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çððòèÃÚð¨îðÜ

पद्मभषूित माखनलाल चतुववेदी
जन्म:
माखनलाल चतरु्वेदी का जन्म 4 अप्रैल, 1889 में बाबई, होशंगाबाद, मध्यप्देश में हुआ था। माखनलाल चतरु्वेदी जी को 
‘पंडित जी’ के नाम से भी जाना जाता हरै।

कार््यक्षेत्र:
माखनलाल चतरु्वेदी न ेअपनी प्ाथममक शशक्ा गारं् के स्कू ल से ही प्ाप्त की। इसके बाद उन्ोनंे संस्कृ त, बंगला, अगं्ेजी, 
गुजराती आडद कई भाषाओ ंका ज्ान घर से प्ाप्त डकया। आपने 1986 से 1910 तक वर्द्ालय में अध्यापन का काय्य 
डकया। लेडकन जल्द ही उन्ोनंे अपने जीर्न और लेखन कौशल का उपयोग देश की स्वतन्त्रता के ललए करने का वनर््यय 
ले ललया। उन्ोनंे असहयोग आदंोलन और भारत छोड़ो आदंोलन जरैसी गवतवर्धियो ंमें बढ़-चढ़ का भाग ललया। जजसके 
चलत ेर्े कई बार जले गए। 1910 में अध्यापन काय्य छोड़ने के बाद उन्ोनंे “प्भा” और “कम्यर्ीर” नाम के राष्ट्ीय 
पमरिकाओ ंमें संपादन का काय्य डकया। पंडित जी न ेअपनी लेखन शरैली से देश के एक बहुत बडे़ डहस् ेमें देश प्मे की 
भार्ना को जागकृत डकया। उनके भाषर् भी उनके लेखो ंकी तरह ही जोश बढ़ाने र्ाले और देश प्मे से ओत-प्ोत होत ेथ।े 

प्रमखु रचनाएँ:
काव्य-कृषतर्ा:ँ डहमडकरीडिनी, डहम तरंमगर्ी, यगु चारर्, समप्यर्, मरर् ज्ार, माता, र्ेर् ुलो गकूंज ेिरा, बीजरुी काजल 
आजँ रही। 
गद्ात्मक कृषतर्ा:ँ ककृ ष्ाजु्यन यदु्ध, साडहत्य के देर्ता, समय के पारँ्, अमीर इरादे:गरीब इरादे
षनबंध संग्रह: साडहत्य देर्ता, अमीर इरादे गरीब इरादे (1960ई०) 

पुरस्ार एवं सम्ान:
‘डहम डकरीडिनी’: ‘देर् पुरस्ार’
‘डहम तरंमगर्ी’: प्थम ‘साडहत्य अकादमी पुरस्ार’
‘पुष्प की अशभलाषा’ और ‘अमर राष्ट्’: िी.ललि.् की मानद उपाधि से वर्भकूवषत
भारत सरकार द्ारा ‘पद्मभकूषर्’ से अलंककृ त 

षनधन:
30 जनर्री 1968 को आपका देहातं हो गया।
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çðüÜêð¨î ¨îó ¨îâðÙð çð÷...
यह बडे़ गौरर् का वर्षय हरै डक एआरसीआई अपनी र्ार्षक डहदंी 

गकृह-प्मरिका ‘सकृजन’ के 6 र्ें अकं का प्काशन कर रहा हरै और मुझ ेयह भी 
बतात ेहुए अत्यन्त हष्य की अनुभकूवत हो रही हरै डक एआरसीआई ने अपने 
25 र्ष्य पकूरे कर, ‘स्वर््य जयंती’ काल में प्रे्श कर ललया हरै। इस काल में 
एआरसीआई वर्शभन्न पदाथथों जरैसे डक-नरैनो, धसररैममक, सफवे स इंजीवनयररंग, 
सोल-जरैल वर्लेपन, लेज़र प्क्रम, र्रैकल्पिक एरं् सौर ऊजा्य, काब्यन में 
प्ौद्ोमगकी अतंरर् के माध्यम से अवतररक्त राष्िट्ीय ममशनो ंजरैसे ‘मेक इन 
इंडिया’, आत्मवनभ्यर भारत, नरैनोममशन, ई-गवतशीलता, सौर ऊजा्य ममशन, 
हाइिट्ोजन ममशन इत्याडद क्रेिो ंमें अपना उत्कृ ष्ि और उल्लेखनीय योगदान दे 

रहा हरै। इसके अवतररक्त, आउिरीच के माध्यम से कई शोिार्थयो ंएरं् वर्द्ार्थयो ंको प्शशक्र् उपलब्ि करर्ा रहा हरै। हाल ही में, एआरसीआई ने ललधथयम-
ऑयन बरैिरी अनुप्योगो ंके ललए काब्यन लेवपत ललधथयम लौह फॉस्फेि पदाथ्य र् ललधथयम िाइिेनेि एनोि पदा थ्य, ललधथयम–ऑयन करै पेधसिर, सौर पीर्ी काचं 
के ललए काब्यवनक वर्लायक आिाररत ममश्रर् से परार्त्यकरोिी सॉल, ईिन सेलो ंमें उपयोग के ललए वर्दु्त उत्प्रेक, स्पाक्य  प्लाज्मा धसिंररंग द्ारा फरै लार्दार 
प्बललत िंगस्िन प्लेिें इत्याडद का वर्कास स्र्देशी रूप से डकया हरै।

डहदंी एरं् अन्य भारतीय भाषाएँ एक ऐसा माध्यम हरै, जजसके द्ारा हम वर्ज्ान और प्ौद्ोमगकी क्रेि में वर्कधसत हुए नर्ीनतम अनुसंिान कायथों को 
जन-सामान्य या पाठको ंतक पहँुचा सकत ेहैं, ताडक र्,े इन अनुसंिानो ंका पठन कर, नए वर्चारो ंऔर नए अनुसंिानो ंपर शोि करने में और अधिक सक्म हो 
पाएं। ऐसा माना जाता हरै डक सोचने या शोि करने की तीव्र क्मता, जो अपनी मातकृभाषा से बढ़ती हरै, र्ो क्मता डकसी दूसरी भाषा से नही ंबढ़ती। इसी संकल्पना 
से, एआरसीआई अपनी र्ार्षक डहदंी गकृह-पमरिका ‘सकृजन’ के माध्यम से अपनी उपलब्धियो ंएरं् योगदानो ंको आपके समक् प्स्ततु कर रहा हरै। हमारी यही 
अर्िारर्ा रही हरै डक हम, मातकृभाषा/डहदंी के माध्यम से अपने सकृजनात्मक अनुसंिान को सरकारी/गरैर-सरकारी, सार््यजवनक क्रेिो ंएरं् कंपवनयो ंतक पहँुचाए 
और देश को, वर्कासशील से वर्कधसत में पररर्र्तत करने में समप्यर् भार् से अपना पकूर््य योगदान दें। एआरसीआई, इस पमरिका के माध्यम से मातकृभाषा/
राजभाषा के प्चार-प्सार में अपना यथासंभर् पकूर््य सहयोग दे रहा हरै। 

मैं, ‘सकृजन’ के इस अकं में इंमगत एआरसीआई की उपलब्धियो,ं पुरस्ारो,ं तकनीकी आलेखो,ं राजभाषा गवतवर्धियो,ं तलुेगु, मलयालम र् डहदंी के 
सामान्य आलेखो,ं एरं् काव्य-पाठ को सुस्पष् एरं् औजस्य रूप से सुसज्जित तथा अलंककृ त कर प्स्तु करने के ललए सभी रचनाकारो ंएरं् संपादकीय मंिल को 
हार्दक बिाई देता हँू। 

 पमरिका के उज्ज्वल भवर्ष्य की शुभकामनाओ ंसडहत! 

(डॉ. टाटा नरससगं राव)
वनदेशक, एआरसीआई र्

अध्यक्, राजभाषा काया्यन्वयन सममवत



çðüÑððÇ¨ óÚðî ÙðüÀâð  ¨îó ¡ð÷Ü çð÷...
प्त्येक भाषा की अपनी मौललकता होती हरै और यह मौललकता उसके आकाश में, उसकी हर्ाओ ंमें, 

िकूल-ममट्ी में, पानी में, यहॉं तक डक र्हॉं के जन-मानस में भी इस तरह से लीन होती हरै डक यह उन्हें दूसरो ंसे 
अलग कर देती हरै। भाषा कभी भी सरल या कडठन नही ंहोती। प्लेिो के अनुसार, ‘वर्चार और भाषा में बेहद 
महीन सा अंतर होता हरै। वर्चार, आत्मा की अध्र्न्यात्मक बातचीत हरै, पर र्ही जब ध्र्न्यात्मक होकर मुख से 
प्कि होती हरै तो, उसे भाषा कहते हरै।’ भाषा के रूप में डहंदी न धसफ्य  भारत की पहचान हरै, बल्कि यह हमारे 
जीर्न मकूल्ो,ं संस्कृ वत एरं् संस्ारो ंकी सच्ी संर्ाहक, संप्ेषक और पररचालक भी हरै। डहंदी सरल, सहज और 
सुगम भाषा होने के साथ वर्श्व की संभर्तः सबसे र्रैज्ावनक भाषा हरै, जजसे दवुनया भर में समझने और बोलने 
र्ाले लोग, बहुत बड़ी संख्ा में मौजकूद हरै।

‘डहंदी’ न केर्ल एक माध्यम हरै जजसके द्ारा अथ्य और जानकारी एक र्क्ा से दूसरे र्क्ा तक पहँुचती हैं, बल्कि देश भर के शोिकता्यओ ं
को एक दूसरे से भी जोड़ती हरै। इसी पररपक्वता से जुड़कर एआरसीआई की राजभाषा काया्यन्वयन सममवत ने एआरसीआई र्ार्षक डहंदी गकृह-पमरिका 
‘सकृजन’ की पहल की। इस पमरिका द्ारा एआरसीआई में स्र्देशी रूप से वर्कधसत नर्ीनतम अनुसंिानो ंऔर वर्कासो ंको डहंदी में व्यक् करने का एक 
लघु प्यास हरै। 

सकृजन के इस 6र्ें अंक को आपके समक् प्स्ुत करते हुए मुझे अतं्यत प्सन्नता हो रही हरै। इस अंक में एआरसीआई में वर्शभन्न पदाथथों और 
प्क्रमो ंपर चल रहे अनुसंिान काय्य और उनसे जुड़ी उपलब्धियो ंको शाममल डकया गया हैं। तकनीकी संर्ग्य में लेखको ंने वर्लेपन, वर्षार्ुरोिी मास् 
और ऊजा्य, योगज वर्वनमा्यर् जरैसे क्ेरिो ंमें स्र्देशी रूप से वर्कधसत नर्ीनतम अनुसंिानो ंको प्स्तुत डकया हरै। इसके अवतररक्त, एआरसीआई के सह-
कर्मयो ंने ज्ानर्ि्यक, रोमांचक एरं् प्रेर्ात्मक सामान्य लेखो ंऔर कवर्ताओ ंद्ारा अपना योगदान डदया हरै। मुझे इस बात का भी अत्यन्त हष्य हरै डक 
इस अंक में कुछ लेखको ंने मातकृभाषा/क्ेरिीय भाषाओ ंमें भी अपने लेख प्स्तुत डकए हरै। 

मैं, संपादकीय मंिल की ओर से,  इस गकृह-पमरिका में बहुमकूल्य योगदान देने र्ाले सभी लेखको ंएरं् रचनाकारो ंके प्वत आभार प्कि करता 
हँू। आशा करता हँू डक भवर्ष्य में भी आप सभी का इसी प्कार सहयोग ममलता रहेगा। आशा हरै डक आप सब को यह अंक पसंद आएंगा। 

पाठको ंकी प्वतडक्रया र् सुझार्ो ंकी सदरैर् अपेक्ा एरं् प्तीक्ा रहेगी।

Àðù. çðü¸ðÚð ¡ðÜ. Á±ð÷
वैज्ञानिक - एफ, Ùðô®Úð çðüÑððÇ¨î ¦ãðü

£ÑððÏÚðêð, Üð¸ðØððæðð ¨îðÚððáÐãðÚðÐð çðòÙðòÃð   
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एयरोस्पेस, रक्ा, ऑिोमोबाइल, अतंररक् उपकरर्ो ंसे संबंधित कई आिवुनक प्ौद्ोमगडकया ंघष्यर् और धघसार् से बचने के ललए 
स्हेन र्ाली गवतशील प्र्ाललयो ंसे यकु् होती हैं। यद्वप, इन मशीन प्र्ाललयो ंकी सेर्ा अर्धि में,  इनके गवतशील प्र्ाललयो ंके 
स्हेन में लागत, जडिलता और  भार भी जडु़ा होता हरै। अत:, चलने र्ाले भागो ंकी सेर्ा अर्धि बढ़ाने के ललए कम घष्यर् और धघसार् 
र्ाले वर्लेपन के ललए अनुसंिान क्रेि में व्यापक प्यास डकए जा रह ेहैं। अशशधथल आव्यकूह (matrix) के अंदर ठोस कर्ो ंर्ाले नरैनो-
ममशश्रत  वर्लेपन कम घष्यर् के साथ धघसार्रोिी के सर्वोत्तम ममश्रर् का पररर्ाम देती हैं। यद्वप, घष्यर् के वनरुपर् का वनर््यय करने 
में प्बलन का आकार एक महत्वपकूर््य कारक हरै। ममशश्रत वर्लेपन में प्बलन के आकार में बहुत अधिक शभन्नता, प्वतबल संकेन्द्रर् के 
कारर् वर्लेपन समय से पकूर््य वर्फलता का पररर्ाम देती हरै।

नए अनुसंिान दशा्यत ेहरै डक वनिा्यररत आकार के SiC सबमाइक्रॉन कर्ो ंके संसेचन के साथ वनकल िंगस्टन (Ni-W) आिाररत 
भंिार वर्लेपन सरल और ममतव्ययी सं्पडदत र्रैदु्त-वनक्पेर् प्क्रम का उपयोग करत ेहैं और ये कम घष्यर् गुर्ाकं, बहेतर तले 
प्वतिारर् क्मता के साथ धघसार् और संक्ारर् प्वतरोि वर्लेपन का उत्कृ ष् ममश्रर् प्दान कर सकत ेहैं। र्रैदु्त-वनक्पेर् को वर्दु्त-
आर्रर् भी कहा जाता हरै, जजसमें पदाथ्य के भागो ं  को वनकल (Ni), िंगस्टन (W) आयनो ंसे यकु् र्रैदु्त-अपघट्य अर्गाह 
वर्लयन (इलेक्ट्ोलाइि बाथ सॉल्कूशन) में िुबाया जाता हरै। सामान्य तौर पर आसुत जल और अन्य योज्ो ंके ममश्रर् में डक्रस्टलीय 
वनकल और िंगस्टन लर्र्ो ंको ममलाकर तरैयार डकया जाता हरै। 

वर्लयन के माध्यम से प्त्यक्  िारा (िीसी/DC) को भेजा जाता हरै और पररर्ामस्वरूप यह प्वतडक्रया, लेवपत िुकडे़ पर वनकल-
िंगस्टन ममश्र-िात ुका वनक्पे छोड़ देती हरै। र्रैदु्त-वनक्पेर् के दौरान, वर्लयन में िाब्त्वक आयनो ंके संचलन और वनक्पेर् के कारर् 
करै थोि सतह पर एक वर्सरर् परत बनती हरै। सं्पडदत िारा (पीसी/PC) र्रैदु्त-वनक्पेर् में, िारा को पारंपररक प्त्यक् िारा(िीसी/
DC) वनक्पेर् के वर्परीत वनजचित अर्धि के ललए आतंराययक रूप से भेजा जाता हरै। वनजचित आयाम और अर्धि की सं्पडदत िाराएं, 
र्ालंछत गुर्ो ंके वनक्वेपत वर्लेपनो ंमें मदद करती हैं, जो पारंपररक प्त्यक् िारा आर्रर् के साथ संभर् नही ंहरै। हमने पदाथ्य आव्यकूह 
ममश्रर्ो ंके आकार र्ाले चयनात्मक र्रैदु्त-वनक्पेर् के ललए पीसी वनक्पेर् के इस लाभ का उपयोग डकया हरै।

हमारे र्त्यमान  अध्ययन यह दशा्यत ेहरै डक, सं्पदन परैरामीिर के सार्िानीपकूर््यक चयन से, डदए गए आकार के कर्ो ंको िाब्त्वक आव्यकूह 
में चुवनदंा और समान रूप से वनक्वेपत डकया जा सकता हैं। इस प्क्रम  में, र्रैदु्त-वनक्पेर् के दौरान, केर्ल वर्सरर् परत की मोिाई 
के बराबर या उससे कम आकार र्ाले कर्ो ंको नरैनो-डक्रस्टलीय वर्लेपन में ममलाया जा सकता हरै। सं्पडदत वर्दु्त-वनक्पेर् के दौरान, 
वर्दु्त िारा सं्पदन (चचरि.1) की अर्धि को बदलकर वर्सरर् परत की मोिाई के आकार को वनयंमरित डकया जाता हरै। यह नई खोज, 
एआरसीआई के सेंिर फॉर इंजीवनयि्य कोडिंग्स समकूह के दृढ़ प्योगात्मक और सरैद्धावंतक काय्य की उपलब्धि हरै। इस प्क्रम को ईंिन 
सेलो,ं बरैिररयो,ं उत्परेर्ो ंइत्याडद सडहत वर्शभन्न अनुप्योगो ंके ललए प्बलन की आर्श्यकता र्ाले कई अन्य ममशश्रत वर्लेपनो ंके 
वर्कास पर लागकू डकया जा सकता हैं।

इन वर्लेपन ने वनकाधसल (NIKASIL) और हाि्य क्रोम (चचरि.2) जरैसे अन्य धघसार्रोिी वर्लेपन की तुलना में उत्कृ ष् िट्ाइबोलॉजजकल 
आचरर् का प्दश्यन डकया। इसके अलार्ा, ऑिोमोबाइल उद्ोग में उपयोग डकए जाने र्ाले पारंपररक धघसार्रोिी वर्लेपन (जरैसे 
हाि्य क्रोम) की तलुना में इस नए वर्लेपन ने वबना डकसी वनम्ीकरर् के 1000 घंिे लर्र् फुहार (संक्ारर्) का सामना डकया। नए  

घिसाव और िि्यण को कम करनषे कषे  ललए नैनोममश्श्त षवलषेपनो ंकषे  
चर्नात्मक आकारो ंका षनक्षेपण

िॉ. वनवतन पी. र्ासेकर, र्रैज्ावनक ‘एफ’, सेंिर फॉर इंजीवनयि्य कोडिंग्स 

दखुो ंमें भी सुख की अनुभकूवत चाहते हो तो हंसमुख बनो - स्वामी रामतीथ्य
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चचरि .1 र्रैदु्त-वनक्पेर् के दौरान Ni-W आव्यकूह के अदंर SiC कर्ो ंका योजनाबद्ध समार्ेश और SiC कर्ो ंके समान वर्तरर् के साथ 
Ni-W/SiC नरैनो- ममशश्रत वर्लेपन को दशा्यत ेहुए 

चचरि 2. वनकाधसल (NIKASIL)  और हाि्य क्रोम वर्लेपन की तलुना में नरैनो-ममश्रर् उत्कृ ष् धघसार्रोिी और
कम घष्यर् गुर्ाकं को दशा्यता हरै।

िॉ. वनवतन पी. र्ासेकर, र्रैज्ावनक ‘एफ’, सेंिर फॉर इंजीवनयि्य कोडिंग्स में 
काय्यरत हरै। इन्ोनंे पीएच. िी (िातकुम्य और प्दाथ्य अशभयामंरिकी) की 
उपाधि प्ाप्त की हरै। उन्ें िातकुम्य और प्दाथ्य अशभयामंरिकी के क्रेि में 19 
र्षथों का अनुभर् हरै। उनके शोि-काय्य यामंरिक, िातशु्रावंतकीय और पदाथ्य के 
संक्ारर् व्यर्हार पर ध्यान-कें डरित हैं।

वर्लेपन का  वनष्पादन वनक्वेपत स्थिवत में ही बहेतर था। यद्वप, जब ममश्रर् वर्लेपन को 500 डिग्ी सेल्सियस (0C) पर गम्य डकया 
जाए, तो घष्यर् वनष्पादन को और बहेतर (दोगुना) डकया जा सकता हरै। ऐसे नरैनो-ममश्रर् वर्लेपन के अनुप्योग के ललए कई अर्सर 
और रास् ेउपलधि हैं, जजनमें एयरोस्पेस, ऑिोमोडिर्, अतंररक् शाममल हैं, जहा ंधघसार् और घष्यर् मुख् बािा हरै। "इस प्क्रम का 
पेिेंि कराया गया हरै और अनुसंिान समकूह इस प्ौद्ोमगकी के र्ाशर्ज्ीकरर् पर काय्य कर रहा हरै"।

सुनो अधिक से अधिक, बोलो कम से कम - शेक्सपीयर
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Cu(In,Ga)Se2(CIGS) पतली डफल्म सोलर प्ौद्ोमगकी, वर्सररत प्काश और उच् अर्शोषर् गुर्ांक में इसकी 
प्भार्शीलता के कारर् दूसरो ंकी तुलना में फायदेमंद हरै। वनरंतरता के संदभ्य में, सेल के बेहतर प्दश्यन ने वर्शभन्न प्ौद्ोमगकीय 
लाभो ंऔर वर्शभन्न सबस्टट्ेिो ं पर अनुककू लता र्ाले मॉड्कूल स्रो ं पर सीआईजीएस (CIGS) पतली-डफल्म प्ौद्ोमगकी को 
वर्शशष् बनाया हैं। और  साथ ही, इसने इमारतो,ं पोिवेबल उपकरर्ो ंऔर र्ाहनो ंमें अनुप्योगो ंके ललए उपयुक् भी बनाया हैं। 

चैंवपयन दक्ता प्दर्शत करने र्ाली सीआईजीएस (CIGS) डिर्ाइस के ललए एक वर्शशष् वनमा्यर् प्क्रम में कई जडिल चरर् 
शाममल होते हैं और अर्शोषक परत की तरैयारी के दौरान वर्षाक् र्ातार्रर् के कारर् बडे़ परैमाने पर लेवपत करने में कई 
कडठनाइया ँहोती हैं। सुरक्ा उपकरर्ो ंकी उच् लागत और H2Se और H2S की अत्यधिक वर्षाक्ता अभी भी बडे़ परैमाने के 
मॉड्कूल के वर्कास को सीममत करती हरै। सुरक्ा उपकरर्ो ंकी अधिक आर्श्यकता के वबना सेलीवनयम (Se) र्ाष्प का उपयोग 
करने र्ाले  सेलीनीकरर् अपेक्ाककृ त कम वर्षरैले होते हरै, डफर भी इसमें कुछ अवतररक् पकूर््य और पश् च वनक्ेपर् उपचारो ंजरैसे 
क्ार उपचार और पोिेशशयम साइनाइि उपचार शाममल होते हैं। 

एआरसीआई की िीम ने सीआईजीएस (CIGS) पतली-डफल्म सोलर सेल का वर्कास 12.95% दक्ता के साथ अपेक्ाककृ त 
कम वर्षरैले और एकल-चरर् र्ायुमंिलीय सेलीनीकरर् के माध्यम से डकया हरै, जजसमें सान् रि सेलीवनयम र्ाष्प का उपयोग 
स्ोत के रूप में डकया गया था। इस प्क्रम में पकूर््य और पश् च – उपचार प्क्रम चरर्ो ंजरैसे  जहरीले पोिेशशयम साइनाइि और 
क्ार उपचार के उपयोग को समाप्त कर डदया गया हरै।

दो-चरर्ीय प्क्रम में, वबना डकसी अवतररक् उपचार के मोललब्िेनम (Mo) लेवपत कांच सब्सिट्ेि पर सीआईजीएस (CIGS) 
अर्शोषक डफल्म बनाने के ललए, सान् रि सेलीवनयम का उपयोग करते हुए इंडियम-कॉपर गरैललयम (In-CuGa) अग्दूत 
डफल्म का र्ायुमंिलीय ररैवपि ऊष् मीय सेलीनीकरर् को सफलतापकूर््यक हाधसल डकया गया। एआरसीआई में वर्कधसत इस प्क्रम 
से मॉड्कूल के वर्वनमा्यर् के दौरान उच् थ्कूपुि की अपेक्ा की जा सकती हरै।

डिर्ाइस की संवर्रचना के ललए, इसके फोिोर्ोस्टिक प्दश्यन का परीक्र् और मकूल्ांकन करने के ललए, तरैयार की गई CIGS/
Mo/कांच डफल्मो ंका उपयोग डकया गया। 16 र्ग्य से.मी. क्ेरि पर सौर उपकरर्ो ंके फोिोर्ोस्टिक प्दश्यन का मानचचरिर् 
व्यर्स्थित रूप से डकया गया था ताडक सेलीनीकरर् प्क्रम के कारर् बडे़ क्ेरि पर संवर्रचनागत शभन्नता और Mo-CIGS 
इंिरफे़स के प्भार् को समझा जा सके (चचरि)। कुल 16 र्ग्य से.मी. क्ेरि पर सभी 24 उपकरर्ो ं से प्ाप्त औसत दक्ता 
8.35% हरै, सौर उपकरर्ो ंके प्दश्यन की पुनरुत्ादन को प्योगो ंके तीन सेिो ंद्ारा आगे मान्य डकया गया था।

16 र्ग्य से.मी. क्ेरि पर 24 प्योगशाला स् तर  उपकरर्ो ंके वनमा्यर् की प्क्रम को 5 से.मी. × 5 से.मी. मॉड्कूल बनाने के ललए 
अखंि रूप से एकीककृ त वर्न्यास में बडे़ क्ेरि पर सेलो ंके सीररयल अंतससंबंि को सक्म करने के ललए आगे बढ़ाया गया था। 
मॉड्कूल में 09 सेल (प्ते्यक 4.5 से.मी. × 0.5 से.मी. के आकार में) क्रममक रूप से अखंि वर्न्यास द्ारा परस्पर जुड़ी हुई हैं, 
जो 3.85 V ओपन-सर्कि र्ोटेिज और 5% की सडक्रय क्ेरि दक्ता प्दर्शत करती हैं। प्ोपेलर के साथ 2 V DC मोिर 

पतली फिल्म सौर सषेल और मॉड्लू प्रौद्ोमगकी 
का स्वदषेशी षवकास
िॉ. संजय आर. ढगे, र्रैज्ावनक ‘एफ’, सेंिर फॉर काब्यन मिेररयसि

कभी-कभी हमें, उन लोगो ंसे शशक्ा ममलती हरै, जजन्ें हम अशभमान र्श अज्ानी समझते हैं - प्मेचंद
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चलाने के ललए और मॉड्कूल से वनरंतर वबजली उत्ादन से एलईिी की एक श्रकृं खला के ललए वर्कधसत 5 से.मी. x 5 से.मी. 
प्ोिोिाइप मॉड्कूल का र्ास्वर्क समय अनुप्योग प्दर्शत डकया गया।

मोबाइल फोन चार्जजग अनुप्योगो ंके ललए 10 से.मी. x 10 से.मी. प्ोिोिाइप मॉड्कूल का सफलतापकूर््यक उपयोग डकया गया 
हरै (चच रि)। अनुप्योग प्दश्यन के ललए, प्ाप्त पररर्ाम प्योगशाला-स् तर काय्य से लेकर प्ोिोिाइप वर्कास तक का समथ्यन 
करते हैं। हमारे र्त्यमान काय्य का वर्कास शुद्धत: स्वदेशी हरै, और एकल-चरर् और सरल दृवष्कोर् का उपयोग कर, प्ोिोिाइप 
मॉड्कूल के एक अखंि एकीकरर् के ललए व्यर्स्थित रूप से प्योगशाला-स् तर CIGS पतली-डफल्म सौर उपकरर्ो ं की 
अर्िारर्ा को सावबत करता हरै।

चचरिः 6 र्ग्य से.मी. क्रेि पर 24 सौर उपकरर्ो ंमें से अधिकतम दक्ता प्दर्शत करने र्ाले डिर्ाइस का प्वतवनधि
I−V ग्ाफ और सेल फोन चार्जजग सडहत िीसी उपकरर्ो ंके ललए अखंि रूप से एकीककृ त 

प्ोिोिाइप मॉड्कूल का अनुप्योग प्दश्यन।

िॉ. संजय आर. ढगे, र्रैज्ावनक ‘एफ’, सेंिर फॉर काब्यन मिेररयल्स में काय्यरत हरै। 
इन्होनंे पीएच. िी (पदाथ्य रसायन) की उपाधि प्ाप्त की हरै। उन्हें ऊजा्य पदाथ्य के 
क्रेि में 12  र्षथों का अनुभर् हरै। र्े सौर ऊजा्य पदाथ्य, पतली डफल्म, फोिोर्ोस्टिक 
उपकरर् और प्ोिोिाइप वर्कास, पदाथ्य की इंक-जिे वप्डंिंग, मरैग्ेिट्ॉन स्पिररंग 
और पारदशशी संर्ाहक ऑक्साइि (TCO) के क्रेि में वर्शेषज् हरै।  इसके 
अवतररक्त, र्े डहदंी काया्यन्र्यन के वर्कास में अपनी मुख्य भकूममका वनभा रह ेहैं।

साहसी व्यक्क् कभी भी बरुा काय्य नही ंकरता - वर्ष्ु प्भाकर
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कोषवड-19, एच1 एन1 और जीवाणु कषे  खखलाि
जैव-अनकूुल स्व: षवसंक्रमण िषे स मास्

िॉ. कललयार् हेम्ब्रम, र्रैज्ावनक ‘एफ’, िॉ. बी. र्ी. शारदा, र्रैज्ावनक ‘एफ’,  सेंिर फॉर नरैनो मिेररयसि
और िॉ. िािा नरधसगं रार्, वनदेशक

जरैसा डक, हम सभी जानते हरै डक सीवर्यर एक्कूि रेस्स्परेिरी धसंिट्ोम कोरोना वर्षार्ु-2 (SARS-CoV-2) से संपकूर््य वर्श्र् 
अछकू ता नही ंरहा हरै। इसके कारर् होने र्ाली कोरोना वर्षार्ु नामक बीमारी (कोवर्ि-19) ने र्रैजश्वक तबाही मचाई हरै। जीर्न 
बचाने और आगे की क्वत को रोकने के ललए िीके, औषधियां, पीपीई और अन्य प्ौद्ोमगडकयो ंको वर्कधसत करने के ललए 
शोिकता्यओ ंद्ारा उले्खनीय प्यास डकए गए हैं। यद्वप िीकाकरर् अशभयान संक्रमर् के प्सार को कम कर सकता हरै, 
लेडकन वर्षार्ु से दीघ्यकाललक सुरक्ा केर्ल सुरक्ात्मक फेस मास् पहनने से ही संभर् हरै। शारीररक दूरी के अवतररक्, ऐसे 
मास् पहनने से समुदायो ंमें वर्षार्ु संक्रमर् को कम कर सकते हैं तथावप ऐसा देखा गया डक भारी भीड़ र्ाले थिानो,ं वर्शेषत: 
अस्पतालो,ं हर्ाई अड्ो ंऔर शॉवपंग कॉम्प्ेक्सो ंमें पारंपररक मास् का उपयोग कोई अवतररक् सुरक्ा प्दान नही ंकरता। 
अत: कम लागत र्ाले रोगार्ुरोिी मास् का वर्कास करना  लाभकारी होगा,  जो न केर्ल वर्षार्ु बल्कि अन्य रोगार्ुओ ंके 
प्सार को भी रोकने के ललए स्र्: वर्संक्रमर् सावबत हो सकते हैं।

इंिरनेशनल एिर्ांस्ि ररसच्य सेंिर फॉर पाउिर मेिलजशी एंि न्यकू मिेररयसि (एआरसीआई) के र्रैज्ावनको ंने सेंिर फॉर सेल्ुलर 
एंि मॉललक्कूलर बायोलॉजी (सीएसआईआर-सीसीएमबी) और मरैसस्य रेधसल केममकसि प्ाइर्ेि ललममिेि, बेंगलुरु के सहयोग 
से िीएसिी प्ायोजजत नरैनो-ममशन पररयोजना के तहत कोवर्ि-19 महामारी का मुकाबला करने के ललए ‘नरैनो-कर् कॉपर-
आिाररत लेवपत प्वतवर्षार्ु (एंिीर्ायरल) फेस मास्’ का वर्कास डकया हरै, जो स्व: वर्संक्रमर् हरै।

कॉपर आिाररत लगभग 20 nm र्ाले नरैनोकर्ो ंको फ्ेम से्प पायरोललधसस (एफएसपी/FSP) प्क्रमर् सुवर्िा द्ारा तरैयार 
डकया गया। इसके अवत ररक्, नरैनोकर्ो ंके स्थिर नरैनोकर् सस्पेंशन  ठोस लोडिंग और पीएच को अनुककू ललत कर तरैयार डकया 
गया। जलयुक् नरैनोकर्ो ंके सस्पेंशन के समरूप वर्लेपन को सकूती कपडे़ पर बेहतर आसंजन के साथ प्ाप्त डकया गया, जजसमें 
उपयुक्त बाइंिर का उपयोग डकया गया था। लेवपत कपडे़ ने ग्ाम सकारात्मक और नकारात्मक जीर्ार्ु के खखलाफ 99.9% 
से अधिक प्भार्काररता का प्दश्यन डकया। SARS-CoV-2 (CCMB) और H1N1 (BUREAU VERITAS) के 
मुकाबले इन कपड़ो ंकी प्भार्काररता क्रमशः(आईएसओ 18184) ≥99.2% और ≥ 99.997% दज्य की गई।  बाहरी 
परत के रूप में नरैनोकर् लेवपत कपडे़ की इकहरी परत, दोहरी परतो,ं वतहरी परतो ंऔर चौहरी परतो ंजरैसे वर्शभन्न डिज़ाइन 
र्ाले मास् को औद्ोमगक भागीदार मरैसस्य रेधसल केममकसि प्ा. ललममिेि, बेंगलुरु, द्ारा बडे़ परैमाने पर तरैयार डकया गया। 

एसआईिीआरए (SITRA), कोयंबिकू र में वर्शभन्न मानको ंके अनुसार, इन मास् का परीक्र् डकया गया। चौहरी परतो ंर्ाले 
मास् ने ≥ 99.7% (ASTM F2101) जीर्ाण्विक वनसं्यदन क्मता, 0.3 माइक्रोन पर ≥ 99.3 (ASTM F 2299/
F2299M-03: 2017) कशर्का वनसं्यदन क्मता और 61.2 Pa/cm2 (EN 14683: 2019) सांस लेने की क्मता का 
प्दश्यन डकया। मास् को लछड़कार् प्वतरोि और जल वर्कष्यक पाया गया, और इसे ज्लनशीलता परीक्र् में प्थम शे्रर्ी 
के रूप में र्गशीककृ त डकया गया। आईएसओ 10993 भाग 23:2021 (ई) के अनुसार, इस मास्क का त्वचावर्ज्ान/त्वचा 
संर्ेदीकरर् परीक्र् डकया गया, जजसके अंतग्यत इसे त्वचा और शरीर के ललए सुरशक्त पाया गया। मास् से कर्ो ंकी वनक्ालन 
(Leaching) 28.5 लीिर/प्वतममनि की प्र्ाह दर से 8 घंिे के जोखखम के साथ अनुमत सीमा से कम हरै। 30 िुलाई तक 
स्व: वर्संक्रमर् का परीक्र् डकया गया।

बहादरु र्ह नही ंहरै, जो भयभीत नही ंहोता बल्कि र्ह हरै, जो इस भय को परास् करता हरै - नेसिन मंिेला
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चचरिः  (ए) Cu आिाररत नरैनोचकूर्थों की िीईएम प्वतवबबं, (बी) नरैनोकर् लेवपत कपडे़ की एफई-एसईएम प्वतवबबं,
(सी) मास् का कपड़ा SARS-CoV-2 के खखलाफ 99.9% से अधिक क्मता का प्दश्यन कर रहा हरै और

(िी) बडे़ परैमाने पर स्व: वर्संक्रमर् मास्ो ंका प्दश्यन

िॉ. कललयार् हमे्ब्रम, र्रैज्ावनक ‘एफ’, सेंिर फॉर नरैनो मिेररयल्स में काय्यरत हरै। 
इन्होनंे पीएच. िी (िातकुम्य और प्दाथ्य अशभयामंरिकी) की उपाधि प्ाप्त की हरै। उन्हें 
िातकुम्य और प्दाथ्य अशभयामंरिकी के क्रेि में 16 र्षथों का अनुभर् हरै। उनके शोि 
रुचच में जरैर्वनम्नीकरर् िात ुप्त्यारोपर्, ZnO र्रैररस्टर, नरैनो चकूर््य संशे्षर् और 
ललधथयम-आयन बरैिरी, पदाथ्य में संशे्षर्-संरचना-गुर्िम्य सहसंबंि शाममल हैं।

िॉ. बी. र्ी. शारदा, र्रैज्ावनक ‘एफ’, सेंिर फॉर नरैनो मिेररयल्स में काय्यरत हरै। इन्होनंे पीएच. 
िी (अप्ाइि रसायन वर्ज्ान) की उपाधि प्ाप्त की हरै। उन्हें सौर ऊजा्य और नरैनो पदाथ्य के क्रेि 
में 14 र्षथों का अनुभर् हरै। उनके शोि रुचच में वर्दु्त रासायवनक संशे्षर्, ऊजा्य रूपातंरर् 
और भंिारर् के ललए नरैनोकम्ोजजि, Li-S एरं् Na-S बरैिरी पदाथ्य आडद शाममल हैं।

िॉ. िािा नरधसगं रार् एआरसीआई में वनदेशक के पद पर काय्यरत हरै। इन्होनंे पीएच. िी 
(रसायन) की उपाधि प्ाप्त की हरै। उन्हें वर्दु्त रसायन और नरैनो प्दाथ्य के क्रेि में 20 र्षथों का 
अनुभर् हरै। उनके शोि रुचच में सौर ऊजा्य पदाथ्य, फोिोकरै िललधसस, िायमंि वर्दु्त-रसायन, 
बायोसेंसर/उपकरर् आडद शाममल हैं।

यडद हमें लड़ना ही हरै, तो क्ो ंन हम अपने भीतर की उस इच्ा से लड़ें, जो हमें साझा करने से रोकती हरै, र्ो इच्ा जो,
हमें मानर् बनने से रोकती हरै - देर्दत्तपट्नायक
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तापीय फुहार, फुहार वर्लेपन प्क्रमो ंमें से एक हरै, जजसे चकूर्थों के कर् की प्वतघात के पहले के तापमान और र्ेग के आिार पर 
र्गशीककृ त डकया गया हरै, जजसे डदए चचरि में चचमरित डकया गया हरै (चचरि 1)। जरैसा डक चचरि में डदखाया गया हरै डक अतप्त फुहार 
(cold spray) उच् र्ेग, वनम् तापमान क्ेरि से संबंि रखता हरै। करीब से इसे देखने पर पता चलता हरै डक प्वतघात के पहले 
अतप्त फुहार प्क्रम में चकूर््य पकूर््यत: ठोस अर्थिा में हरै।

सामान्य रूप से, तापीय फुहार प्क्रम सतही गुर्िमथों को बढ़ात ेहुए अशभयामंरिक घिको ंके सेर्ा काल को बढ़ाने के ललए जानी जाती 
हैं। यद्वप, हाल ही के डदनो ंमें तापीय फुहार, वर्शेषत:  अतप्त फुहार का उपयोग संभाव्य सुिार/मरम्मत तकनीक के साथ, र्रैकल्पिक 
योजक वर्वनमा्यर् प्क्रम  के रूप में भी डकया जा रहा हरै। र्रैजश्वक आकंडे़, वर्शेषत: एयरोस्पेस उद्ोग यह दशा्यत ेहैं डक अतप्त फुहार 
का उपयोग करने से अधिक बचत होती हरै। अत: यह प्वतथिापन के थिान पर मरम्मत के समय संतलुन बनाए रखत ेहैं।

र्ष्य 2010 से, पदाथ्य और अनुप्योग स्पेक्ट्म को बढ़ाने के व्यापक प्यासो ंके साथ ही, अतप्त फुहार प्ौद्ोमगकी का स्वदेशीकरर् 
डकया गया हरै। इससे उपकरर्ो ंवर्शेषत: नोजल डिजाइन और नोजल पदाथ्य पहलकू में महत्वपकूर््य सुिार हुए। आज, एआरसीआई 
उच् दाब प्र्ाललयो ंके तलुनीय गुर्िमथों के साथ व्यापक पदाथ्य स्पेक्ट्म प्दान करता हरै। यद्वप, हमारी वर्शशष्ता यह हरै डक नोजल 
फं्ि के वर्कास के ललए प्क्रम गरैस के रूप में हर्ा का उपयोग करत ेहरै जो डक लागत प्भार्ी हरै। इस प्ौद्ोमगकी के ललए रूस में पेिेंि 
की स्र्ीककृ वत हो चुकी हरै और भारत में इसकी स्र्ीककृ वत की प्तीक्ा हरै।

अतप्त फुहार में त्वरर्शील िाब्त्वक ममश्रिात ुममशश्रत चकूर््य शाममल होता हरै और इस चकूर््य को नोजल के अशभसरर् र्ाले भाग के पास 
तीव्र गवतर्गे से भेजा जाता हरै, जो वनकास होने पर  सुपरसोवनक गरैस जिे बनाता हरै। प्वतघात प्क्रम तक,  चकूर््य के कर् ठोस अर्थिा में 
रहत ेहैं, जो इसे अन्य तापीय फुहार प्क्रमो ंसे शभन्न करत ेहरै। अतप्त फुहार में, उच् वर्ककृ वत दर के कारर् सब्सिट्ेि इंिरफे़स पर अपरूपर् 
कतरनी अदंरूनी  घिना उच् रे्ग र्ाले प्वतघात द्ारा बनाई गई, जो उच् संपक्य  दाबो ंसे आबंि की सुवर्िा प्दान करती हरै।

यह घिना तब होती हरै जब प्वतघात का र्ेग डकसी पदाथ्य के क्रावंतक र्ेग वनरूपर् से अधिक हो जाता हरै। क्रावंतक र्ेग पर, अदंरूनी 
वर्ककृ वत और तापमान में अचानक र्कृमद्ध होती हरै। संक्पे में अतप्त फुहार, अन्य तापीय फुहार प्क्रमो ंके वर्परीत वर्लेपन में चकूर््य की 
संरचना को पकूर््यत: बनाए रखता हरै, जजससे अर्ाछंनीय प्ार्थिा पररर्त्यन या ऑक्सीकरर् या अर् ुके वर्कास को रोका जा सकता हरै।

स्वदषेशी षवकससत अतप्त िुहार प्रौद्ोमगकी 
िॉ. नर्ीन मनहर चव्ार्, र्रैज्ावनक ‘ई’, िॉ. एस. कुमार, र्रैज्ावनक ‘ई’, सेंिर फॉर इंजीवनयि्य कोडिंग्स

और िी. श्रीवनर्ास रार्, सह-वनदेशक

चचरि.1 तापीय फुहार तकनीको ंका र्गशीकरर्

तकनीक के ऊपर ही तकनीक का वनमा्यर् होता हरै। हम तकनीकी रूप से वर्कास नही ंकर सकते यडद इसमें ये समझ नही ंहरै डक सरल के वबना जडिल 
का अस्स्त्व संभर् नही ंहरै – अज्ात
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एआरसीआई ने उच् वर्दु्त चालकता और उत्कृ ष् संक्ारर् प्वतरोि के साथ वर्लेपन  का वर्कास डकया हैं। लचकदार मापांक 
र्ाले घन और मोिे वर्लेपन, बकि और बेहतर यांमरिक गुर्िमथों जरैसे घष्यर्रोिी, आबंि सामर्थ ्य और तन्य  गुर्िम्य इत्याडद के 
करीब होते हैं। इसके अवतररक्त, एआरसीआई ने अतप्त फुहार में पहली बार हाई एंिट्ॉपी एलॉय (एचईए) जरैसे नर्ीनतम पदाथ्य 
का वर्कास डकया।

अन्य वर्देशी पदाथथों जरैसे नरैनो समग् और मरैक्स प्ार्थिा आडद को भी वनक्ेवपत कर डदए गए हैं। इन साख के साथ, एआरसीआई 
ने कई प्ायोजजत अनुप्योग वर्कास गवतवर्धियां शुरू की हैं, जरैसे बीएचईएल मरिची के ललए बॉयलर ट्यकूबो ंपर उच् चालकता और 
ऑक्सीकरर् प्वतरोिी धसल्वर वर्लेपन, सीमेंस के ललए Al बस बारो ंपर Sn और ममश्रिातु वर्लेपन तथा संभावर्त िोकामक 
अनुप्योगो ंके आईपीआर (IPR) के ललए Cu वर्लेपन आडद।  

इसके अवतररक्त, 
एआरसीआई ने बोइंग इंडिया 
के साथ प्मुख मरम्मत, 
और नर्ीनीकरर् काय्यक्रम 
शुरू डकया, जजसमें मोिे 
एल्कूमीवनयम और ममश्रिात ु
2024, 6061 और 7075 
का वनक्ेपर् और यांमरिक 
परीक्र् करना शाममल हरै। 
शुद्ध AI और AA6061 
के मरम्मत की व्यर्हाय्यता 
झिपि हाधसल कर ली और 
नोजल पदाथ्य पक् के उपरान्त 
डकए गए नर्पररर्त्यनो ं के 
पररर्ामस्वरूप AA2024 
और 7075 का भी सफल 
वर्कास डकया गया।

एआरसीआई ने एआरिीई, िीआरिीओ पुर्े के ललए वर्दु्त प्र्ाहकीय और घष्यर्रोिी कॉपर-ररफे्क्री िातु आिाररत समग् 
वर्लेपन का भी वर्कास डकया हरै, जो प्क्ेपर् के दौरान 3 डकमी/सेकें ि की उच् गवत से रेल गन को नुकसान से बचाता हरै। अतप्त 
फुहाररत नाओवबयम वर्लेपन ने बकि नाओवबयम की तुलना में सुपर-चालकता 8.4 K का प्दश्यन डकया, जो सुपर-चालकता 
9.5 K  को प्दर्शत करती हरै। एआरसीआई ने इन वर्लेपनो ंका वर्कास सुपर-चालकता कोिरो ंवर्कधसत करने की पररयोजना 
के तहत डकया, जजसका उपयोग अंततः परमार्ु अपशशष् के उपचार के ललए डकया जाएगा। 

एआरसीआई ने अंतरवोप (implants) पर जरैर् संगत िाइिेवनयम वर्लेपन का सफलतापकूर््यक वर्कास डकया हरै, जो इन-वर्िट्ो 
परीक्र्ो ंमें संतोषजनक ढंग से उत्तीर््य हुए हैं और इन-वर्र्ो परीक्र् अभी चल रहा हैं। एआरसीआई समकालीन एचएमआई 
आिाररत स्वचाललत वनयंरिर् कंसोल के साथ अतप्त फुहार प्ौद्ोमगकी को बाजार में लांच करने के ललए तरैयार हरै और यह भारतीय 
उद्ोग को अंतरर् के ललए भी तरैयार हरै।

चचरि 2. एआरसीआई अतप ्त फुहार का उपयोग कर उच् प्दश्यन करने र्ाले वर्लेपन
(ए, बी) उच् वर्दु्त चालकता (सी) घष्यर् का प्दश्यन (िी) संक्ारर् प्वतरोि

इंजीवनयररंग संख्ाओ ंमें की जाती हरै। संख्ाओ ंकी वबना वर्शे्षर् मारि राय हरै - अज्ात



10  

çðö¸ðÐð  

चचरि 3. िीआरिीओ (बाएं) को प्वेषत रेल गन वर्लेपन के साथ एआरसीआई िीम और  अतप ्त  फुहार (दाएं)
द्ारा जरैर् संगत वर्लेपन का वर्कास 

िॉ. एस. कुमार, र्रैज्ावनक- ‘ई’, सेंिर फॉर इंजीवनयि्य कोडिंग्स में काय्यरत हरै। उन्होनें 
भारवतयार वर्श्ववर्द्ालय से पीएचिी (भौवतकी) एरं् कोररया के हनयांग वर्श्ववर्द्ालय से 
पोस्ट िॉक्रेि की उपाधि प्ाप्त की हैं। उन्ें ऊष्ीय फुहार के क्ेरि में 13 र्षथों का अनुभर् 
हरै। उनकी रुचच ऊष्ीय फुहार,  अतप्त फुहार, इम्रैक् मॉिललंग आडद क्ेरि में हैं।

श्री िी. श्रीवनर्ास  रार्, सह-वनदेशक के पद पर काय्यरत हरै। उन्होनें राष्ट्ीय तकनीकी वर्श्ववर्द्ालय, 
कीर्, यकूके्रन से एमएस की परीक्ा  उत्तीर््य की हरै। उन्ें सभी ऊष्ीय फुहार प्ौद्ोमगडकयो,ं एमएओ 
(माइक्रो आक्य  ऑक्सीकरर्), पीईिी (सं्पडदत र्रैदु्त वनक्पेर्) के क्रेि में लगभग 32 से अधिक 
र्षथों का अनुभर् हरै। उन्होनें, एआरसीआई में स्थावपत कई गरैर ऊष्ीय फुहार सतह अशभयामंरिकी 
प्ौद्ोमगडकयो ंमें महत्वपकूर््य भकूममका वनभाई हैं।

िॉ. नर्ीन मनहर चव्ार्,  र्रैज्ावनक-ई, सेंिर फॉर इंजीवनयि्य कोडिंग्स में काय्यरत 
हरै। इन्होनंे पीएच. िी (िातकुम्य और प्दाथ्य) की उपाधि प्ाप्त की हरै। उन्हें, िातकुम्य 
और प्दाथ्य के क्रेि में 15 र्षथों का अनुभर् हरै। उनकी रूचच सफवे स इंजीवनयररंग 
वर्शेषत: अतप्त फुहार और तापीय फुहार तकनीक, प्क्रम का वनदान, संरचना 
की गुर्िम्य में सहसंबंि, पदाथथों का यामंरिक व्यर्हार, संक्ारर् के क्रेि में हरै।

क्ा आप जानतषे हैं

• ब्रैक होल के पास 'समय' का कोई अथ्य नही ंहरै। र्ास्र् में, उनके अदंर, यह पकूरी 
तरह से अस्स्त्व में नही ंहरै।

• बार कोि स्रै नर काली रेखाओ ंके बजाय काली रेखाओ ंके बीच सफेद थिान को 
पढ़ते हैं।

जब तक डकसी काम को नही ंडकया जाता, तब तक र्ह असंभर् हरै। - नेसिन मंिेला
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लीघिर्म-आर्न बैटरी तापीर् प्रबंधन कषे  ललए 
नैनोकाब्यन-लोफडत प्रावस्ा पररवत्यन पदाि्य:

आसन्न क्राषंत
िॉ. बालाजी पाड्ा, र्रैज्ावनक ‘ई’, सेंिर फॉर काब्यन मिेररयसि

पया्यर्रर् पररर्त्यनो ंको कम करने के साथ, दीघ्यकाललक या स्थायी वर्कास ने शोिकता्यओ ंको हररत ऊजा्य भंिारर् प्र्ाललयो ंका 
अन्वषेर् करने के ललए आकर्षत डकया हरै। इस अन्वषेर् में, वर्दु्त र्ाहन (ईर्ी/EV) स्वच् ऊजा्य उत्पन्न करने के ललए सबसे 
आशाजनक प्त्याशी हरै, क्ोडंक दवुनया में ऊजा्य से संबंधित अधिकाशं गवतवर्धिया ंजीर्ाश्म ईंिन पर ही वनभ्यर हैं। उच् ऊजा्य घनत्व 
(ईिी/ED), व्यापक माइलेज और अन्य लाभो ं के कारर्, लीधथयम-आयन-आिाररत बरैिरी प्र्ाली (एलबीएस/LBS) ऊजा्य 
भंिारर् के ललए वर्दु्त र्ाहन में अपनी जगह पाने के ललए अत्यधिक उपयोगी होती हैं। दभुा्यग्यर्श, लीधथयम-आयन-आिाररत 
बरैिरी प्र्ाली का वनष्पादन,  जीर्न चक्र और सुरक्ा संचालन तापमान, वनर््यहन दर, बाहरी जलर्ाय ुपररस्थिवतयो ंऔर आतंररक 
ऊष्मा उत्पादन पर अवनजचित रूप से वनभ्यर हैं।

उच् िारा घनत्व पर, लीधथयम-आयन-आिाररत बरैिरी प्र्ाली लंब-ेवनर््यहन चक्र और तजे चार्जजग के दौरान भयानक ऊष्मा उत्पन्न 
करती हरै। तदपुरान्त, अधितापन, वर्स्ोिन, तापीय दरुुपयोग और सुरक्ा जोखखम बढ़ जात ेहैं, क्ोडंक ये एलबी प्र्ाली सेलो ंका 
अचानक िकूिने या फिने को कारर् बनती हैं। यहा ंउले्खनीय यह हरै डक तापमान की क्मता क्ीर् होने पर, उसका प्भार् वर्नाशकारी 
होता हरै। उच् िारा घनत्व और अधिक जीर्न चक्रो ंको प्ाप्त करने के ललए समतापीय तापमान के साथ  थिायी र्ातार्रर् बनाए रखा 
जाना चाडहए। अन्यथा, तापमान में वर्स्ोि यामंरिक, वर्दु्त और तापीय दरुुपयोग उत्न्न कर,  तापीय दघु्यिना (िीआरपी/TRP) 
का कारर् बन सकता हरै।

िीआरपी स्थिवत में, क्वतग्स् सेल से उसके आसन्न सेल में अत्यधिक ऊष्मा प्सार के कारर् लीधथयम-आयन-आिाररत बरैिरी 
प्र्ाली में आग लग जाती हरै। इस बरैिरी प्र्ाली को ध्यान में रखत ेहुए, िीआरपी की शुरुआती प्डक्रया में, ठोस-इलेक्ट्ोलाइि 
अतंराफलक परत अपघिन, इलेक्ट्ोलाइि ब्केिाउन, वर्भाजक वपघल (शॉि्य सर्कि), करै थोि अपघिन, और थम्यल अस्थिरता 
क्रमशः 80-85 डिग्ी सेल्सियस (0C), 100-120 डिग्ी सेल्सियस (0C), 120-130 डिग्ी सेल्सियस (0C), 130-150 डिग्ी 
सेल्सियस (0C) और 150-180 डिग्ी सेल्सियस (0C) सीमा में तापमान उत्न्न होती हरै। भयानक  ऊष्मा उत्ादन के साथ कुछ ही 
सेकंि में िीआरपी चालकू हो जाती हरै। 

इसललए, पदाथ्य,  जो उत्न्न ऊष्मा को रोक सकती हरै और समतापी एकरूपता बनाए रखती हरै, िीआरपी को रोकने के ललए आर्श्यक 
हरै। तत्चिात्, अवतररक् ऊष्मा उत्ादन के कारर् िीआरपी से एलबीएस को बचाने के ललए नर्ीन तापीय प्बंिन बरैिरी (िीएमएसबी/
TMAB) की तलाश की जा रही हरै। एलबीएस के तापमान में अचानक र्कृमद्ध को कम करने के ललए पारंपररक शीतलन प्र्ाली की 
हाावनयो ं को अशभभकूत कराने र्ाली प्भार्ी नर्ीन तापीय प्बंिन बरैिरी की तत्ाल आर्श्यकता हरै।

लीधथयम-आयन-आिाररत बरैिरी प्र्ाली के मामले में, िीआरपी को दबाने के ललए 50 डिग्ी सेल्सियस (0C) से कम तापमान 
वर्तरर् बनाए रखना महत्वपकूर््य हरै। इसललए, नर्ीन तापीय प्बंिन बरैिरी में तापमान वनयंरिर् करने के ललए उपयकु् अव्यक् 
ऊष्मा सडहत 50 डिग्ी सेल्सियस (0C) से नीचली प्ार्थिा संक्रमर् र्ाले प्ार्थिा परवर्त्यन पदाथ्य (पीसीएम/PCM) प्र्ाली को 
आशाजनक प्त्याशी के रूप में माना जाता हरै। आर्श्यक संक्रमर् तापमान के साथ पीसीएम प्र्ाली को एआरसीआई में डिजाइन 
करने के ललए, जो सिीक रूप से मेल खाता हरै, को एक यकूिेज्क्क प्र्ाली रूप में तरैयार कर, वर्कधसत डकया गया हरै।

डफगर-ऑफ-मेररि (FOM) का पता लगाने के ललए, तापीय चालकता और प्ार्स्था संक्रमर् पर यकूिेज्क्क पीसीएम (MS) में 
नरैनोकाब्यन जरैसे कुछ-परत र्ाले ग्ाफीन प्िेलेिो ं (FGP), नाइिट्ोजन-िोवपत ट्यकूबलर काब्यन (NTC) और िीऑक्सीजनेिेि 
ग्ाफीन ऑक्साइि (DGO) के एक र्ग्य को जोड़ने के प्भार् का मकूल्ाकंन डकया गया। एमएस-नरैनोकाब्यन प्र्ाली ने MS-
FGP>MS-NTC>MS-DGO के क्रम में तीव्रता से तापीय पररर्हन का प्दश्यन डकया। 

वर्ज्ान की तीन वर्धिया ँहैं; धसद्धातं, प्योग और धसमुलेशन - अज्ात
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यह,  नरैनोकाब्यन के संरचनात्मक डिग्ी-वनभ्यर तापीय पररर्हन के ललए अंतर्नडहत तंरि का अनुमान लगाता हरै। एफओएम की थिापना 
करने के उपरान्त, पररर्त्यनशील एफजीपी के साथ प्र्ाली का वर्कास डकया गया। और इस प्र्ाली ने तापीय चालकता में 1, 3 
और 5 भार (wt%) र्ाले प्वतशत के ललए, क्रमश 128, 420 और 597 प्वतशत की र्कृमद्ध का प्दश्यन डकया। अधिक स्फडिकता 
के कारर् तापीय चालकता में पया्यप्त र्कृमद्ध (597%) देखी गई।

करै लोरीमेिट्ी तकनीक ने 
ए फ ज ी प ी /FG P- ल ो ड ि त 
ए म ए स / M S - आ ि ा र र त 
पीसीएम/PCM ममश्रर् के 
प्ार्थिा संक्रमर् और तापीय 
ऊजा्य भंिारर् वनरूपर् का 
मकूल्ाकंन िीमी ढलान (रैंप) 
दर पर डकया गया। एमएस/
M S - ए फ ज ी प ी / F G P 
की प्ार्थिा संक्रमर् की 
अधिकतम वनरूपर् को चचरि 
1(क)  में दशा्यया गया। उन्होनंे 
MS, MS-1 FGP, MS-3FGP और MS-5FGP  के ललए क्रमशः 48.36, 46.51, 46.47 और 46.04 डिग्ी सेल्सियस 
(0C) पर प्ार्थिा संक्रमर् के अधिकतम तापमान का प्दश्यन डकया। इससे यह वनष्कष्य वनकलता हरै डक एफजीपी को जोड़ने से 
प्ार्थिा संक्रमर् की र्कृमद्ध में कमी आती हरै। ऊष्ीय रूप से प्र्ाहकीय भरार्ो ंको जोड़ने से एमएस/MS–एफजीपी/FGP प्र्ाली 
के तापीय संक्रमर् को आसानी से गवत ममलती हरै जो ऊष्मा-अतंरर् में सुिार लाते हरै और अत्यधिक प्ार्थिा संक्रमर् को कम करत े
हरै।

ममश्रर् ने 45-50 डिग्ी सेल्सियस (0C) (दो वबदंीदार लाल रेखाओ ंके भीतर - िीएमएसबी/TMSB क्रेि) तक की सीमा में प्ार्थिा 
संक्रमर् पीक का प्दश्यन डकया जो डक िीएमएसबी/TMSB प्र्ाली के ललए पकूर््यतः उपयकु् हरै, जरैसा डक चचरि 1ए में चचमरित 
गया हरै। चचरि 1(बी), अलग-अलग एफजीपी पदाथ्य के प्भार् से एमएस/MS-एफजीपी/FGP प्र्ाली के संलयन (10 चक्रो ंके 
बाद) की अव्यक् ऊष्मा को दशा्यत ेहरै। एमएस/MS-एफजीपी/FGP प्र्ाली ने एमएस/MS, एमएस/MS -1 एफजीपी/FGP, 
एमएस/MS-3 एफजीपी/FGP, और एमएस/MS-5 एफजीपी/FGP के ललए क्रमशः 179, 172, 168 और 165 kJ/kg की 
संलयन की अव्यक् ऊष्मा (िीएससी/DSC र्क्र के तहत क्रेि, 10 चक्रो ंके बाद) प्स्तु डकया। वर्शेषत:, एफजीपी/FGP के 
जोड़ने से संलयन की अव्यक् ऊष्मा में कमी आई, क्ोडंक यह प्ार्थिा संक्रमर् या गलन में नही ंआता हरै। प्स्तुत संशोिन से बहेतर 
तापीय पररर्हन को हाधसल डकया गया, जजसका भवर्ष्य में एमएस-नरैनोकाब्यन प्र्ाली का उपयोग कर, सीि ेप्ार्थिा पररर्त्यन  पदाथ्य 
(पीसीएम/PCM) प्र्ाली में डकया जा सकता हरै। 

चचरि 1. (ए) प्ार्थिा संक्रमर् की अधिकतम तापमान और (बी) एमएस-एक्सएफजीपी
(MS-xFGP) में  संलयन की अव्यक् ऊष्ा

िॉ. बालाजी पाड्ा, र्रैज्ावनक ‘ई’, सेंिर फॉर काब्यन मिेररयल्स में काय्यरत हरै। इन्होनंे 
पीएच. िी (िातकुम्य और प्दाथ्य अशभयामंरिकी) की उपाधि प्ाप्त की हरै। उन्हें िातकुम्य 
और प्दाथ्य अशभयामंरिकी के क्रेि में 16 र्षथों का अनुभर् हरै। उनकी शोि रुचच में वर्दु्त 
रासायवनक ऊजा्य भंिारर्, तापीय ऊजा्य भंिारर्, नरैनो स्हेको,ं तापीय प्बंिन और क्रेि 
उत्सज्यन के ललए नरैनोकाब्यन प्ौद्ोमगकी (काब्यन नरैनोट्यकूब, ग्ाफीन, सडक्रय काब्यन, काब्यन 
क्रेि, ग्ेफाइि फोम, वर्स्ाररत ग्ेफाइि) शाममल हैं।

वर्ज्ान की बहुत सारी पररकपिनाएं गलत हैं; यह पकूरी तरह ठीक हरै । ये पररकपिनाएं ही सत्य प्ाब्प्त के झरोखें हैं  - अज्ात
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र्ोजक षवषनमा्यण

िॉ. गुरुराज तलेसंग, र्रैज्ावनक ‘ई’, सेंिर फॉर लेज़र प्ोसेधसगं ऑफ मिेररयसि

चचरि 1: एआरसीआई में िात ुचकूर््य संस्र योजक वर्वनमा्यर् प्र्ाली

िात ुयोजक वर्वनमा्यर् (एएम), जजसे िात ु3िी वप्डंिंग के रूप में भी जाना जाता हरै, काया्यत्मक प्ोिोिाइप बनाने और िात ुके संघिको ं
के उत्ादन के ललए तीव्रगवत र्ाली आर्श्यक पद्धवत बनता जा रहा हरै। और यह वर्शभन्न औद्ोमगक अनुप्योगो ं के ललए कें डरित 
समािान भी उपलब्घ करर्ा रहा हैं। िात ुयोजक वर्वनमा्यर् प्क्रम, नर्पररर्त्यन डिजाइन की एक नई दवुनया का आरंभ करता हरै, जो 
पहले पारंपररक वर्वनमा्यर् प्क्रम द्ारा हाधसल करना असंभर् था।

िात ुयोजक वर्वनमा्यर् में कई प्मुख खंिो ंजरैसे पदाथ्य िात ुयोजक वर्वनमा्यर् की डिजाइन, तरैयार सॉफ्टर्ेयर परैकेज का वनमा्यर् करना 
और प्क्रमोत्तर वर्लयन आडद शाममल हैं। संघिको ंकी गुर्र्त्ता और वर्श्वसनीयता सुवनजचित करने के ललए शुरू से लेकर अतं तक के 
वर्लयनो ंऔर आर्श्यक मानकीकरर् को उपलब्ि करर्ाने के ललए इन सभी खंिो ंको जोड़ने की आर्श्यकता हरै। वर्शभन्न ममश्रिात ु
पदाथथों और औद्ोमगक संघिको ंके ललए योजक वर्वनमा्यर् वर्लयनो ंका वर्कास करने के ललए, एआरसीआई की िीम सडक्रय रूप से 
शाममल हुई हैं।     

एआरसीआई के पास वर्शशष् सुवर्िाएं हैं, जो िातु योजक वर्वनमा्यर् जरैसे चकूर््य का वर्कास, एएम के ललए डिजाइन, लेज़र बीम चकूर््य 
संस्र संलयन प्र्ाली का उपयोग कर एएम प्क्रम का वर्कास (चचरि 1 में डदखाया गया हरै), तापीय समस्थिवतक दाबन (एचआईपी) 
और ताप उपचारोत्तर और अत्यािवुनक वनरूपर् सुवर्िाओ ं के ललए र्रैक्कूम भट्ी इत्याडद सभी पहलुओ ं को लेकर चलती हैं। 
एआरसीआई की िीम न ेपदाथथों और िातकुम्य वर्शेषज्ता के साथ, योजक वर्वनमा्यर् प्ौद्ोमगकी वर्शेषत: िातओु ंऔर ममश्रिातओु ं
की जानकारी या ज्ान का वर्कास करने के ललए महत्वपकूर््य समय समर्पत डकया हरै।

एआरसीआई ने महत्वपकूर््य संघिको ंका िात ुयोजक वर्वनमा्यर् के साथ दज्यन से अधिक अनुप्योगो ंको वर्शभन्न ममश्रिातु पदाथथों 
जरैसे H13 िकूल स्टील, SS321, SS316L, 15-5Ph स्टील, M300-मरैरेजजगं स्टील, AlSi10Mg एल्ुमीवनयम ममश्रिातु और 

सपनो ंकी सबसे बड़ी वर्िंबना यह हरै डक इन्ें हम सामकूडहक रूप से नही ंदेख पाते - अशोक र्ाजपेयी
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िॉ. गुरुराज तेलसंग, र्रैज्ावनक 'ई', सेंिर फॉर लेज़र प्ोसेधसंग ऑफ मिेररयल्स 
में काय्यरत हरै। इन्होनें पीएच. िी (िातुकम्य और पदाथ्य अशभयांमरिकी) की 
उपाधि प्ाप्त की हरै। उन्हें िातुकम्य और पदाथ्य अशभयांमरिकी के क्ेरि में 16 
र्षथों का अनुभर् हरै। इनकी रुचच िातु योजक वर्वनमा्यर् (मेिल 3िी वप्डंिंग के 
रूप में भी जाना जाता हरै), पाउिर बेि फ् कूजन (पीबीएफ), िायरेक् एनजशी 
डिपोजजशन (िीईिी), लेजर क्रैडिंग और लेजर-अधससे्टि ररपेयर आडद के 
क्ेरि में हरै।

चचरि 2: एआरसीआई में िात ुचकूर््य संस्र योजक वर्वनमा्यर् प्र्ाली का उपयोग कर वर्शभन्न अनुप्योगो ं
के ललए  वर्कधसत वर्शभन्न एएम संघिकें

स्वदेशी Ni-आिाररत सुपरअलॉइज़ और मरैरेजजगं िकूल स्टील इत्याडद का उपयोग कर संबोधित डकया हरै (चचरि. 2 में डदखाया गया 
हरै)। एआरसीआई, संघिको ंके योजक वर्वनमा्यर् प्ौद्ोमगकी अंतरर् करने की तकनीकी जानकारी उपलब्ि करर्ाता हरै, जजसमें 
पदाथ्य गुर्िम्य, एएम प्क्रम और प्क्रमोत्तर शाममल हरै। एआरसीआई योजक वर्वनमा्यर् प्ौद्ोमगकी और उसके रखरखार् के ललए 
औद्ोमगक र्कृचत्तको ंको प्शशक्र् भी उपलब्ि करर्ाता हरै। इसके अवतरक्क्, यडद आर्श्यक हो तो, उद्ोग को अनुप्योग के ललए 
वर्शशष् संघिक के प्दश्यन और सत्यापन के साथ इस प्ौद्ोमगकी में वनडहत तकनीकी सहायता में भी सहयोग उपलब्घ करता हरै। 

एआरसीआई ने अपनी उन्नत चकूर््य वर्वनमा्यर् सुवर्िा के साथ योजक वर्वनमा्यर् प्क्रम के ललए स्वदेशी चकूर््य का भी सफलतापकूर््यक 
वर्कास डकया हरै और योजक वर्वनमा्यर्-अनुककू ल ममश्रिात ुकी डदशा में काय्य अग्सर हरै। वर्शभन्न अनुप्योगो ंऔर चकूर््य वर्कास के 
साथ, एआरसीआई न ेराष्ट् के संदभ्य में भार्ी वर्वनमा्यर् तकनीको ंके माग्य प्दर्शत डकए हैं।

डदल शशशक्त डकये वबना डदमाग को शशशक्त करना कोई शशक्ा नही ंहरै - अरस्कू
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पषेटेंट: पात्रता और सीमाएँ
के. स्वावत, र्ररष्ठ वर्शे्षक, वप्या अनीश मरैर्थकूस, र्रैज्ावनक ‘ई’ एरं् 

िॉ. संजय भारद्ाज, र्रैज्ावनक ‘एफ’ एरं् प्मुख, सेंिर फॉर िेक्नोलॉजी एवक्वजीशन एंि िट्ान्स्फर

मनुष्य में,  आडदकाल से ही प्ककृ वत को समझने एरं् उससे सीखत ेहुए कुछ नया खोजने की प्र्कृचत्त रही हरै। प्ाचीन काल में जहा ँआडद 
मानर्, प्ककृ वत की मकूल सुवर्िाओ ंका उपयोग करत ेहुए जीर्नयापन करता था, र्ही,ं  आज के र्त्यमान यगु में मनुष्य ने वर्शभन्न 
आवर्ष्कारो ंके माध्यम से समाज के ललए हर प्कार की सुवर्िाओ ंको अर्जत कर ललया हैं। ये सभी आवर्ष्कार एरं् उपलब्धिया ँडकसी 
व्यक्क् वर्शेष के वनजी प्यासो ंअथर्ा व्यक्क्यो ंके एक चचन्न्त समकूह के प्यासो ंका पररर्ाम होत ेहैं। एक व्यक्क् जो अपने सघन 
प्यासो ंके उपरातं डकसी नए आवर्ष्कार अथर्ा वर्चार को उत्न्न करता हैं, र्ास्र् में उस आवर्ष्कार अथर्ा वर्चार का मकूल शे्रय उसे ही 
ममलना चाडहए। डकंत ुर्त्यमान में ऐसे कई उदाहरर् सामने आए हरै, जहा ँएक व्यक्क् के र्ास्वर्क आवर्ष्कारो ंको दूसरे व्यक्क् ने गलत 
तरीके से अपने नाम के साथ जोिा हैं।

बौमद्धक संपदा का अधिकार मकूलतः इसी तरह की अवनयममताओ ं
पर वनयंरिर् करने का एरं् समथ्य व्यक्क् को उसके अधिकार प्दान 
करता हैं। डकसी व्यक्क् अथर्ा व्यक्क्यो ंके समकूह का कोई बौमद्धक 
सकृजन जो समाज के ललए उपयोगी हो, बौमद्धक संपदा कहलाती हरै एरं् 
डकसी भी बौमद्धक संपदा की सुरक्ा के ललए डदए जाने र्ाले अधिकार, 
बौमद्धक संपदा अधिकार कहलात ेहैं। ये अधिकार र्रैिावनक प्डक्रया 
द्ारा वनजचित समयार्धि एरं् शतथों के साथ प्दान डकए जात ेहैं। बौमद्धक 
संपदा अधिकार मुख्तः 7 प्कार के होत ेहरै।

इस लेख में मुख्तः नीचे ललखे तत्वो ंपर चचा्य डकया गया हैं।

* पेिेंि क्ा हैं?
* पेिेंि अधिकार क्ा होत ेहैं?
* पेिेंि हेत ुपारिता क्ा होती हैं?
* गरैर-पेिेंि वर्षय-र्स्एँु क्ा हैं?

पेिेंि  एक  बौमद्धक संपदा अधिकार हरै जो डकसी र्स् ुअथर्ा वर्चार 
के वनमा्यता को उस र्स् ुअथर्ा वर्चार के वनमा्यर् का संपकूर््य शे्रय 
प्दान करता हैं। पेिेंि अधिकार के अतंग्यत के व्यक्क् या संथिा को डकसी वर्शेष उत्ाद और डकसी प्डक्रया के ऊपर एकाधिकार देता 
हैं, पेिेंि प्ाप्त करने र्ाले व्यक्क् के अलार्ा यडद कोई और व्यक्क् या संथिा इनका उपयोग (बनाना, उपयोग करना, वबक्री के ललए 
प्स्तु करना, आयात-वनया्यत करना) वबना पेिेंि िारक की अनुमवत के करता हरै तो ऐसा करना कानकूनन अपराि माना जाता हैं।भारतीय 
पेिेंि काया्यलयो ंमें पेिेंि आर्देनो ंमें र्र्र्त वर्चार, आवर्ष्कार, नर्ाचार जो एक उत्पाद या प्डक्रया या दोनो ंके रूप में प्स्तु डकया 
गया हैं, पेिेंि काया्यलयो ंद्ारा तीन परैमानो ंपर वर्शे्षर् डकया जाता हैं; नर्ीनता (वर्श्व स्र पर जो पहले से मौजकूद हरै उससे अलग 
होना), औद्ोमगक उपयोमगता (एक आवर्ष्कार का डकसी उद्ोग में बनाया या उपयोग डकए जाने में सक्म होना) एरं् आवर्ष्कारशीलता 
(आवर्ष्कार गरैर-स्पष् होना चाडहए, जजसका अथ्य हरै डक एक व्यक्क् भी जो उस क्रेि से अच्छी तरह र्ाडकफ हरै जजससे आवर्ष्कार संबंधित 
हैं, असािारर् मानधसक कौशल और क्मता प्ाप्त डकए वबना उस आवर्ष्कार के साथ काय्य करने में सक्म हो सकता हैं साथ ही साथ 
तकनीकी उन्नवत और/या आर्थक लाभ, आवर्ष्कार में होना)।  

स्वाशभमान से जीने के ललए पढ़ाई करो - सावर्रिीबाई फुले
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इसकी बहेतर समझ चचरि 1: पेिेंि पारिता परैमानें  में प्स्तु डकया गया हैं। इस 
चचरिानुसार ऐसी वर्षय-र्स् ुजो दशा्यए गए परैमानो ंको पकूरा करता हरै, पेिेंि अधिकारो ं
हेत ुयोग्य माना जाता हैं। उपरोक् ललखखत कथनो ंके पचिात ्यह प्श्न स्वाभावर्क हरै 
डक, “क्ा सभी मानर् मस्स्ष्क उत्चत्त या सकृजनो ंपर पेिेंि अधिकार प्ाप्त कर सकत े
हैं?” इस प्श्न का उत्तर होगा “नही”ं और ऐसे वर्षय जजन्ें पेिेंि होने का दजा्य नही ं
डदया जाता, उन्ें “गरैर-पेिेंि वर्षय-र्स्”ु कहा जाता हरै। भारतीय पेिेंि अधिवनयम, 
1970 और संशोिनो ंके अनुसार इन गरैर-पेिेंि वर्षय-र्स्ओु ंको अधिवनयम की 
िारा-3 (उपिारा ए-पी) और िारा-4 के अिीन र्र्र्त डकया गया हैं। इन वर्षय-
र्स्ओु ंका र्र््यन नीचे ताललका में डदया गया हैं:

ताललका 1 - गैर-पषेटेंट र्ोग्य षविर्-वस्ु

धारा एवं 
उपधाराएँ

षविर्-वस्ु षविर्-वस् ुकषे  उदाहरण

3(ए) • अगंभीर
• सुथिावपत प्ाककृ वतक कानकूनो ंके वर्परीत

• मशीन जो सतत गवत उत्न्न करती हरै।
• मशीन पर वबना इनपुि के आउिपुि देने का दार्ा करता हरै।
• मशीन कधथत तौर पर 100% दक्ता दे रही हरै।

3(बी) • सार््यजवनक व्यर्थिा के वर्परीत
• नरैवतकता के वर्परीत
• मानर्/जानर्र/पौिो ंके जीर्न या उनके डहत                              

पया्यर्रर् पर प्वतककू ल प्भार् देनेर्ाले

• चोरी/सेंिमारी करने के ललए कोई उपकरर्, उपकरर् या मशीन या तरीका।
• मुरिानोिो ंकी जालसाजी के ललए कोई मशीन या तरीका।
• जएु के ललए कोई उपकरर् या तरीका।
• ऐसा आवर्ष्कार जजसके प्योग से मनुष्य, पेड़-पौि ेऔर जीर्-जंतओु ंपर 

गंभीर प्वतककू ल प्भार् पड़ सकता हरै।
• आवर्ष्कार, जजसका अभीष् उपयोग या व्यार्साययक दोहन जो जनता, पशु या 

पौिो ंके जीर्न या स्वास्थ्य के ललए हावन कारक पाया जाता हरै, जरैसे डक भोजन 
में ममलार्ि की एक वर्धि।

• आवर्ष्कार, जजसका प्ाथममक या इल्च्त उपयोग नरैवतकता के अच्छी तरह से 
स्वीककृ त और थिावपत सामाजजक, सासं्कृ वतक, कानकूनी मानदंिो ंका उलं्घन 
करने की संभार्ना हरै, उदाहरर् के ललए मानर्क्ोवनगं के ललए एक वर्धि।

• आवर्ष्कार, जजसका प्ाथममक या प्स्ावर्त उपयोग सार््यजवनक व्यर्थिा को 
परेशान करेगा उदाहरर् के ललए घर तोड़ने के ललए उपकरर्।

3(सी) • र्रैज्ावनक धसद्धातंो ंकी मारि खोज
• अमकूत्य धसद्धातं के सकूरिीकरर् की मारि खोज
• डकसी जीवर्त र्स् ुया वनजशीर् पदाथ्य की मारि खोज

• ज्ात सामग्ी या लेख में अब तक अज्ात संपचत्त होना एक खोज हरै और यह 
आवर्ष्कार नही ंहरै। लेडकन अगर इस तरह की खोज से यह वनष्कष्य वनकलता 
हरै डक सामग्ी का उपयोग डकसी वर्शेष र्स् ुको बनाने या डकसी वर्शेष प्डक्रया 
में डकया जा सकता हरै, तो र्स् ुया प्डक्रया को आवर्ष्कार माना जा सकता हरै।

• नए पौि ेकी खोज जो पहले ररपोि्य नही ंकी गई हरै।
• नए तत्व की खोज जो पहले ररपोि्य नही ंकी गई हरै।

3(िी) • डकसी ज्ात पदाथ्य के एक नए रूप की खोज मारि जजसके 
पररर्ाम स्वरूप उस पदाथ्य की ज्ात प्भार्काररता में र्कृमद्ध नही ं
होती हरै

• डकसी ज्ात पदाथ्य के डकसी नए गुर् की मारि खोज
• डकसी ज्ात पदाथ्य के ललए नए उपयोग की मारि खोज
• डकसी ज्ात प्डक्रया, मशीन या उपकरर् के उपयोग की मारि 

खोज जब तक डक ऐसी ज्ात प्डक्रया के पररर्ामस्वरूप 
कोई नया उत्ादन हो या कम से कम एक नया अशभकारक 
वनयोजजत न हो।

• अधिकतर फामा्यसु्यडिकल संरचना के ललए लागकू होता हरै।
• कोई पदाथ्य से चचडकत्सीय दक्ता को बढ़ाया जाना चाडहए और अकेले जरैर् 

उपलधिता पया्यप्त नही ंहरै।

3(ई) • मारि सम्म्मश्रर् जजसके पररर्ामस्वरूप केर्ल घिको ंके गुर्ो ं
का एकरिीकरर् होता हरै या ऐसे पदाथ्य के उत्ादन की प्डक्रया 
होती हरै

• सभी पदाथ्य जो घिको ंको ममलाकर उत्ाडदत होत ेहैं या ऐसे पदाथथों के 
उत्ादन की प्डक्रया को पेिेंि योग्य होने के ललए सहडक्रयात्मक प्भार् की 
आर्श्यकता को पकूरा करता हरै।

• नीबंकू का रस और चीनी से बनी नीबंकू पानी पेिेंि योग्य नही ंहरै क्ोडंक कोई 
सहडक्रयात्मक प्भार् नही ंहरै, लेडकन नीबंकू का रस और चीनी से बनी नीबंकू 
िॉवनक जजसका औषिीय प्भार् हरै, पेिेंि योग्य वर्षय-र्स् ुहरै।

पेिेंि योग्य 
वर्षय

चचतंा से चतुराई घिे, दःुख से घिे शरीर, लोभ डकए िन घिे, कह गये दास कबीर - कबीरदास
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धारा एवं 
उपधाराएँ

षविर्-वस्ु षविर्-वस् ुकषे  उदाहरण

3(एफ) • ज्ात उपकरर्ो ंकी मारि व्यर्थिा या पुन: व्यर्थिा या दोहरार् 
जो एक ज्ात तरीके से एक दूसरे से स्वतंरि रूप से काय्य करत ेहैं

• सुिार या संयोजन से एक नया पररर्ाम, या एक नई र्स् ुया पहले से बहेतर या 
सस्ी र्स् ुका उत्ादन करना चाडहए।

• हैंिबरैग और िॉच्य का एकीकरर् जो स्वतंरिरूप से काय्य करता हरै पेिेंि योग्य नही ं
हरै लेडकन जरैसे ही हैंिबरैग खोला जाता हरै िॉच्य प्काश देती हरै पेिेंि योग्य हरै

3(एच) • ककृ वष या बागर्ानी की वर्धियां • ककृ वष और बागर्ानी की पद्धवत पेिेंि योग्य नही ंहरै लेडकन पौि ेके उत्ादन की  
वर्धि, इसमें उन पररस्थिवतयो ंका संशोिन शाममल हो, जजसके तहत प्ाककृ वतक 
घिनाएं अपने अपररहाय्य पाठ्यक्रम (उदाहरर् के ललए एक ग्ीन-हाउस) का 
अनुसरर् करेंगी तो यह पेिेंि योग्य हरै।

• उन्नत ममट्ी के उत्ादन की  वर्धि भी पेिेंि योग्य हरै।
• मशरूम उत्ादन की  वर्धि, शरैर्ाल की खेती या खरपतर्ार हिाने की  वर्धि पेिेंि 

योग्य हरै।

3(आई) • औषिीय तरीको ंके ललए कोई भी प्डक्रया
• सज्यरी के ललए कोई भी प्डक्रया
• कोई उपचारात्मक प्डक्रया
• वनर्ारक उपाय के ललए कोई भी प्डक्रया
• रोग-वनर््यय की कोई भी प्डक्रया
• चचडकत्सीय उपचार की कोई भी प्डक्रया

• औषिीय पद्धवत: उदाहरर् के ललए दर्ाओ ंको मौखखक रूप से, या इंजके्शन के 
माध्यम से, या शीष्य रूप से या त्वचीय परैच के माध्यम से प्शाधसत करने की एक 
प्डक्रया।

• सर्जकल पद्धवत: उदाहरर् के ललए मोवतयावबदं हिाने के ललए िाकेंरडहत चीरा।
• उपचारात्मक पद्धवत: उदाहरर् के ललए दातंो ंसे पट्ट्का को साफ करने की वर्धि।
• रोगवनरोिी पद्धवत: उदाहरर् के ललए िीकाकरर् की वर्धि।
• रोग-वनर््यय के पद्धवत: डकसी व्यक्क् की सामान्य शारीररक स्थिवत के वनिा्यरर् 

(जरैसे एक डफिनेस िेस्ट) को रोग-वनर््यय का वर्धि माना जाता हरै।
• चचडकत्सीय पद्धवत: रोकथाम के साथ-साथ बीमारी का इलाज।

3(ज)े • पौि ेपकूर््य या आशंशक रूप से
• जानर्र पकूर््य या आशंशक रूप से
• बीज
• पौिो ंऔर जानर्रो ंकी डकस्म ें और प्जावतयां
• पौिो ंऔर जानर्रो ंके उत्ादन या प्सार के ललए अवनर्ाय्य रूप 

से जरैवर्क प्डक्रयां

• भारत में पौिो ंकी डकस्मो ंको 'पौि ेकी डकस्मो ंऔर डकसानो ंके अधिकार संरक्र् 
अधिवनयम, 2002' के प्ार्िानो ंके तहत सुरक्ा प्दान की जाती हरै।

3(के) • गशर्तीय वर्धि
• व्यापार वर्धि
• कंप् कूिर प्ोग्ाम
• एल्ोररदम

• गशर्तीय वर्धिया:ँ गर्ना की वर्धि, समीकरर्ो ंका वनमा्यर्, र्ग्यमकूल, घनमकूल 
और मानधसक कौशल के अन्य सभी समान काय्य।

• व्यापार के तरीके: माल या सेर्ाओ ंके लेन-देन से संबंधित एक र्ाशर्ज्ज्क या 
औद्ोमगक उद्म की गवतवर्धिया।ं

• एल्ोररदम: वनयमो ंया प्डक्रयाओ ंका सेि या चरर्ो ंके डकसी भी क्रम या 
पररभावषत वनदवेशो ंकी एक सीममत सकूची के माध्यम से व्यक् डकसी भी वर्धि 
सडहत सभी रूपो ंसडहत, लेडकन इतनी ही सीममत नही ंहरै।

• कंप् कूिर प्ोग्ाम: कंप् कूिर प्ोग्ाम/वनदवेशो ंके सेि/रूिीन और/या सब-रूिीन पर 
वनदवेशशत दार् ेऔर कंप् कूिर प्ोग्ाम उत्ादो/ंस्टोरेज माध्यम पर वनदवेशशत दार्/े
िेिाबसे/कंप् कूिर मेमोरी एक कंप् कूिर पठनीय माध्यम में संग्हीत वनदवेश के साथ।

3(एल) • साडहब्त्यक काय्य
• नािकीय काय्य
• संगीत या कलात्मक काम या कोई अन्य सौदंय्य।
• धसनेमरैिोग्ाडफक काय्य और िेलीवर्जन वनमा्यर्

• लेखन, संगीत, लललतकला के काय्य, पेंडिंग, मकूर्तया,ं कंप् कूिर प्ोग्ाम, 
इलेक्ट्ॉवनक िेिाबसे, परैम्फलेि, व्याख्ान, चचरि, र्ास्कुला, उत्ीर््यन, 
ललथोग्ाफी, फोिोग्ाडफक काय्य, अनुप्यकु् कला, चचरि, मानचचरि, योजना, 
रेखाचचरि, थिलाककृ वत, अनुर्ाद, अनुककू लन, आडद।

• ये काय्य कॉपीराइि अधिवनयम, 1957 के अतंग्यत आत ेहैं।

3(एम) • मानधसक काय्य करने की एक मारि योजना या वनयम या वर्धि
• खेल खेलने की वर्धि

• शतरंज, डक्रकेि या कोई और खेलने की वर्धि।
• पढ़ाने की वर्धि।
• सीखने की वर्धि।

3(एन) • सकूचना प्स्तु करने का एक तरीका। • एक भाषर् वनदवेश का मतलब मुडरित पाठ के रूप में होता हरै जहा ंक्रैवतज रेखाकंन 
संकेवतत तनार् और ऊर्ा्यिर अलग करने र्ाली रेखाएं कायथों को लयबद्ध समकूहो ं
में वर्भाजजत करती हैं

• शब्ो,ं कोिो,ं संकेतो,ं प्तीको,ं आरेखो ंया प्वतवनधित्व के डकसी अन्य तरीके से 
दृश्य, श्रव्ययामकूत्य जानकारी को व्यक् करने का कोई तरीका, सािन या तरीका

• रेलर् ेिाइम िेबल, 100 साल का करै लेंिर आडद।

अपनी कामयाबी को इससे मापो डक उसे पाने के ललए तमुने क्ा खोया हरै - दलाई लामा
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धारा एवं 
उपधाराएँ

षविर्-वस्ु षविर्-वस् ुकषे  उदाहरण

3(ओ) • एकीककृ त पररपथो ंकी थिलाककृ वत • माइक्रोचचप्स और सेमीकंिक्र चचप्स में प्यकु् इलेक्ट्ॉवनक सर्कि का मरि-
आयामी वर्न्यास।

• सेमीकंिक्र इंिेग्िेि सर्कि ले-आउि डिज़ाइन अधिवनयम, 2000 के तहत 
इंिेग्िेि सर्कि के लेआउि डिज़ाइन की सुरक्ा संचाललत होती हरै।

3(पी) • पारंपररक ज्ान • घार् भरने के ललए हल्दी के एंिीसेवटिक गुर्।
• नीम के कीिनाशक गुर्।
• पारंपररक ज्ान की जानकारी को पारंपररक ज्ान डिजजिल लाइब्रेी (िीकेडिल) 

में िेिाबसे के रूप में बनाया गया हरै।
4 • परमार् ुऊजा्य से संबंधित आवर्ष्कार के संबंि में कोई पेिेंि 

नही ंडदया जाता हरै।
• परमार् ुऊजा्य से संबंधित एक आवर्ष्कार परमार् ुऊजा्य अधिवनयम, 1962 

की िारा 20 की उप-िारा (1) के अतंग्यत आता हरै।
• परमार् ुऊजा्य अधिवनयम की िारा 20(1) के अनुसार, परमार् ुऊजा्य का अथ्य 

हरै वर्खंिन और संलयन प्डक्रयाओ ंसडहत डकसी भी प्डक्रया के पररर्ामस्वरूप 
परमार् ुनाशभक से वनकलने र्ाली ऊजा्य।

वनष्कष्य: अनेक दशको ंसे बौमद्धक संपदा अधिकारो ं(आईपीआर) की रक्ा के ललए वनरंतर प्यास डकया जा रहा हरै, क्ोडंक यह देशो ं
की राष्ट्ीय अथ्य व्यर्थिाओ ंमें अत्यधिक योगदान देता हैं। देशो ंकी अथ्यव्यर्थिाओ ंमें उद्ोग अपने पेिेंि, िट्ेिमाक्य  और कॉपीराइि 
के पया्यप्त प्र्त्यन पर भरोसा करतीे हैं, जबडक उपभोक्ा उत्ादो ंपर आईपी देखने के बाद यह सुवनजचित करत ेहैं डक र्े सुरशक्त, 
गारंिीककृ त उत्ाद खरीद रह ेहैं। भारत एक ऐसा देश हरै जजसने उद्ोग और र्ाशर्ज् के वर्कास के ललए इसे आिवुनक दवुनया के 
बराबर लाने के ललए मजबकूत पेिेंि प्र्ाली के महत्व को समझा हैं। भारतीय पेिेंि अधिवनयम की घोषर्ा के साथ, पेिेंि दाखखल 
करने की संख्ा में र्कृमद्ध हुई हैं। इस अधिवनयम के अनुसार कुछ वर्षय-र्स् ुजो भारतीय पेिेंि अधिवनयम, 1970 की िारा-3 (ए 
– पी) और 4 के तहत आत ेहरै, जो पेिेंि योग्य नही ंहैं। इसललए, वनष्कष्य: आवर्ष्कारको ंको हमेशा यह सत्यावपत करना चाडहए डक 
आवर्ष्कारक अर्िारर्ा उपयु्यक् र्गथों के अतंग्यत आती हरै या नही।ं

सन्दभ्य:
(1).  भारतीय पेिेंि अधिवनयम, 1970।   (2).  पेिेंि काया्यलय अभ्ास का मरैनुअल और प्डक्रया।

के. स्वावत, र्ररष्ठ वर्शे्षक, सेंिर फॉर िेक्नोलॉजी, एवक्वजीशन एंि िट्ान्स्फर में काय्यरत हरै। 
र्े पंजीककृ त भारतीय पेिेंि एजेंि भी हरै। उन्हें, पेिेंि और प्ौद्ोमगकी संबंिी वर्शे्षर् में 05 
र्षथों का अनुभर् हैं। र्े बौमद्धक संपदा और साडहत्य के वर्षयो ंपर लेखन  के साथ संगीत और 
खेल में भी रुचच रखती हैं।

वप्या अनीश मरैर्थकूस, र्रैज्ावनक ‘ई’, सेंिर फॉर िेक्नोलॉजी, एवक्वजीशन एंि िट्ान्स्फर में काय्यरत 
हरै। र्े पंजीककृ त भारतीय पेिेंि एजेंि भी हरै। उन्हें, मरैिलर्जकल और मिेररयल साइंस िोमेन 
के क्रेि में 17 साल का अनुभर् हैं। इसके साथ ही, उन्हें प्ौद्ोमगकी वर्कास, बौमद्धक संपदा 
अधिकारो ंमें अधिग्हर् और अतंरर् गवतवर्धियो ंमें वर्शेषज्ता प्ाप्त हरै।

िॉ. संजय भारद्ाज, र्रैज्ावनक ‘एफ’ एरं् प्मुख, सेंिर फॉर िेक्नोलॉजी, एवक्वजीशन एंि िट्ान्स्फर 
में काय्यरत हरै। इन्होनें पीएच. िी (प्ौद्ोमगकी अतंरर् एरं् र्ाशर्ज्ीकरर्)  की उपाधि प्ाप्त 
की हरै। उन्हें अनुसंिान-अतंरर्, तकनीकी सहयोग, बौमद्धक संपदा प्बंिन एरं् उन्नत पदाथ्य 
प्ौद्ोमगडकयो/ंउत्पादो/ंप्क्रमो ंके र्ाशर्ज्ीकरर् के वर्शभन्न पहलुओ ंमें 26 र्षथों से अधिक का 
अनुभर् हरै।

समाज में बदलार् क्ो ंनही ंआता ? क्ोडंक, ग़रीब में डहम्मत नही,ं मध्यम को फु़स्यत नही ंऔर अमीर को ज़रुरत नही ंहरै - सम्त सरल
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1. श्री बी. लर् कुमार ने डद. 28 जकून, 2022 को फ्ासं में आयोजजत आईसीएसएमए 2022, सम्मलेन में पोस्टर के ललए ‘सर््यशे्रष्ठ 
पुरस्ार’ प्ाप्त डकया।

2. िॉ. मालोवबका करंजई को डद. 02 जलुाई, 2022 को ‘प्वतवष्ठत पदाथ्य शोिकता्य’ के रूप में वर्ज्ान और प्ौद्ोमगकी के 8र्ें र्ीनस 
इंिरनेशनल अर्ाि्य वर्स्टा 2022 पुरस्ार से सम्मावनत डकया गया।

3. िॉ. आई. गरे्श को डद. 4 जलुाई, 2022 को एफिीसीसीआई, हरैदराबाद द्ारा ‘एफिीसीसीआई उत्कृ ष्ता पुरस्ार’ से सम्मावनत 
डकया गया। 

4. िॉ. रम्ा ककृ ष्ा बटु्ला ने डद. 7-9 जलुाई, 2022 के दौरान भारतीय प्ौद्ोमगकी संथिान, बॉम् ेमें आयोजजत 8र्ा ंउन्नत ऊजा्य 
अनुसंिान अतंरा्यष्ट्ीय सम्मलेन (आईसीएआर) 2022 में ‘कुशल और स्थिर पेरोव्सकाइि  सौर सेलो ंके ललए उपचारोत्तर मुक् 
MApbl3 डफल्मो ंके ललए अग्दूत समस्वरर्’  वर्षय पर आलेख प्स्ततु करने के ललए ‘सर््यशे्रष्ठ आलेख पुरस्ार’ प्ाप्त डकया।

5. िॉ. गुरुराज तलेसंग को डद.29 अगस्, 2022 को एसएई-इंडिया द्ारा एसएई-इंडिया हरैदराबाद प्भाग के सचचर्  के रूप में 
चयवनत डकया गया।

6. िॉ. आर. गोपालन को, डद. 22-23 धसतंबर, 2022 के दौरान स्टार (एसिीएआर) 2022 द्ारा ‘लाइफ िाइम अचीर्मेंि 
पुरस्ार’  से सम्मावनत डकया गया।

7. श्री बी. लर् कुमार ने डद.16 नरं्बर, 2022 को ‘डद इंडियन इंस्टीट्यकूि ऑफ मेिसि’  में आयोजजत सम्मलेन में ‘सर््यशे्रष्ठ मौखखक 
प्स्वुत पुरस्ार’ प्ाप्त डकया।

8. सुश्री आरती गौतम (िॉ. आर. शुभश्री) ने डद.24-26 नरं्बर, 2022 के दौरान जर्ाहरलाल नेहरू वर्श्ववर्द्ालय, नई डदल्ी में 
आयोजजत स्ती राष्ट्ीय सम्मलेन और प्दश्यनी 2020 में ‘मकृद ुइस्पात पर स्माि्य नरैनो कंिेनर-आिाररत सोल-जले वर्लेपन का स्र्: 
हीललगं व्यर्हार’  वर्षय पर मौखखक प्स्वुत के ललए ‘प्थम पुरस्ार’  प्ाप्त डकया।

9. िॉ. आर गोपालन को आईआईएससी, बैंगलोर द्ारा सहायक प्ोफेसर की उपाधि से सम्मावनत डकया गया।
10. सुश्री आरती गौतम ने डद. 07-08 डदसंबर, 2022 के दौरान सीएसआईआर राष्ट्ीय िातकुम्य प्योगशाला, जमशेदपुर में 

आयोजजत संक्ारर् और वर्लेपन पर अतंरा्यष्ट्ीय सम्मलेन में ‘मकृद ुइस्पात जरैवर्क और अजरैवर्क संक्ारर् अर्रोिक भाररत सोल-
जले वर्लेपन के संक्ारर् संरक्र् की तलुना’  वर्षय पर मौखखक प्स्वुत करने के ललए ‘सर््यशे्रष्ठ आलेख पुरस्ार’ प्ाप्त डकया।

11. िॉ. रॉय जॉनसन को डद. 8 डदसंबर, 2022 को इंडियन धसरेममक सोसाइिी द्ारा ‘प्ो. ससािर रे मेमोररयल अर्ाि्य 2022’ से 
सम्मावनत डकया गया।

12. िॉ. बालाजी पाद्ा को डद. 7 जनर्री, 2023 को आयोजजत 9 र्ें र्ीनस इंिरनेशनल ररसच्य अर्ाि््यस (VIRA 2023) में 
इंजीवनयररंग-क्रेि में योगदान देने और उपलब्धि प्ाप्त करने के ललए ‘काब्यन प्दाथ्य में उत्कृ ष् शोिकता्य 2023’ पुरस्ार से 
सम्मावनत डकया गया।

13. िॉ. संजय भारद्ाज को कानपुर में आयोजजत आईआईसीएचई (IIChE) एरं् & सीएचईएमसीओएन (CHEMCON)  
की 75र्ा ंर्ार्षक सरि, 2022 में रासायवनक इंजीवनयरो ंके ललए ‘सर््यशे्रष्ठ क्रेिीय कें रि पुरस्ार’ से सम्मावनत डकया गया।

14. िॉ. बी. र्ी. शारदा को िीएएस द्ारा तलंेगाना वर्ज्ान अकादमी के फेलो पुरस्ार से सम्मावनत डकया गया।
15. िॉ. डदब्येंद ु चक्रर्तशी को िीएएस द्ारा तलंेगाना वर्ज्ान 

अकादमी के एसोधसएि फेलो पुरस्ार से सम्मावनत डकया 
गया।

16. सुश्री रेशमा के. डदलीप को आईजीएसिीसी, जम्यनी द्ारा 
पीएच.िी. इंिस्स्टट्यल एक्सपोजर फेलोशशप से सम्मावनत 
डकया गया।

17. िॉ. नेहा हबेाळकर को एमएएससी 2022 द्ारा महाराष्ट् 
वर्ज्ान अकादमी के फेलो पुरस्ार से सम्मावनत डकया गया।

18. िॉ. िािा नरधसगं रार् को आईआईिी, हरैदराबाद द्ारा 
सहायक संकाय की उपाधि से सम्मावनत डकया गया।

19. श्री वर्क्रातं मरिर्देी को अतंरा्यष्ट्ीय िात ु वर्ज्ान प्वतयोमगता 
2022 में तीसरा पुरस्ार प्ाप्त डकया।

पुरस्कार एवं सम्मान 

िॉ. संजय भारद्ाज ‘सर््यशे्रष्ठ क्रेिीय कें रि पुरस्ार’ ग्हर् करत ेहुए 

जजसके भाग्य में कुछ नही ंहोता, उसके हाथ में सब कुछ होता हरै - नीलोत्ल मकृर्ाल



  Üð¸ðØððæðð 
òµðüÃðÐð ¦ãðü                                         
±ðòÃðòãðòÏðÚððû 
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षवकास की ओरः राजभािा कार्ा्यन्वर्न
राजभािा कार्ा्यन्वर्न सममषत की बैठक

हहदंी कार््यशालाओ ंका आर्ोजन 

एआरसीआई के वनदेशक एरं् अध्यक्, राजभाषा काया्यन्वयन सममवत (राभाकास) िॉ. िािा नरधसगं रार् और िॉ. संजय आर. ढग,े 
उपाध्यक्-राभाकास की अध्यक्ता में राजभाषा काया्यन्र्यन सममवत की बरैठकें  वनयममत रूप से आयोजजत की जाती हरै। इन बरैठको ं
में संघ के राजकीय कायथों को डहदंी में करन ेके ललए, राजभाषा वर्भाग, गकृह मंरिालय द्ारा जारी र्ार्षक काय्यक्रम के अनुपालन में, 
काय्यक्रम में इंमगत प्ते्यक वबन्ओु ंपर वर्स्ारपकूर््यक वर्चार-वर्मश्य एरं् चचा्यएँ की जाती हरै एरं् राजभाषा काया्यन्वयन संबंधित वर्शभन्न 
वनर््यय ललए जात ेहरै। यडद हम तकनीकी संर्ग्य में अर्जत उपलब्धियो ंकी बात करें तो, पहली उपलब्धि, वर्ज्ान और प्ौद्ोमगकी 
मंरिालय के वनदवेशानुसार, एआरसीआई ने पहली बार र्रैज्ावनको ंएरं् शोिार्थयो ंको उनकी पीएच.िी थीधसस सार/साराशं को मरिभाषी 
यावन क्रेिीय भाषा/मातकृभाषा, डहदंी और अगं्ेजी में अवनर्ाय्य रूप से प्स्तुत करने का वनदवेश डदया हरै। और अभी तक, दो शोिार्थयो ं
ने अपने पीएच.िी थीधसस सार/साराशं रिीभाषी रूप में प्स्तुत डकए हरै। दूसरी उपलब्धि, मानर् संसािन वर्कास के तहत, स्नातकोत्तर 
(डहदंी में) छारि को एक र्ष्य की वनजचित अर्धि के ललए स्िाइफंि के साथ वनयोजजत डकया गया हरै। अर्धि के अंत तक, छारि 
राजभाषा नीवत के उचचत काया्यन्र्यन के बारे में जागरूक होगंे और डहदंी में अनुर्ाद कायथों को करने में सक्म होगंे। इसके अलार्ा, 
एआरसीआई ने र्ार्षक प्वतर्ेदन के अगं्ेजी संस्रर् के साथ ही डहदंी संस्रर् को भी संसद के पिल पर रखा। एआरसीआई 
ने अपने र्रैज्ावनको/ंशोिार्थयो ंद्ारा मकूल रूप से डहदंी में अनुसंिान काय्य करर्ाने के प्योजन एरं् उदे्श्य से, प्ते्यक वतमाही में एक 
‘तकनीकी डहदंी काय्यशाला’ का आयोजन करने का वनर््यय डकया हरै। इसके अनुसार, प्येत् वतमाही के दौरान वनिा्यररत कें रि द्ारा 
नाममत र्रैज्ावनक/शोिाथशी अपने अनुसंिान कायथों का प्स्तुीकरर् डहदंी में करता हरै। 

उपयु्यक्त के अवतररक्, गरैर-तकनीकी (प्शासन) संर्ग्य में, िारा 3 (3) यावन लगभग सभी काया्यलय आदेशो,ं पररपरिो,ं भतशी संबंधित 
वर्ज्ापनो,ं प्से वर्ज्ब्प्तयो,ं िेंिर संबंधित सकूचनो,ं इत्याडद को डहदंी और अंग्ेजी दोनो ंमें साथ-साथ जारी डकया जाता हैं। अधिकाररयो/ं
कम्यचाररयो ंको डहदंी में काय्य करने हते ुप्ोत्साडहत करने के ललए, एआरसीआई ने दो डहदंी प्ोत्साहन योजनाएं लागकू की हरै, जजसमें 
पहला, डहदंी में मकूल रूप से काय्य करने र्ाले अधिकाररयो/ंकम्यचाररयो ंको प्ारिता के अनुसार नकद पुरस्ार और एआरसीआई र्ार्षक 
डहदंी गकृह- पमरिका ‘सकृजन’ में प्काशशत क्रेिीय भाषा/मातकृभाषा एरं् डहदंी आलेखो ंके रचनाकारो ंको नकद पुरस्ार प्दान डकए जात े
हैं। इसके साथ ही, एक अन्य डहदंी प्ोत्साहन योजना पर वर्चार-वर्मश्य डकया जा रहा हरै, जजसके तहत, कंप्यकूिर पर मकूल रूप में डिप्पर् 
और मौसदा तरैयार करने हते ुनकद पुरस्ार प्दान डकए जाएंगे। इस प्ोत्साहन योजना को लागकू करने से अधिकारी / कम्यचारी डहदंी 
में और अधिक काय्य करने के ललए प्ोत्साडहत एरं् प्रेरत होगंे। 

उपयु्यक् कायथों को सफल बनाने में राजभाषा काया्यन्वयन सममवत के सभी सदस्यो ंने समप्यर् भार् से अपना पकूर््य सहयोग डदया, जजसके 
कारर् एआरसीआई ने वनिा्यररत लक्षो ंको समयबद्ध अर्धि में पकूर््य डकया। 

एआरसीआई ने अपने र्रैज्ावनको/ंअधिकाररयो/ंकम्यचाररयो ं
के ललए राजभाषा काया्यन्वयन सममवत (राभाकास) के 
तत्वार्िान में वनयममत रूप से डहदंी काय्यशालाओ ं का 
आयोजन डकया। काय्यशालाओ ं की अध्यक्ता िॉ. संजय 
आर. ढगे, उपाध्यक् एरं् श्री ए. श्रीवनर्ास, सदस्य सचचर् 
ने की। काय्यशालाओ ंका संचालन िॉ. रंभा धसहं ने डकया। 
तकनीकी काय्यशालाओ ं के दौरान, िॉ. पावपया वबस्र्ास, 

तकनीकी काय्यशाला में सह-वनदेशक िॉ. पी. के. जरैन के साथ 
भाग लेने र्ाले प्वतभागीगर् 

मनुष्य का जीर्न ठहरार् और गवत के बीच का संतलुन हरै - ओशो
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हहदंी सप्ताह समारोह का आर्ोजन 

एआरसीआई की ओर से, वनदेशक, एआरसीआई,े मुख्य अवतधथ श्री श्रीराम धसहं शेखार्त को स्मकृवत चचह्न से सम्मावनत करत ेहुए

र्रैज्ावनक – ई, सेंिर फॉर धसररैममक्स प्ोसेधसगं ने ’हनीकॉम्ब आिाररत जीर्न रक्क बकूि’, िॉ. गुरुराज तलेसंग, र्रैज्ावनक – ई, सेंिर 
फॉर लेज़र प्ोसेधसगं ऑफ मिेररयल्स ने ‘योज् वनमा्यर् प्डक्रया एरं् अशभयामंरिकी अनुप्योग’ और श्री एन. रवर्डकरर्, पीएमआरएफ 
फेलो और पीएचिी स्ॉलर, सेंिर फॉर काब्यन मिेररयल्स ने "नरैनो काब्यन के बहुआयामी अनुप्योग" वर्षयो ंपर उले्खनीय एरं् 
ज्ानर्ि्यक व्याख्ान डदया। राजभाषा काय्यशालाओ ंके दौरान, श्री जयशंकर प्साद वतर्ारी, सहायक वनदेशक, डहदंी शशक्र् योजना, 
धसकंदराबाद राजभाषा वर्भाग, गकृह मंरिालय, भारत सरकार ने ‘कंप् कूिर पर डहदंी में काम करने के ललए उपलधि अल्प्केशन’ वर्षय 
पर उले्खनीय व्याख्ान डदया। सभी प्वतभामगयो ंने इसका लाभ उठाया। इन काय्यक्रमो ंके आयोजन में सममवत के सभी सदस्यो ंने 
अपना महत्वपकूर््य योगदान डदया। 

र्ष्य 2022 में, एआरसीआई न े19-29 धसतंबर, 2022 (पाचँ डदर्सीय) के दौरान िॉ. िािा नरधसगं रार्, वनदेशक (प्भार), 
एआरसीआई र् अध्यक्, राजभाषा काया्यन्वयन सममवत की अध्यक्ता में डहदंी सप्ताह समारोह का आयोजन डकया। डहदंी सप्ताह 
के दौरान वर्शभन्न प्वतयोमगताओ ंजरैसे वनबंि, लेखन, कवर्ता, र्ाक्, िंकर्, अनुर्ाद, शब्द बनाना और क्र्ीज आडद का आयोजन 
डकया गया। 

काय्यक्रम के सपंन्न समारोह के वर्शशष्ि अवतधथ श्री श्रीराम धसहं शेखार्त, डहदंी प्ाध्यापक डहदंी शशक्र् योजना, हरैदराबाद थ।े 
मंचासीन अवतधथयो ंद्ारा काय्यक्रम के उद्ािन स्वरूप पारंपररक दीप प्ज्लन के पचिात ्श्री र्ी. महने्र, तकनीकी अधिकारी-िी ने 
गीत प्स्तु डकया। राजभाषा काया्यन्वयन सममवत के उपाध्यक् िॉ. संजय आर. ढ़गे ने स्वागत भाषर् देते हुए मुख् अवतधथ का पररचय 
प्स्तु डकया। समारोह के दौरान िॉ. िी. नरधसगं रार्, क्रेिीय वनदेशक िॉ. आर. गोपालन, सह-वनदेशक िॉ. रॉय जॉनसन, र्रैज्ावनक-
जी र् ओएसिी (प्शा, वर्त्त एरं् भंिार) श्री िी. श्रीवनर्ास रार् ने सभा को संबोधित डकया और श्री श्रीराम धसहं शेखार्त ने अपने 
प्रेर्ादायक एरं् उले्खनीय वर्चारो ंसे सभी का मनोबल बढ़ात ेहुए, एआरसीआई द्ारा डकए जा रह ेडहदंी कायथों की सराहना की। 
श्री ए. श्रीवनर्ास, सदस्य सचचर्, राभाकास न े‘राजभाषा प्वतज्ा’ का र्ाचन डकया और साथ ही एआरसीआई में डकये जा रह ेउत्कृ ष् 
राजभाषा काया्यन्वयन संबंधित कायथों की ररपोि्य प्स्तु की। तदपुरान्त, िॉ. कललयार् हेम्ब्म, र्रैज्ावनक ‘ई’ र् सदस्य, राजभाषा 
काया्यन्वयन सममवत न ेमाननीय श्री अममत शाह, गकृह मंरिी द्ारा डदये गये डहदंी संदेश को प्स्तु डकया।

वनदेशक महोदय न ेअपने र्क्व्य में कहा डक संसदीय राजभाषा सममवत की दूसरी उप-सममवत द्ारा 18 जकून, 2022 को एआरसीआई 
का डहदंी वनरीक्र् सफल रहा। और उन्होनंे इस सफलता के ललए एआरसीआई के सभी कर्मयो ंऔर राभाकास के सभी सदस्यो ं
को बिाई दी। इसके अवतररक्त, उन्होनंे भवर्ष्य में और अधिक सडक्रयता पकूर््यक  मकूल रूप से डहदंी में काय्य करने पर जोर डदया। िॉ. 
आर. गोपालन, िॉ. रॉय जॉनसन, श्री िी. श्रीवनर्ास रार् ने अपने अशभभाषर् में सभी अधिकाररयो/ंकम्यचाररयो ंको डहदंी डदर्स की 
शुभकामनाएं देत ेहुए, अपने प्रेर्ात्मक वर्चारो ंसे डहदंी में काय्य करने के ललए प्ोत्साडहत डकया। 

मैं जज़दंगी से भागना नही,ं उससे जडु़ना चाहता हँू - कँुर्र नारायर्
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‘प्श्नोत्तरी प्वतयोमगता’ के संचालक श्री नर्ीन नरैथानी, डहदंी प्ाध्यापक, डहदंी शशक्र् योजना सभा को संबोधित करत ेहुए 

डहदंी सप्ताह समारोह के दौरान आयोजजत वर्शभन्न काय्यक्रमो ंकी झलडकया ं

समारोह के दौरान, डहदंी काया्यन्र्यन के वर्कास एरं् एआरसीआई कर्मयो ंको डहदंी प्शशक्र् द्ारा  डहदंी में काय्य करने के ललए दक् 
बनाने हते,ु मुख्य अवतधथ श्री श्रीराम धसहं शेखार्त को उनके द्ारा डदए गए उत्ककृ ष्ि योगदानो ंके ललए, उन्हें स्मकृवत चचह्न से सम्मावनत 
डकया। 

िॉ. रॉय जॉनसन और श्री िी. श्रीवनर्ास रार् एरं् अवतधथयो ंने डहदंी प्ोत्साहन योजना के तहत, मकूल रूप से डहदंी में काय्य करन े
र्ाले अधिकाररयो/ंकम्यचाररयो ंऔर एआरसीआई र्ार्षक डहदंी गकृह-पमरिका ‘सकृजन’ के 4 थी ंएरं् 5 र्ी ंअकं में प्काशशत आलेखो ं
के रचनाकारो ंको नकद पुरस्ार प्दान डकए। श्री नर्ीन नेथानी, डहदंी प्ाध्यापक, डहदंी शशक्र् योजना ने ‘प्श्नोत्तरी प्वतयोमगता’ 
का संचालन डकया। समारोह के दौरान आयाजजत की गई वर्शभन्न प्वतयोमगताओ ंके वर्जतेाओ ंको पुरस्कार प्दान डकए गए। इस 
समारोह में हरैदराबाद काया्यलय, चरैन्न ेकें रि और गुरुग्ाम काया्यलय के सभी कम्यचाररयो ंएरं् शोिार्थयो ंन ेउत्साहपकूर््यक भाग ललया। श्री 
बी. र्ी. शाललनी, तकनीकी अधिकारी ‘सी’ र् सदस्य, राजभाषा काया्यन्वयन सममवत के िन्यर्ाद ज्ापन एरं् राष्ट्गान के साथ समारोह 
संपन्न हुआ।

र्े इवतहास नही ंबना सकत,े जो इवतहास को भकूल जात ेहैं - बाबा साहबे अंबिेकर
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हहदंी प्रोत्ाहन र्ोजना

कम्यचाररयो ंद्ारा मकूल रूप से डहदंी में काय्य करने हतेु डहदंी प्ोत्साहन योजना के अतंग्यत र्ष्य 2020-21 के ललए मकूल्ाकंन सममवत द्ारा 
वनरीक्र् के उपरान्त वनम्ललखखत अधिकाररयो/ंकम्यचाररयो ंको नगद पुरस्ार प्दान डकए गए :-  

क्रम सं. कम्यचारी का नाम
सव्यश्ी

पुरस्ार नगद 
पुरस्ार

1. नरेंरि कुमार भक्, सहायक-बी  प्थम रु. 5000
2. रवर् धसहं, अधिकारी- ए  प्थम रु. 5000
3. ज.े बंसीलाल, कवनष्ठ सहायक (एमएसीपी – II) प्थम रु. 5000
4. एम. ललगंय्ा, तकनीशशयन –बी डद्तीय रु. 3000
5. बी. र्ेंकिेशम, सहायक – ए डद्तीय रु. 3000
6. सुनील नायक, सहायक – ए डद्तीय रु. 3000
7. साई डकशोर, सहायक – ए डद्तीय रु. 3000
8. के. प्शातं, सहायक – ए तकृतीय रु. 2000
9. ई रमेश, सहायक – ए तकृतीय रु. 2000

िॉ. रॉय जॉनसन, श्री श्रीराम धसहं शेखार्त, श्री नर्ीन नरैथानी, श्री िी. श्रीवनर्ास रार्, एरं् िॉ. संजय आर. ढग,े मकूल रूप से डहदंी में काय्य करने र्ाले 
अधिकाररयो/ंकम्यचाररयो ंको नकद पुरस्ार प्दान करते हुए 

श्री ई. रमेश, सहायक ‘ए’, भंिार एरं् क्रय अनुभाग डहदंी काया्यन्र्यन 
में वर्शेष योगदान देने के ललए स्मकृवत चचह्न ग्हर् करत ेहुए 

वबजली की तरह कभी मत मगरना और कभी मगर पड़ो तो दूब की तरह उठ पड़ने को हमेशा तरैयार रहना - केदारनाथ धसहं

संसदीर् राजभािा षनरीक्ण

संसदीय राजभाषा सममवत की दूसरी उप-सममवत द्ारा डद. 17-18 जकून, 2022 के दौरान हरैदराबाद में स्थित कें रि सरकार के 14 
संस्थानो/ंसंगठनो ंका वनरीक्र् डकया गया, जजसमें एआरसीआई का वनरीक्र् 18 जकून, 2022 को संपन्न हुआ। िॉ. िािा नरधसगं 
रार्, वनदेशक (अवतररक्त प्भार), एआरसीआई ने वनरीक्र् सममवत के सभी सदस्यो ंको एआरसीआई द्ारा वर्कधसत फेस मास्क 
और एआरसीआई शब्दार्ली (र्रैज्ावनक, तकनीकी एरं् प्शासवनक) भेंि कर, उनका भव्य स्र्ागत डकया। राज्य सभा की सदस्य, 
माननीय श्री प्दीप िम्िा, काय्यर्ाहक संयोजक ने वनरीक्र् की अध्यक्ता की। वनरीक्र् बरैठक में, एआरसीआई द्ारा प्स्तुत की 
गई वनरीक्र् प्श्नार्ली के प्त्येक वबदंओु ंपर वर्स्तार-पकूर््यक चचा्य की गई। चचा्य के दौरान, सममवत ने एआरसीआई द्ारा डकए गए 
राजभाषा काया्यन्र्यन की सराहना की। इसके साथ ही कुछ आश्र्ासन भी डदए। 
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माननीय श्री प्दीप िम्िा, काय्यर्ाहक संयोजक, संसदीय राजभाषा सममवत की दूसरी उप-सममवत,  “सकृजन” पमरिका का वर्मोचन करत ेहुए

संसदीय राजभाषा सममवत की दूसरी उप-सममवत द्ारा डद. 18 जकून, 2022 के दौरान एआरसीआई का राजभाषा वनरीक्र्

इस बरैठक में, एआरसीआई की ओर से, िॉ. िािा नरधसगं रार्, वनदेशक (अवतररक्त प्भार), िॉ. रॉय जॉनसन, सह-वनदेशक, श्री 
िी. श्रीवनर्ास रार्, र्रैज्ावनक-‘जी’ एरं् ओएसिी (प्शासन, वर्त्त एरं् भंिार), िॉ. संजय आर. ढग,े र्रैज्ावनक - ‘ई’ एरं् उपाध्यक्, 
राभाकास, श्री ए. श्रीवनर्ास, प्शासवनक एरं् कार्मक अधिकारी, सदस्य सचचर्, राभाकास, श्री जी. एम. राज कुमार, र्ररष्ठ वर्त्त 
एरं् लेखा अधिकारी, िॉ. रंभा धसहं, कवनष्ठ अनुर्ाद अधिकारी एरं् संयोजक, वनरीक्र् सममवत उपस्थित थें। इसके अवतररक्त, श्री 
एस. शंकर गर्शे, तकनीकी अधिकारी – सी ने सहयोगी के रूप में सहभामगता की। वर्ज्ान और प्ौद्ोमगकी वर्भाग, वर्ज्ान और 
प्ौद्ोमगकी मंरिालय की ओर से, श्रीमती अजंकू भल्ला, संयकु्त सचचर्, श्री कामाख्या नारायर् धसहं, सहायक वनदेशक, श्रीमती नंडदता 
वनधि, र्ररष्ठ अनुर्ाद अधिकारी, श्रीमती पारुल कौशशक, कवनष्ठ अनुर्ाद अधिकारी ने सहभामगता की। वनरीक्र् के उपरान्त, 
सममवत द्ारा एआरसीआई की र्ार्षक डहदंी गकृह-पमरिका ‘सकृजन’ के 4थ ेएरं् 5र्ें अकं का वर्मोचन डकया गया। 

तक्य  का त्याग करने र्ाले व्यक्क् से बहस करना, मकृत व्यक्क् को दर्ा देने जरैसा हरै - थॉमस पेन

राजभाषा काया्यन्वयन के प्चार एरं् प्सार में, एआरसीआई के कई प्यासो ंमें से एक र्ार्षक डहंदी गकृह-पमरिका ’सकृजन’ का 
प्काशन करना था। इस पमरिका के माध्यम से हमारा प्यास यह रहा डक राष्ट् के वर्कास में हमारे संगठन द्ारा डकए जा रह े
अनुसंिान प्ौद्ोमगकी को जन-मानस तक पहँुचाना। जरैसा डक सभी को अर्गत हरै डहंदी ही ऐसा मंच हरै, जजसके द्ारा हम अपनी 
बात देश के समक् रख सकते हरै, क्ोडंक राजभाषा डहंदी हमारी संपक्य  भाषा हरै। अतः इस पमरिका में र्रैज्ावनको/ंअधिकाररयो ंऔर 

वार्िक हहदंी गृह-पघत्रका ‘सृजन’ कषे  4 वें एवं 5 वें  अकं का प्रकाशन
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‘सकृजन’ गकृह - पमरिका में प्काशशत आलेखो ंके रचनाकार, प्ोत्साहन नकद पुरस्कार ग्हर् करत ेहुए 

बंदा सू्टर पर,            सू्टर 80 पर 

बंदा बुलषेट पर,             बुलषेट 100 पर

बंदा स्स्वफ्ट पर,                 स्स्वफ्ट 150 पर 

बंदा जीप पर,                 जीप 170 पर

बाद में?..... बाद में क्ा?? 

बंदा                 एमु्लेंस पर,                 एमु्लेंस सार्रन पर 

स्ीड में ही...    बंदा उड़ा आसमान में...    बंदा उड़ा आसमान में।

गषत की चाह
?

?

मानर् का दानर् होना उसकी हार हरै, मानर् का महामानर् होना उसका चमत्ार हरै, और मनुष्य का 
मानर् होना उसकी जीत हरै - िॉ. सर््यपल्ी रािाककृ ष्न

शोिार्थयो ंद्ारा प्ाप्त र्रैज्ावनक एरं् तकनीकी अनुसंिान आलेख, एआरसीआई की उपलब्धियो ंतथा सामान्य आलेखो ंको शाममल 
डकया गया। तद्सुार, संसदीय राजभाषा सममवत की दूसरी उप-सममवत द्ारा 18 जकून, 2022 को डकए गए वनरीक्र् के दौरान इस 
अंक का वर्मोचन डकया गया। डहदंी सप्ताह समारोह के दौरान रचनाकारो ंको प्ोत्साहन नकद पुरस्कार प्दान डकए गए।



çððÙððÐÚð ¡ðâð÷®ð और 
¨îðãÚð-Ñðð¿ 
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भ्रष्ाचार मकु्त भारत कषे  ललए प्रत्र्षेक नागररक का कत्यव्र्
डॉ. नषेहा हषेबाळकर, वैज्ाषनक ‘एि’, सेंटर िॉर नैनो मटषेररर्ल्स 

।। जननी जन्मभमूमश्च स्वगा्यदषप गरीर्सी ।।

माने तो, माता और मातकृभकूमम हमारे ललए स्वग्य से भी शे्रष्ठ और वप्य होती हरै। हमारी मातकृभकूमम दवुनया में सबसे शे्रष्ठ हो, ये भी अनेको ं
की कामना होगी। यह केर्ल प्त्येक नागररक के सहयोग से ही संभर् हो सकता हरै। सर्ासंगीर् और सर््यसमार्ेशक वर्कास ही वर्कधसत 
भारत का सपना पकूरा कर सकता हरै। वर्कास का अशभप्ाय यह हरै डक गरीबी का वनमकू्यलन, सबके ललए समान शशक्ा का मौका, बहेतर 
आिवुनक चचडकत्सा सेर्ाएँ, सबके ललए रोजगार, अच्छी सुवर्िाएं, उद्ोग और व्यापार के ललए आिवुनक अर्संरचना आडद हरै। इसे 
साकार करने के ललए धसफ्य  सरकार के प्यत्न काफी नही ंहरै। हम सबको र्रैयक्क्क रूप में इसमें योगदान देना चाडहए।

इसकी शुरुआत खुद से ही करनी होगी। हमें ‘मैं, मेरी या मेरा’ वर्चार छोड़कर ‘हम, हमें, हमारे ललए’ पर वर्चार करना होगा। प्त्येक 
का कत्यव्य, जो हमारी जजम्मेदारी में आया हरै, र्ो अगर हम इस सोच से करें, तो वर्कधसत भारत दूर नही ंहरै। इस सोच की र्जह से 
स्वजन-पक्पात/भाई-भतीजार्ाद, ररश्वत इत्याडद भ्रष्ाचार के रूप िीरे िीरे नष् हो जाएंगे।

अपनी वनजी जजदंगी में हम न जानते हुए डकतने भ्रष्ाचार में शाममल होत े
हरै। जरैसे डक ररश्वत देकर स्कू ल, कॉलेज में प्र्ेश, नौकरी में भतशी, वबना 
िेस्ट के िट्ाइवर्गं लाइसेंस लेना, पुललस को ररश्वत देकर िट्रैडफ़क वनयमो ंसे 
बचना, मंडदर में जल्दी दश्यन होने के ललए परैसे देना इत्याडद। बिेे या बिेी 
के शादी में दहजे लेना या देना, पुललस को घकूस देना, दफ्तर में पदोन्नवत 
के ललए बॉस को उपहार या पािशी देना। क्ा भ्रष्ाचार में हम शाममल नही ं
हरै? िेलीवर्जन पर हम बडे़ घोिालो ंकी खबर देखत ेहरै, गुस्ा करत ेहरै और 
भकूल जात ेहरै। क्ा हमने कभी इसके खखलाफ आर्ाज उठायी? डकसी 
चुनार् में उम्मीदर्ार से हम पकूछत ेहरै ?

मेरे वर्चार में अगर भ्रष्ाचार को जड़ से उखािना हरै तो, हमें खुद से 
शुरुआत करनी होगी और डफर सरकार से अपेक्ा करनी होगी। चललए,  
हम प्वतज्ा लेत ेहरै डक,

•	 हम अपना काय्य डकसी अपेक्ा से न करें परंत ुकत्यव्य से करें।
•	 डकसी को ररश्वत न दें, और अपनी योग्यता के आिार पर लक्षय 

हाधसल करें।
•	 शादी में दहेज न लें, न दें।
•	 देश के कानकून के डहसाब से आयकर भरें।
•	 डकसी का एहसान न लें और डकसी पर वबना योग्यता के एहसान 

न करें।
•	 ये सब होने के बाद, सरकार से भी सर्ाल करें, सकूचना का अधि -

कार(आरिीआई) का उपयोग करें।

मैं, सही फरै सले लेने में वर्श्वास नही ंकरता बल्कि फरै सले लेकर उन्ें सही सावबत कर देता हँू - रतन िािा
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•	 कोई गलत बात होते हुए देखे तो उसका वर्रोि करें, वर्रोि करने र्ाले का साथ दें।
•	 डकसी भी गलत उम्मीदर्ार को चुनार् में न जजताएँ, उनसे सर्ाल पकूछें।
•	 सतक्य  रहें, समझदार बनें।

अपने व्यर्हार में अगली पीढ़ी को यही सीख दें और सही जीर्न चलाने का रास्ा डदखाएँ। डफर वर्कधसत भारत हम अपने ही जीर्न 
में देख सकें गे। 

जर् हहदं, जर् हहदंी, जर् भारत ! 

िॉ. नेहा र्ाई. हबेाळकर,  र्रैज्ावनक ‘एफ’, सेंिर फॉर नरैनो मिेररयल्स में काय्यरत हरै। इन्होनंे 
पीएच. िी (रसायन शास्त) की उपाधि प्ाप्त की हरै। इनको नरैनो वर्ज्ान और प्ौद्ोमगकी के 
क्रेि में 25 र्षथों का अनुभर् हरै। इनकी रुचच, वर्ज्ान के क्रेि में शोिार्थयो ं की रुचच बढ़ाने 
के ललए  लेखन र् प्रेर्ात्मक व्याख्ान देना हरै और र्े काय्यथिल में मडहलाओ ंकी सुरक्ा  के 
ललए  वर्शेष योगदान दे रही हरै।

आज की अषनवार््यता: अनवुाद
डॉ. रंभा ससहं, कषनष्ठ अनवुाद असधकारी एवं आषतरा. पी, पी.जी.टी.पी., हहदंी अनभुाग

भाषा का इवतहास उतना ही पुराना हरै जजतना मानर् का इवतहास। मनुष्य ने जो भी वर्कास एरं् प्गवत की हरै उसका शे्रय भाषा को ही जाता 
हरै। भाषा से ही हमारी पहचान हरै। भाषा भार्ो ंकी र्ाडहका और वर्चारो ंकी माध्यम होती हरै। यह लोगो,ं जावतयो ंएरं् राष्ट्ो ंको ममलाती हरै। 
मनुष्य के पास यही र्ह उपलधि सािन हरै, जजसने इसे अन्य प्ाशर्यो ंसे पकृथक एरं् सामाजजक प्ार्ी के रूप में प्वतवष्ठत डकया हरै। हर प्ार्ी 
का अपना एक समाज होता हरै और हर ऐसे समाज की अपनी एक भाषा भी होती हरै। प्ते्यक भाषा और साडहत्य अपने देश, काल और 
िम्य से पररचचत तथा वर्कधसत होत ेहरै। समाज में वर्शभन्न प्योजनो,ं आर्श्यकताओ ंके कारर् वर्कधसत वर्शभन्न व्यर्सायो,ं काय्यकलापो ं
के अपने- अपने भाषा रूप होत ेहैं। इन्हें जानने और समझने के ललए अनुर्ाद की आर्श्यकता होती हरै। 

आज वर्श्वभर में अनुर्ाद की अवनर्ाय्यता जीर्न के हर क्रेि में डकसी-न-डकसी रूप में अर्श्य महसकूस की जा रही हरै। तो चललए, समझने 
की कोशशश करत ेहरै डक ‘अनुर्ाद’ की वु्यत्चत्त: करै से हुई। अनुर्ाद शब् का संबंि ‘र्द’् िात ुसे हरै, जजसका अथ्य होता हरै ‘बोलना या 
कहना’। र्द िात ुमें ‘िञ’ प्त्यय लगाने से ‘र्ाद’ शब् बनता हरै और उसमें ‘पीछे या बाद में’ अथ्य में प्यकु् ‘अनु’ उपसग्य जोड़ने से 
‘अनुर्ाद’ शब् ममलता हरै। शब्ाथ्य चचतंामशर् कोश में अनुर्ाद का अथ्य ‘प्ाप्तस्य पुन:कथने’ अथर्ा ‘पहले कही गई बात को डफर से 
कहना’ डदया गया हरै। अगें्ज़ी में अनुर्ाद को ‘िट्ासंलेशन’ कहत ेहरै जो डक एक लरैडिन शब् हरै, जजसका मतलब हरै ‘पार ले जाना’’। फ्ें च 
में ‘िट्िुकश्न’ और अरबी में ‘तजु्यमा’ जरैसे शब् अनुर्ाद के ललए प्चललत हरै।

अब प्श्न यह उठता हरै डक अनुर्ाद क्ा हरै? क्या एक भाषा की डकसी सामग्ी का दूसरी भाषा में रूपातंर करना ही अनुर्ाद हरै? अनुर्ाद 
में देखा गया हरै डक अनुर्ाद के ललए दो भाषाओ ंकी आर्श्यकता होती हरै। जजस भाषा में अशभव्यक् भार्ो/ंवर्चारो ंको दूसरी भाषा में ले 
जाना हरै, उसे ‘स्तोत भाषा’ कहत ेहरै और जजस भाषा में स्तोत भाषा का पुन: कथन हो रहा हरै उसे ‘लक्ष भाषा’ कहत ेहरै। अगें्ज़ी में इसे 
यथाक्रम Source language और Target language कहत ेहैं।  भोलानाथ वतर्ारी का कहना हरै डक; “एक भाषा में व्यक् वर्चारो ं
को यथासंभर् समान सहज अशभव्यक्क् द्ारा दूसरी भाषा में व्यक् करने का प्यास अनुर्ाद हरै”। इसी प्कार करै िफोि्य के अनुसार, 
“डकसी एक भाषा की पाठ्यसामग्ी को डकसी दूसरी भाषा में उसी रूप में रूपातंररत करना अनुर्ाद हरै”। वनिा के अनुसार, “अनुर्ाद का 
संबंि स्तोत भाषा के संदेश का, पहला अथ्य तथा डफर शरैली के िरातल पर लक्ष भाषा में वनकितम स्वाभावर्क तथा तलुनाथ्यक उपादान 
प्स्तु करने से होता हरै”। िॉ. देर्ने्द्रनाथ शमा्य के अनुसार, “वर्चारो ंको एक भाषा से दूसरी भाषा में रूपातंररत करना अनुर्ाद हरै”। उक्त 

 माना डक अिँरेा घना हैं, लेडकन डदया जलाना कहा ँमना हैं - नरेंरि मोदी



31  

çðö¸ðÐð  

वर्द्ानो ंके कह ेअनुसार माने तो, ‘एक भाषा में व्यक् वर्चारो,ं पाठ्यसामग्ी, संदेशो ंको यथासंभर् समान सहज अशभव्यक्क् द्ारा दूसरी 
भाषा में व्यक् करने का प्यास ही अनुर्ाद हरै’। 

उपयु्यक्त के आगे, अब प्श्न यह उठता हरै डक अनुर्ाद की आर्श्यकता क्ो ंपिती हरै? प्ते्यक मनुष्य जन्म से ही अनुर्ादक होता हरै। 
मातकृभाषा जो मा ँसे अर्जत करत ेहरै, दूसरा जो समाज से सीखत ेहरै इन दोनो ंके बीच भी अनुर्ाद का काय्य वनडहत रहता हरै। आज के यगु 
में अनुर्ाद की प्ासंमगकता असंडदग्ध हरै। भकूमंिलीकरर् और वर्श्वग्ाम की संकपिना से देश-वर्देश का अतंर कम होता जा रहा हरै। ज्ान 
– वर्ज्ान का आदान-प्दान हर भाषा–भावषयो ंके बीच होने लगा हरै। इस संदभ्य में अनुर्ाद उपयोगी धसद्ध होता हरै। यह न केर्ल ‘पाठ’ 
के अनुर्ाद में सफल रहता हरै,बडल्क देशो ंके बीच ‘सासं्कृ वतक सेत’ु का भी काय्य करता हरै। अनुर्ाद को िनाज्यन के रूप में देर से पहचाना 
गया था। इसके ललए, भारत सरकार द्ारा अनुर्ादको,ं डहन्ी अधिकाररयो,ं सहायक वनदेशको,ं अध्यापको,ं बैंक अधिकारी इत्याडद जरैसे 
अनेक पदो ंका सकृजन डकया जा रहा हरै। र्ास्तर् में, अनुर्ाद को पकूरे वर्श्व की एक भाषा कहा जा सकता हरै, जो ‘र्सुिरैर् कुिुम्कम’् की 
भार्ना को साकार करने में सेत ुका काय्य कर रही हरै। आनेर्ाले समय में इसकी प्ासंमगकता और बढ़ेगी और मानर् जावत के उद्धार में 
इसकी भकूममका और अधिक रचनात्मक र् सकृजनात्मक होगी।

अगर बाररकी से देखा जाए तो, आज जीर्न का कोई भी ऐसा क्रेि नही ंहरै जहा ँपर हम चचन्तन और व्यर्हार के स्र पर अनुर्ाद 
के आग्ही न हो।ं आज वर्श्व के अधिकाशं बडे़ देशो ंमें एक प्मुख भाषा के साथ, वर्शभन्न भाषाएँ भी गौर् भाषा के रूप में समान्तर 
काय्यरत हैं। अत: एक ही भौगोललक सीमा की राजनरैवतक, प्शासवनक इकाई के अन्तग्यत भाषायी बहुसंख्क भी रहत ेहैं और भाषायी 
अपिसंख्क भी।  साथ ही, वर्शभन्न भाषा-भावषयो ंके बीच उन्ी ंकी अपनी भाषा में संप्यक थिावपत कर लोकतंरि में सबकी डहस्देारी 
सुवनजचित की जा सकती हरै। र्स्तु: अन्तरा्यष्ट्ीय स्र पर वर्शभन्न देशो ंके बीच सा डहब्त्यक, राजनरैवतक, आर्थक, सासं्कृ वतक तथा वर्ज्ान 
एरं् प्ौद्ोमगकी के क्रेि में बढ़ती हुई आदान-प्दान की अवनर्ाय्यता ने अनुर्ाद को सर्वोपरर बना डदया हरै। देशो ंकी आपसी दूररयो ंको कम 
होने के पररर्ाम को देखा जाए तो, पाएंगे डक वर्शभन्न र्रैचाररक िरातलो ंऔर आर्थक, औद्ोमगक स्रो ंपर पारस्पररक भावषक वर्वनमय 
बढ़ा हरै और इस वर्वनमय के साथ, अनुर्ाद का प्योग और अधिक होने लगा हरै। आज के र्रैज्ावनक यगु में अनुर्ाद की अवनर्ाय्यता और 
अधिक बढ़ गई हरै। यडद हमें दूसरे देशो ंके साथ कंि ेसे कंिा ममलाकर चलना हरै तो हमें उनके यहा ँवर्ज्ान, सामाजजक एरं् सासं्कृ वतक 
क्रेि में हुई प्गवत की जानकारी रखनी होगी और यह जानकारी हमें अनुर्ाद के माध्यम से ही ममल सकती हैं। 

यडद, हम राष्िट्ीय एकता के संदभ्य में अनुर्ाद की अवनर्ाय्यता की बात कह ेतो,  भारत की राष्ट्ीय एकता के प्संग में अनुर्ाद की 
आर्श्यकता असंडदग्ध हरै। भारत की भौगोललक सीमाएँ न केर्ल कश्मीर से ले कर कन्याकुमारी तक वबखरी हुई हैं बल्कि इस वर्शाल 
भकूखण्ड में वर्शभन्न समुदायो ंएरं् सम्प्रदायो ंके लोग रहत ेहैं जजनकी भाषाएँ एंर् बोललया ँएक दूसरे से शभन्न हैं। कहा जाता हरै न, डक भारत 
की अनेकता में ही एकता हरै और वर्शभन्न भाषाएं, जावतया,ं सम्प्रदायता, देश में भार्ात्मक एरं् राष्ट्ीय एकता में कही ंभी बाधित नही ंहोत।े 
एक समय में कन्याकुमारी का जो व्यक्क् सोचता हरै र्ही जम्मकू का वनर्ासी भी चचन्तन करता हरै।  ज ेिब्लकू गेिे का कथन हरै डक ‘‘अनुर्ाद 
की अपकूर््यता के संबंि में कोई चाह ेजो भी कह,े परंत ुअनुर्ाद वर्श्व के सभी कायथों से अधिक महत्वपकूर््य और महानतम काय्य हरै।‘‘ यडद 
अनुर्ाद ना होता तो हमारी स्थिवत कुएं के मेढ़क जरैसी होती। हमें केर्ल हमारे समाज के ज्ान एरं् संस्कृ वत की जानकारी होती, जो वनजचित 
रूप से अभी उपलधि जानकारी की तलुना में नगण्य होती और ऐसा सभी समाजो ंके साथ होता। प्त्येक व्यक्क् वर्श्र् की सभी भाषा नही ं
सीख सकता। ऐसी स्थिवत में अनुर्ाद ही संपक्य  भाषा के रूप में थिावपत हो सकता हरै। जब तक वर्श्व के सभी लोग एक जरैसी भाषा की 
खोज नही ंकर लेत,े जजसे सभी लोग समझें एरं् उसे अपनायें, तब तक अनुर्ाद का महत्व बना रहगेा तथा अनुर्ादको ंकी आर्श्यकता 
पड़ती रहगेी। यह सच हरै डक अनुर्ाद में कभी-कभी कुछ कममया ंरह जाती हैं तथा अचे् अनुर्ादक बहुत कम हैं डफर भी उनका महत्व 
हरै। अनुर्ादको ंको भी अपनी दक्ता में वनरंतर सुिार करत ेरहना चाडहए तभी र् ेबहेतर कर पाएंगे। 

संक्पे में यही कहा जा सकता हरै डक आजकल अनुर्ाद वर्षय के अध्ययन की आर्श्यकता और उपादेयता पर वर्शेष बल डदया जा 
रहा हरै। वर्शभन्न वर्श्ववर्द्ालय अब इसे वर्षय के रूप में पढ़ा रह ेहैं, इससे वनचिय ही अनुर्ाद के स्र में सुिार होगा। आजकल मशीनी 
अनुर्ाद पर भी काय्य डकए जा रह ेहैं। इनमें काफी हद तक सफलता भी प्ाप्त हुई हरै। परंत ुइस क्रेि में अभी काफी काय्य डकया जाना शेष 
हरै। यडद हम, आज के इस यगु को ‘अनुर्ाद का यगु’ कह ेतो कोई अवतशयोक्क् न होगी, क्ोडंक आज जीर्न के हर क्रेि में अनुर्ाद की 

अज्ानी होना उतनी शम्य की बात नही ंहैं जजतना डक सीखने की इच्ा न होना - बेंजाममन फ्ैं कललन
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िॉ. रंभा धसंह, कवनष्ठ अनुर्ाद अधिकारी, डहंदी अनुभाग में काय्यरत हरै। इन्होनें पीएच.िी 
(अनुर्ाद) की उपाधि प्ाप्त की हरै। उन्हें, राजभाषा नीवत र् काया्यन्र्यन और र्रैज्ावनक, 
तकनीकी एरं् प्शासवनक अनुर्ाद के क्ेरि में 12 र्षथों का अनुभर् हरै। उन्हें, कवर्ता-लेखन, 
मंच संचालन, साडहत्य एरं् अनुर्ाद कायथों में रुचच हरै।  

आवतरा पी., पीजीिीपी, डहंदी अनुभाग में काय्यरत हरै। उच्च अध्ययन में स्ातकोत्तर के साथ 
अनुर्ाद में डिप्लोमा की हरै। र्े, राजभाषा काया्यन्र्यन एरं् र्रैज्ावनक र् काया्यलयीन अनुर्ाद 
के क्ेरि में प्शशक्र् प्ाप्त कर रही हरै। इनकी रुचच लेखन, पढ़न, गीत-संगीत आडद में हरै।

ప్్ర మాదపు అంచులో ప్్ర జా ఆరోగ్్యం
सी. एच. वषेणगुोपाल, सहार्क – ए, षवत्त और लषेखा अनभुाग

మానవ జీవన ప్్ర యాణంలో ధనాపేక్షకున్న ప్రా ధాన్యత ఆరోగ్్యనికి లేకుండా పోయింది.  ఆరోగ్్యమే మహాభాగ్్యం 
అనా్నరు పెద్్ద లు, అది వినడానికే ప్రిమితమయింది.  కాలం కద్ులుతున్న వేగ్ంలో మనిషి అంద్ుకోలేని లోకంలో 
మన ప్్ర యాణం.  నాకు తెలిసి 1980వ సంవత్సరం తర్వాతి తరం ప్్ర మాద్పు అంచులోలో  ఉంది.  

అవినీతి, ధనాపేక్ష,  లంచగొండితనం, స్వార్థ ం, ఈజీ మనీ, లాభార్జ నే ధ్్యయం తో నిత్్యవసర వస్త ువులలో 
అనవసర ప్దార్్థ లు కలిపి కల్్త  చేయడం ఎకుకువయి పోయింది.   కనుకనే  హైబ్రా డ్ పేరుతో కల్్త   ప్ంటలు,  త్జా 
పేరుతొ ఆహార ప్దార్్థ ల లో కల్్త  యధ్చ్చగ్ ర్జ్్యం ఏలుతునా్నయి.  మనం తినే ఆహారం మొద్లుకొని,  త్రా గే నీరు, 
పీలే్చ గ్లి కూడ కలుషితం.  ఆహార ప్దార్్థ లలో వేసే వెనిగ్ర్, టేసి్టి ంగ్ స్ల్్టి ్స, స్స్ లు, కా్యన్సర్ కారక సింథటిక్ 
ఫుడ్ కలర్్స,   ఒకటికి ప్ది స్రలో ు కాచి ఫిల్టి ర్ చేసి అమేమే కల్్త  నూనెలు,  ప్డై కుళ్లో పోయి వార్ల ప్టు డీప్ ఫ్్ర జ్ర్్స 
లో నిలవా చేసిన మాంస్హారం.  యూరియా, సర్ఫ్ వేసి చేస్త ున్న ప్లు మరియు ప్ల ఉత్పత్త ులు, చచి్చన మూగ్ 
జీవాల శవాల పేగ్ులు వేసి చెరువులోలో  పెంచుతున్న రొయ్యలు, చేప్లు,  ఇంజెక్షన్్స, సే్టి ర్యిడ్్స ఇచి్చ గ్ుడలో ు పెటి్టి స్త ు 
నెలరోజులోలో నే కిలోల కిలోలు బరువుపెరిగే కోళ్ళు,  రస్యనలతో ప్ండించే ప్ంటలు, కూరగ్యలు.  ప్ండే ప్ంటలో 
ద్ముమే లేద్ు,  అంత్ హైబ్రా డ్ వంగ్డాలు, కా్ర స్ బ్రా డ్ ప్ంటలు అనీ్న మానవ శరీర్నికి నూటికి నూరు శాతం హాని 
కలిగించేవే, ఆయుషును హరించే కారకాలు.  ధీర్ఘ కాలంలో మధుమేహం, అధిక రక్త పోటు, జీర్ణ కోశ సమస్యలు, 
కాన్సర్ వంటి ప్్ర మాద్కర జ్బుబులకు దారితీస్త ుంది. ఆ రోగ్లు తగ్్గ డానికి వేసుకునే ఔషధాలను కొంద్రు ప్్ర బద్్ద ులు 
కల్్త  చేసేస్త ునా్నరు! ప్్ర జారోగ్్యంతో చెలగ్టం ఆడుతునా్నరు. 

ఇవనీ్న మన ఇంటి ముంద్ున్న పునుగ్ుల బండి నుండి 5 స్్టి ర్ హోటల్ వరకు యాదేచ్చగ్ వాడుతునా్నరు.  
ఒకపు్పడు ప్చి్చ మిరి్చ బజీ్జ లు ప్ది తింటే కూడ అరిగిపోయేది తొకకుతో సహ. దోసకాయ తొకకు తీయకుండా 

उपादेयता को सहज ही धसद्ध डकया जा सकता हरै। िम्य-दश्यन, साडहत्य-शशक्ा, वर्ज्ान-तकनीकी, र्ाशर्ज् व्यर्साय, राजनीवत-ककू िनीवत 
एरं् चचडकत्सा आडद सभी क्रेिो ंसे अनुर्ाद का अशभन्न संबंि रहा हरै। अत: चचतंन और व्यर्हार के प्ते्यक स्र पर आज मनुष्य अनुर्ाद 
पर आशश्रत हरै। इतना ही नही ंवर्श्व-संस्कृ वत के वर्कास में भी अनुर्ाद की महत्त्वपकूर््य भकूममका रही हरै। 

उठो और ख़ुद को जगाओ, अपने लक्ष के ललए प्वतडदन थोड़ा मेहनत करो. एक डदन तुम खुद को लक्ष के इतने समीप पाओगे 
डक तमेु् खुद पर वर्श्वास नही ंहोगा - अज्ात
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వండేవారు, బ్రకాయ తొకుకు 
తో రోటి ప్చ్చడి చేసేవారు. 
మరి ఇపు్పడు మిరి్చ, 
వంకాయ, టొమాటో అలాగే 
ఆపిల్ తొ క్కునా కూడ ప్లో సి్టి క్ 
పోరలాగె అయా్యయి, ఏది 
తినా్న అరిగే ఆవకాశమే 
లేద్ు.  కారణం,  ఆహార 
కల్్త  నివారణ కొరకు 
చట్టి ము నిబంధనలు 
ఉన్న ప్టించేవారు లేరు 
ప్ర్యవేక్షణ లేద్ు.   కల్్త కి 
శిక్షంచే చట్్టి లు ఉన్న 
అమలుకు చుట్్టి లుగ్ 
ఉన్నవి.  

కల్్త  ర్జ్్యంలో 
జీవిస్త ునా్నమని తెలిసినా,  
మన వంతు భాద్్యతగ్ 
చేస్త ున్నది ఏమిటి.  మనమే 
కల్్త  అని తెలియక వినియోగ్ం పెంచడం వలన,   మార్కుట్ డిమాండ్ పెరిగి,  కల్్త  ప్దార్్థ లు మార్కుట్ కి వస్త ునా్నయి,   
ఇపు్పడు మన తరం,  మరి రేపు మన పిలలో ల  భవిష్యత్ తర్నికి మార్గ ధరిశి ఎవరు.     కల్్త  ఉత్పత్త ులకు వినియోగ్ం 
ఎకుకువ,  ధర తకుకువ, హంగ్ులు ఎకుకువ, నాణ్యత తకుకువ,  మరి వీటి వినియోగ్ం పెంచుతున్నది ఎవరు?     
అంద్ుకే అంద్రు ఆరోగ్్యంగ్ జీవించాలంటే  రస్యనాలతో విషతుల్యం కానీ ఉత్పత్త ుల వినియోగ్ం పెంచి,  
సేంద్రా య ఉత్పత్త ులను ఆద్రించగ్లి్గ తే క్ర మంగ్ కల్్త  నియంతరా ణ స్ధ్యమవుతుంది.  అపు్పడు ఉమమేడి సేంద్రా య 
వ్యవస్యం పెరిగి, రైతులు నాణ్యమైన ప్ంటలు ప్ండించడానికి ఆవకాశం ఉంటుంది.   అదేవిద్ంగ్ ప్్ర భుత్వాలు,  
రైతులకు పోరా త్్సహం అందిస్త ూ, ప్ంటకు సరైన ధర, తకుకువ రేటులో సేంద్రా య ఎరువులు అంద్ుబాటులో 
ఉంచగ్లి్గ తే,  వారు నాణ్యమైన ప్ంటను  డిమాండ్ కు అనుగ్ుణంగ్ ఉత్పతి్త  చేయగ్ల్గ ుత్రు. అదేవిద్ంగ్ స్్థ నిక 
నాణ్యమైన విత్త నాలను అభివృదిధి  చేసి వాడుకలో తీసుకర్వాలి.     నకిల్ విత్త నాల, కల్్త  రస్యన ఎరువులు, పురుగ్ు 
మంద్ులు అమేమే సంస్థ ల,  తయారీదారుల ప్టలో  ఉకుకుప్ద్ం మోప్లి.   

రండి,  ఇందులో ప్్ర తి ఒక్కరు భాగ్సావాములం అవుదాo, భవిష్్యత్ తరాల కోసం బాటలు వేదాదా o.  

కల్తీ ని అరికట్ట డంలో మన వంతు కృషి చేదాదా ం, ఆహారంలో మారుపులతో సంపూర్ణ  ఆరోగ్్యవంతులo అవుదాo.

सी. एच. र्ेर्ुगोपाल, सहायक – ए, वर्त्त और लेखा अनुभाग में काय्यरत हरै। उच् च अि् ययन 

में एमबीए उत् तीर््य की हरै। उन् हें, प्शासन, वर्त्त और लेखा के क्ेरि में 10 र्षथों का अनुभर् हरै। 

उनकी रुचच तेलुगु कवर्ता, संगीत और सरल वनबंि आडद के क्ेरिो ंमें हैं। 

सपना र्ह नही,ं जो आप नीदं में देखत ेहैं, सपना र्ह होता हरै जो आपको नीदं न आने दे - अब्लु कलाम
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चलो, साि चलें 
कषे . स्वाषत, वररष्ठ षवश्षेिक, सेंटर िॉर टषेक्नोलॉजी, एहविजीशन एंड ट्रान्स्िर

बहुत समय बाद मैंने अपने आप को समय डदया, एक चाय की प्ाली लेकर शाम के सकूरज को वनहारने का वनर््यय ललया। चाय की 
प्ाली ललए जब छत पर पहँुची और जरैसे ही मैंने चारो ंतरफ दृवष् िाली, नज़ारा काफी मनमोहक था। पक्ी अपने घरौदंो ंको लौि रह े
थ,े सकूरज की सुनहरी डकरर्ें मानो अगली सुबह आने का र्ादा कर रही थी और ठंिी, िीमी हर्ा मस्स्ष्क की थकार्ि को दूर कर 
रही थी।

अचानक ही कानो ंमें कुछ लोगो ंकी बातें चचत्त को खिक रही थी, ना चाहत ेहुए भी उस झुं ि की बातें मस्स्ष्क झंझोि रही थी। इतने 
में ही उनमें से एक व्यक्क् का कथन था डक “हमारे पास भगर्ान का डदया सब कुछ हरै। हमें डकसी पर वनभ्यर होने की आर्श्यकता 
नही ंऔर ना ही हमें समाज की परर्ाह हैं।” इस कथन से मेरे मन में वर्चार शुरू हो गए।

मेरे अनुसार यह कथन धसफ्य  अहंकार प्दर्शत करता हरै। संसार में कोई भी मनुष्य समाज के सहयोग के वबना डकसी योग्य नही ंबन 
सकता। र्ह जो कुछ बनता हरै, अपने पररश्रम और समाज की सहायता से ही बनता हैं। अहंकार, मनुष्य में तब उत्ऩ्न होता हरै, जब 
उसे  आर्श्यकता से अधिक िन और जन का बल प्ाप्त हो। लेडकन मनुष्य य़ह भकूल जाता हरै डक इन दोनो ंअथा्यत िन और जन की 
प्ाब्प्त समाज से ही होती हरै। 

उदाहरर्तः अगर िन की बात करें तो, डकसी व्यक्क् को िन प्ाब्प्त हते ुनौकरी, व्यापार, खेती, उद्ोग या अन्य काय्य करना होता हैं, 
यह समाज के बीच ही डकया जाता हैं। एक व्यापारी जजन चीजो ंका व्यापार करता हरै, र्े सभी चीजें र्ह खुद उत्ऩ्न नही ंकर सकता 
बल्कि उसे डकसान से लेना पड़ता हैं। उसी प्कार कारखानो ंमें मजदूर काम करत ेहरै, उनके बगरैर काय्य पकूर््य नही ंडकया जा सकता, अगर 
बड़ी मशीन का भी उपयोग डकया जाए तब भी मजदूर की आर्श्यकता इन मशीनो ंको काया्यम्न्वत करने हते ुपड़ती हैं। इस प्कार 
कारखानेदार और मजदूर एक दूसरे पर वनभ्यर होत ेहैं।

डकसान जो खाद् पदाथ्य उत्ऩ्न करता हरै और अगर र्ह यह सोच ले डक र्ह आत्म-वनभ्यर हरै या उसे समाज के दूसरे लोगो ंकी अपेक्ा 
नही ंहरै, तो वबल्कुल गलत होगा। माना डक र्ह जीर्न की बहुत-सी आर्श्यकताओ ंको पकूरा करनेर्ाली र्स्एंु अपनी खेत में उत्ऩ्न 
करता हरै परंत ुउन चीजो ंको उत्ऩ्न करने के ललए उपकरर्ो ंकी जरूरत होती हरै, जजनके ललए उद्ोगिाररयो ंपर वनभ्यर होना पिता हैं। 
इस प्कार समाज के हर एक व्यक्क् की अपनी भकूममका होती हैं।

िन, जजसको मनुष्य की 
एक बड़ी शक्क् माना जाता 
हरै, समाज के सहयोग से ही 
डकसी को ममल पाता हरै। 
जहा ँ तक जन-बल का प्श्न 
हरै तो र्ह भी समाज द्ारा ही 
प्ाप्त होता हैं। समाज द्ारा 
पाए गए बल के आिार पर 
समाज की उपेक्ा करना 
न्याय नही ं होगा। प्ते्यक 
व्यक्क् समाज द्ारा ही आगे 

इन्तजार करने र्ालो ंको धसफ्य  उतना ही ममलता हैं, जजतना कोशशश करने र्ाले छोड़ देत ेहैं - अब्लु कलाम
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के. स्वावत, र्ररष्ठ आईपी वर्शे्षक, सेंिर फॉर िेक्नोलॉजी, एवक्वजीशन एंि िट्ान्स्फर में 
काय्यरत हरै। र्े पंजीककृ त भारतीय पेिेंि एजेंि (IN/PA-4332) भी हरै। उन्हें, पेिेंि और 
प्ौद्ोमगकी संबंिी वर्शे्षर् में 05 र्षथों का अनुभर् हैं। र्े बौमद्धक संपदा और साडहत्य के 
वर्षयो ंपर लेखन  के साथ संगीत और खेल में भी रुचच रखती हैं।

बढ़ता हरै। प्ते्यक व्यक्क् की अपनी एक सीममत क्मता होती हैं। कोई भी व्यक्क् अपने में पकूर््य नही ंहोता ना सर््यथा आत्म-वनभ्यर 
होता हैं।

यडद एक िॉक्र चचडकत्सा के क्रेि में योग्य होता हरै, तो एक इंजीवनयर वनमा्यर् के क्रेि में। यडद एक कलाकार अपनी रचना के क्रेि 
में माडहर होता हरै तो एक राजनीवतज् अपने के्रि में। ये सभी एक दूसरे पर वनभ्यर होत ेहरै। जीर्न के सारे क्रेि आर्श्यक हरै, और कोई 
एक स्वयं हर क्रेि में अपने आर्श्यकताएँ पकूरी नही ंकर सकता, अपने वनपकूर््यता क्रेि के बाहर दूसरो ंपर आिाररत होना पड़ता हैं।

जजस प्कार बकूँ द-बकूँ द से सागर और ईंि-ईंि से भर्न बनता हरै, उसी प्कार जन-जन से ममलकर वर्शाल समाज का वनमा्यर् होता हरै 
और समाज से स्वयं का वर्कास। जजस प्कार जल की प्थम बकूँ द का अपना कोई अस्स्त्व नही ंऔर अकेली ईंि का भी कोई महत्व 
नही ंहोता, उसी प्कार समाज और अपने आस-पास रहनेर्ाले लोगो ंसे पकृथक रहकर प्गवत के पथ पर अग्सर होना असंभर् हैं।

व्यक्क् और समाज एक दूसरे के पकूरक हैं। अपनी डकसी व्यक्क्गत शक्क् और समकृमद्ध के अहंकार में चकूर होकर अपने आस-पास या 
समाज की अर्हलेना या उपेक्ा करना उसी तरह हरै, जरैसे डक डकसी छोिी-सी बकूँ द का सागर से अलग होकर अपना अस्स्त्व बनाए 
रखना। तो आइए, हम सभी एक-दूसरे का आदर कर, सहयोग कर और परस्पर एक-दूसरे की ढाल बनकर प्गवत के राह पर बढ़ें। 
अतंतः 

अकषे ली बूँ द को हवा का झोकंा सूखा सकता है,
अकषे ली ईंट को ममट्ी का ढषेर बना सकता है

क्ो ंपृिक करें खदु को लोगो ंसषे, जब साि चलनषे सषे सारा जहा ँममल सकता है।

भारतीर् महहला हक्रकषे ट टीम की उड़ान 
वृिाली रषेवतकर, पीजीटीपी, सेंटर िॉर काब्यन मटषेररर्ल्स 

पकूरे वर्श्व में भारत एकमेर् देश हरै जो अपने शभन्न-शभन्न भाषाओ,ं संस्कृ वतयो,ं र्ेषभकूषाओ ंऔर जावतयो ंके ललए जाना जाता हरै। इसके 
बार्जकूद भी भारत पकूरे वर्श्व में हमेशा एकता का प्तीक माना गया हरै। भारत ने हमेशा अपनी एकता कायम रखी हरै और इसके अनेक 
कारर् हरै। इन कारर्ो ंमें एक ऐसा खेल भी हरै जो पकूरे देश को हमेशा साथ रखता हरै और उस खेल का नाम हरै ‘डक्रकेि’। 

डक्रकेि हमेशा से ही देश की राष्ट्र्ादी और देशभक्क् की भार्नाओ ंसे जुिा हरै। भारत में तो डक्रकेि बहुत पसंदीदा खेल माना जाता 
हरै। लोग भारतीय डक्रकेि िीम की जीत पर त्यौहारो ंजरैसा उत्सर् मनाते हरै। परन्तु, अगर यह सर्ाल पकूछा जाए डक मि्यल मरैक्ेगन, 
झूलन कौन हरै?, तो हम में से बहुत कम लोग ये जानते होगें। एक ऐसा र्क् था जब कोई लिकी डक्रकेि खेलने की बात करती थी 
तो, लोग उसका मजाक उिाते थे। अक्सर ताने मारे जाते थे डक, लिडकया ँयह नही ंकर सकती, यह उनका काम नही ंहरै। उनका 
काम तो धसफ्य  खाना बनाना और घर के काम करना हरै। कुल ममलाकर उन्ें हमेशा कम आकंा जाता था। तभी सन ्1935 में इंग्ल ैंि 
की बले्बाज मि्यल मरैक्ेगन ने 119 रन बनाकर इवतहास रचा। इस तरह मडहला िेस्ट डक्रकेि में पहला शतक लगाने का कीर्तमान 

खुद पर काबकू पा लेना ही मनुष्य की सबसे महत्वपकूर््य जीत होती हैं - प्िेो
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उन्ोनें बनाया। और अगर झूलन की बात की जाए तो र्ो दवुनया की सबसे तेज गेंदबाजो ंमें से एक हरै। एक डदर्सीय डक्रकेि में 
सबसे ज्ादा वर्केि लेने का ररकॉि्य उनके नाम हरै। र्े र्निे डक्रकेि में 236 वर्केि ले चुकी हैं। र्त्यमान समय में उनके इस ररकॉि्य 
के आसपास दवुनया की कोई भी मडहला गेंदबाज नही ंहरै, डकन्तु मडहला डक्रकेि िीम के बारे में बहुत कम लोग जानते हरै। बहुत से 
लोगो ंको यह भी पता नही ंडक भारतीय मडहला डक्रकेि िीम की कप्तान कौन हरै। पुरुष डक्रकेि िीम जजतनी लोकवप्य और वर्ख्ात 
हरै, मडहला डक्रकेि िीम उतनी ही प्धसमद्ध से दूर रही हरै। यह स्पष् हरै डक मडहला डक्रकेि िीम को पुरुष के बराबर कभी र्रीयता नही ं
दी गई।

भारतीय मडहला डक्रकेि िीम की बात की जाए तो यह िीम कई बार सफलता के बाद भी सुर्खयो ंसे हमेशा दूर रही हरै। पहले मडहला 
डक्रकेि का वर्ज्ापन भी पुरुष डक्रकेि से कम ही होता था। इसके बार्जकूद भी अंतरा्यष्ट्ीय  डक्रकेि में मडहलाओ ंने हमेशा अपना हुनर 
डदखाया। बात चाहे बल्ेबाजी की हो या गेंदबाजी की, मौजकूदा समय में ऐसी कई मडहला खखलािी हैं, जो अपनी अलग पहचान 
बनाने में सफल रही हैं।

पुरुष  और मडहला डक्रकेि की वर्शभन्नता देखी जाए तो मडहला डक्रकेि में गेंद का भार 140-151 ग्ाम के बीच होता हरै। र्ही पुरुष 
डक्रकेि में गेंद का र्जन 155.9-163 ग्ाम के बीच होता हरै। पुरुष और मडहला डक्रकेि में बाउंिट्ी आकार में फक्य  होता हरै। मडहला 
डक्रकेि में यह लगभग 54 से 70 गज की दूरी तक होती हरै, जबडक पुरुषो ंके ललए 65 से 90 गज तक। मडहला डक्रकेि ग्ाउंि का 
इनर सक्य ल वपच से लगभग 25 गज की दूरी पर होता हरै, र्ही पुरुष में लगभग 30 गज की दूरी होती हरै। पुरुषो ंके फॉरमेि में 
डक्रकेिर अधिक परैसा कमाते हरै। हालांडक, बीसीसीआई(BCCI) ने हाल ही में घोषर्ा डकया हरै डक दोनो ंफॉरमेि में सरैलरी बराबर 
दी जाएगी। और अभी कुछ सालो ंमें बीसीसीआई मडहला डक्रकेि िीम को प्ोत्साडहत करने का पुख्ा प्यास कर रही हरै।

भारतीय मडहला डक्रकेि िीम का इवतहास देखा जाए तो इसका गठन सन ्1973 में हुआ था और इसे ‘र्ुमन इन ब्कू’ के नाम से 
जाना जाता हरै। इसके अलार्ा, यह िीम अंतरा्यष्ट्ीय मडहला डक्रकेि में भारत का प्वतवनित्व भी करती हरै। भारत की मडहला डक्रकेि 
िीम ने 1976 में शातंा रंगास्वामी के कप्तानी में र्ेस्ट इंिीज के खखलाफ बेंगलुरु के एम. चचन्नास्वामी से्टडियम में अपना िेब्यकू िेस्ट 
मरैच खेला था। हालांडक उस समय उन्ें जीत हाधसल नही ंहुई। उन्ें अपनी पहली जीत के ललए दो साल का इंतजार करना पड़ा। 
इस िीम ने पिना के मोईन-उल-हक से्टडियम में र्ेस्ट इंिीज के खखलाफ ही अपनी पहली जीत हाधसल की थी। उसके बाद िीम ने 
1978 में कोलकाता के ईिन गाि्यन्स के मरैदान पर इंग्ल ैंि के खखलाफ अपना पहला एकडदर्सीय अंतरा्यष्ट्ीय मरैच खेला था। उन्ोनें 
अपना पहला िी-20 मरैच 2006 में काउंिी डक्रकेि ग्ाउंि, उबशी में इंग्ल ैंि के खखलाफ खेला था। भारतीय मडहला डक्रकेि िीम 2005 
और 2017 में अंतरा्यष्ट्ीय डक्रकेि पररषद ्(ICC) वर्श्व कप के फाइनल में पहंुची थी, लेडकन दोनो ंमौको ंपर िीम जीतने में नाकाम 
रही। इसके अलार्ा,  भारतीय मडहला डक्रकेि िीम ने वर्श्व कप 1997,2000 और 2009 में तीन अर्सरो ंपर सेमी-फाइनल में 
प्र्ेश डकया था। कहते हरै अगर इरादा पक्ा हो तो कुछ भी हाधसल डकया जा सकता हरै।                                                                               

हाल ही में फरर्री, 2023 में जब हम पुरुष  िी-20 मरैच देखने में व्यस् थे, भारतीय मडहला डक्रकेि िीम साउथ अफ्ीका में अंिर-
19 वर्श्व कप में इंग्ल ैंि के ही खखलाफ जीत हाधसल कर लौिी हरै। इस फाइनल में भारत ने अपने खेल का शानदार प्दश्यन करत े
हुए इंग्ल ैंि को 7 वर्केि से हरा डदया और इवतहास के पन्नो ंपर अपनी  मोहर लगा दी।  

अंतरा्यष्ट्ीय डक्रकेि पररषद ्(ICC) की एक डदर्सीय अंतरा्यष्ट्ीय (ODI) रैंडकंग के अनुसार डफलहाल दवुनया की सबसे सर््यशे्रष्ठ 
मडहला डक्रकेिरो ंमें दो भारतीय हरै। और भारतीय मडहला डक्रकेि िीम की बात की जाए तो र्े चौथे थिान पर हरै। भारत के ललए ये 
बहुत ही गर््य की बात हरै। यह वर्श्व कप जीतकर भारतीय मडहलाओ ंने यह सावबत कर डदया हरै डक मडहलाएं घर का काम करने के 
साथ, अन्य क्ेरिो ंमें भी अव्वल दजवे पर रह सकती हरै।

सासं ख़त्म हो और तमन्ना बाकी रहे, र्ह हरै मकृतु्य…सासं बाकी रह ेऔर तमन्ना ख़त्म हो जाए, र्ह हैं मोक्… - ओशो
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र्कृषाली र्ी. रेर्तकर, पीजीिीपी, सेंिर फॉर काब्यन मिेररयल्स में काय्यरत हरै। उच्च अध्ययन में एम िेक. 
उत्तीर््य की हरै। इनकी रुचच लेखन, पढ़न, आडद में हरै।

इंटरनषेट द्ारा ली गई छषव 

ദൈവത്തിൻന്റെ സ്്വന്തം നാട്

ईश्वर का अपना दषेश
आषतरा पी., पीजीटीपी, हहदंी अनभुाग 

ഒരു ആമുഖത്തിന്റെ ആവശ്്യമതില്ലാറെ െറനെ എല്ലാവർക്ുും അെതിയുനെ 

ശ്ീർഷകമാണതിെ്. അറെ ദൈവത്തിന്റെ സ്്വന്ും നാട്.എന്റെ കകരളും. ഇന്്യൻ ഭൂപടത്തിൽ 

റെക്ു പടതിഞ്ാകെ അറ്റത്ായതി  കതിടക്ുനെ ഒരു റകാച്ു സ്ുംസ്ാനും. കകരളും എനെ 

കപരതിൽ നതിനൊവറടെ െുടക്ും. നാളതികകരത്തിന്റെ നാടാണ് കകരളും. കകരളറമനൊൽ കകര 

വൃക്ഷങ്ങൾ നതിെഞ് സ്ലും എനെർത്ും. അല്ല കേരളും എനെെ് പതിനെീട് കകരളമായതി 

മാെതിയൊറണനെ് കവറൊരു കൂടെർ. പരശ്ുരാമൻ െന്റെ മഴു എെതിഞ്ു വീറടെടുത് 

പ്പകൈശ്മാണ് കകരളും എറനൊരു കഥയുും പ്പോരത്തിലുടെ്. കപരതിനു പതിനെതിൽ കഥകൾ 

പലെുറടെങ്തിലുും ദൈവത്തിന്റെ സ്്വന്ും നാട് എനെ ടാഗ് ദലനതിൽ ആർക്ുും അഭതിപ്പായ 

വ്യെ്യാസ്ും ഉടൊവാനതിടയതില്ല. 

1980 കൾക്് കശ്ഷമാണ് ഈ ടാഗ് ദലൻ കകരളും സ്്വീകരതിക്ുനെെ്. 2012 ൽ നാഷണൽ 

ക�ാപ്ഗഫതിക്തിന്റെ പ്ടാവലർ മാഗസ്തിനതിൽ പ്പെ്യക്ഷറപെടെെു മുെൽ ഇകങ്ങാടെ് 2022 ൽ ദടും 

इस पकूरी दवुनया में इतना अन्धकार नही ंहैं डक र्ो एक छोिी सी मोमबत्ती का प्काश बझुा सके – बदु्ध
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മാഗസ്തിന്റെ ഭൂകഗാളത്തിൽ സ്ഞ്ചരതികക്ടെ 50 അസ്ാധാരണ ലക്ഷ്യസ്ാനങ്ങളതിൽ ഒനൊയതി 

െതിരറഞ്ടുക്റപെടെെ്, 2023 ൽ ന്യൂകയാർക് ദടുംസ്തിന്റെ കലാകത്തിൽ കടെതിരതികക്ടെ 52 

വതികനാൈ സ്ഞ്ചാരകകന്ദങ്ങളതിൽ ഇന്്യയതിൽ നതിനെ്  െതിരറഞ്ടുക്റപെടെ ഏക സ്ുംസ്ാനമായതി 

മാെതിയെ് വറര കകരളും ആ ടാഗ് ദലനതികനാട് 100% നീെതി പുലർത്തിയതിരതിക്ുനെു, അെതിറന 

അന്വർത്മാക്തിയതിരതിക്ുനെു.  

സ്ഞ്ചാരതികറള കാന്ും കണറക് 

ആകർഷതിക്ാൻ കഴതിയുനെ െരത്തിൽ 

െനൊയെുും ദവൈഗ്ധ്യും റകാടെ് 

കനടതിറയടുത്െുമായ ഒത്തിരതി 

ആകർഷണങ്ങൾ കകരളത്തിലുടെ്. 

ഇവതിടുറത് പച്പെുും കമളവുും ശ്ാന്െയുും 

പ്പരൗഢതിയുും റപരുമയുും ഒരതിക്റലങ്തിലുും 

കമാഹതിപെതിക്ാത്വരായതി ആരുും കാണതില്ല. 

കായലുകളുറട നാട് എനൊണ് കകരളും 

അെതിയറപെടുനെെ്. നൈതികളുും കൊടുകളുും 

കേർനെ്  പുഷ്തിറപെടുത്ുനെ പ്പകൃെതിൈത്വുും മനുഷ്യനതിർമ്തിെവുമായ 34  ഓളും 

കായലുകളാണ് ഇവതിറടയുള്ളെ്. പുനെമടക്ായലതിൽ നടത്റപെടുനെ റനഹ് െു കപ്ടാഫതി 

വള്ളുംകളതിയുറടയുും  ഓളപെരപെതിറല ഒളതിമ്തിക്സ്് എനെെതിയറപെടുനെ ഓണക്ാലത്ു 

നടത്തി വരുനെ ആെന്ുള ഉപ്െടൊെതി വള്ളുംകളതിയുറടയുും റപരുമ കകരളത്തിന് 

പുെത്ുും എത്തിക്ഴതിഞ്ു. ഇവ കൂടാറെ റകടെുവള്ളങ്ങൾ അഥവാ ഹരൗസ്്കബോാടെുകളുും  

സ്ഞ്ചാരതികളുറട മനും കവരുനെു. അെബോതിക്ടലതിന്റെ നീടെ െീരപ്പകൈശ്ും ഉള്ളെുറകാടെ് 

െറനെ ഒരു കൂടെും ബോീച്ുകളുും ഇവതിറട കാണാനാവുും. കകാവളവുും, കാപൊടുും, കബോപെൂരുും, 

മുഴുപെതിലങ്ങാടുറമാറക് അെതിൽ േതിലെു മാപ്െും.

പശ്തിമ ഘടെും കനതിഞ്ു 

അനുപ്ഗഹതിച് ഒരു പറ്റും 

മ ല ക യ ാ ര പ്പ ക ൈ ശ് ങ്ങ ളു ും 

കകരളത്തിലുട്െ. മൂനൊർ, 

വാഗമൺ, വയനാട,് നതിലമ്ൂർ, 

കെക്ടതി, റപാന്ുടതി, 

റനലല്തിയാമ്െതി അങ്ങറന 

കപാകുനെു നതിര. ഇവതിടങ്ങളതിൽ 

െീർത്ുും വ്യെ്യസ്െ്ങ്ങളായ വനങ്ങളുും കടെുവരുനെു. വുംശ്നാശ്ഭീഷണതി കനരതിടുനെ 

സ്തിുംഹവാലൻ കുരങ്ങുകൾ കടെുവരുനെ ദസ്ലന്െ് വാലതി, െുംസ്ാർ ദസ്റ്റതിൽ ഉൾറപെടെതിടെുള്ള 

ശ്ാസ്െ്ാുംകകാടെ, കവമ്നാട ്െണ്ീർത്ടങ്ങൾ, റെകക് ഇന്്യയുറട നയാപ്ഗ എനെെതിയറപെടുനെ 

അെതിരപെള്ളതി റവള്ളച്ാടെും, നീലഗതിരതി ൊെതിന്  (Nilgiri Tahr) കപരു കകടെ നീലഗതിരതി ബോകയാസ്്ഫതിയർ 

െുടങ്ങതിയവ ഇവതിടുറത് വന്യസ്മ്ത്തിനു മാറ്റ ്കൂടെുനെു.

പാലക്ാട്, കബോക്ൽ, േപ്ന്ദഗതിരതി, ഈസ്റ് കഫാർടെ,് അഞ്ചുറെങ്ങ് കകാടെകളുും പത്മനാഭപുരും, 

മടൊകഞ്ചരതി, അെക്ൽ, ഹതിൽപാലസ്്  െുടങ്ങതിയ റകാടൊരങ്ങളുും േരതിപ്െപരമായതി പ്പാധാന്യും 

അർഹതിക്ുനെ േതില സ്്മാരകങ്ങളാണ്. ഇവ സ്ഞ്ചാരതികളുറടയുും പ്ശ്ദ്ധ ക്ഷണതിക്ുനെവയാണ്. 

ആെന്ുള ഉപ്െടൊെതി വള്ളുംകളതി

മൂനൊെതിന്റെ ഒരു ൈൃശ്്യും   സ്തിുംഹവാലൻ കുരങ്ങ്

मैं अपनी जज़न्गी में बार-बार असफल हुआ हँू और इसीललए मैं सफल होता हँू - माइकल जाि्यन
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ഉ ത്സ വ ങ്ങ ള ാ ണ് 
ക ക ര ള ത് തി റ ല 
മററ്റാരു ആകർഷണും. 
ഓണമാണ് ഇവതിടുറത് 
കൈശ്ീയ ഉത്സവും. 
� ാ െ തി മ െ ക ഭ ൈ റ മ ക ന ്യ 
എ ല് ല ാ വ രു ും 
റകാടൊടുനെ ഒരു 
ആ ക ഘ ാ ഷ മ ാ ണ തി െ് . 
അന്ാരാഷ്പ്ട െലത്തിൽ 
വറര പ്ശ്ദ്ധ കനടതിയ െൃശ്ൂർ പൂരറത് പറ്റതി പെയാെതിരതിക് വയ്യ. പൂരങ്ങളുറട പൂരും 
എനെെതിയറപെടുനെ ഈ ആകഘാഷും കകൾവതി റകാടെുും കാഴ്ച്  റകാടെുും  വാക്ുകൾക്് 
അെീെമാറയാരു അനുഭവമാണ്. ആറ്റുകാൽ റപാങ്ാല, റേടെതികുളങ്ങര ഭരണതി, കൽപൊത്തി 
രകഥാത്സവും, പരുമല റപരുനൊൾ, എടെ്വ റപരുനൊൾ, ബോീമാപള്ളതി ഉെൂസ്് മുെലായ 
ആകഘാഷങ്ങൾ കവറെ. ഇെതിൽറപടെ ആറ്റുകാൽ റപാങ്ാല ഈ പ്ഗഹത്തിറല സ്്പ്െീകളുറട 

ഏറ്റവുും വലതിയ ഒത്ുകൂടലായാണ് ഗതിനെസ്് റെകക്ാർഡതിൽ കപര് കനടതിയെ്.

വതിവതിധ �ാെതി-മെസ്ർ കേർനെ് െീർക്ുനെ ഒരു റകാച്ു ഇന്്യയാണ ് കകരളും, 

ദവവതിധ്യങ്ങളുും ദവരുധ്യങ്ങളുും ഒരുകപാറല ഇഴകേർനെെ്. ഇന്്യയതിൽ െറനെ 

ആൈ്യകത്െതിൽ ഒനൊയ കകാടെക്ാവ് പള്ളതി, ഇന്്യയതിറല ആൈ്യ മുസ്്ലതിും പള്ളതി കേരമാൻ 

മസ്്�തിൈ്, കകാമൺ റവൽത്് രാ�്യങ്ങളതിൽ വച്് ഏറ്റവുും പുരാെനമായ സ്തിനകഗാഗായ 

പരകൈശ്തി സ്തിനകഗാഗ് എനെതിങ്ങറന െീർത്ാടന വതികനാൈസ്ഞ്ചാരകകപ്ന്ദമായതി മാൊൻ 

റകല്പുള്ള അഥവാ മാെതിക്ഴതിഞ് സ്ുംസ്ാനമാണ് കകരളും. ഇവയ്ക്ു പുെകമ ഗുരുവായൂർ, 

ശ്ബോരതിമല, മലയാറ്റൂർ, അർത്ുങ്ൽ, പാണക്ാട്, മമ്ുെും െുടങ്ങതിയ കകപ്ന്ദങ്ങളതിൽ എത്ുനെ 

വതിശ്്വാസ്തികളുറട എണ്വുും റേെുെല്ല. 

കകരളത്തിന്റെ സ്ാുംസ്്കാരതികെ കൂടുെലുും ഹതിന്ദു മെത്തിൽ നതിനെ് വനെതിടെുള്ളവയാണ്. 

പതിനെീട് മറ്റു രാ�്യങ്ങളുമായുള്ള റകാടുക്ൽ-വാങ്ങലുകൾ വഴതി അെ് വളരുകയാണ്  

റേയ്െെ്. രുംഗകലകളായ കൂടതിയാടെും, കഥകളതി, കമാഹതിനതിയാടെും, െുള്ളൽ 

െുടങ്ങതിയവയതിൽ കകരളത്തിന്റെ െനതിമ നമുക്് കാണാനാവുും. കൂത്തിറന ഇനെറത് 

സ്റാൻഡ്-അപെ്-കകാറമഡതിയുറട മുന്ഗാമതിറയനെു വതിളതിക്ാവുനെൊണ്. െതിെയാടെും, റെയ്യും, 

പൂരക്ളതി, കുത്തികയാടെും മുെലായവ ദവൈതികമായ അഥവാ ആോരാനുഷ്ഠാനങ്ങറള  

അനുവർത്തിക്ുനെ കലകളാണ്. അത്രത്തിറലാരു ആകയാധനകലയാണ്  കളരതിപെയറ്റ്. 

�ാഥകളതിലുും ഉത്സവങ്ങളതിലുും കടെുവരുനെ പഞ്ചവാൈ്യും, പഞ്ചാരതികമളും എനെതിവയുും 

കകരളത്തിന്റെ ഭാഗമായതി െീർനെതിടെ് കാലും ഒരുപാടായതിരതിക്ുനെു. കൃെ്യമായ ദശ്ലതിയുും 

ോയക്ൂടെുും റകാടെ് വ്യെ്യസ്്െമായ കകരള മ്യൂെൽ േതിപ്െങ്ങളുും, സ്മകാലതിക കലാ 

പ്പൈര്ശ്നമായ റകാച്തി-മുസ്തിരതിസ്് ബോതിനാറലയ്ക്ുും ഇവതിറട ഒരു കപാറല പ്പാധാന്യും നൽകതി 

കപാരുനെു.

ഇകക്ാടൂെതിസ്ും കഹാട്സ്്കപാടെ് എനെ് വതികശ്ഷണമുള്ള ഇകെ കകരളും ആയുർകവൈത്തിനുും 

സ്തിദ്ധദവൈ്യത്തിനുും കയാഗയ്ക്ുും കകൾവതി കകടെ കകപ്ന്ദമായതി മാെതിയെതിറനത്ുടർനെ് 

ആകരാഗ്യ വതികനാൈസ്ഞ്ചാരത്തിനുും ദമസ്്  (MICE) ടൂെതിസ്ും കപാലുള്ള പുെതിയകാല ടൂെതിസ്ും 

കമഖലയ്ക്ുും സ്ാധ്യെകൾ െുെനെതിടെതിരതിക്ുനെു.

െൃശ്ൂർ പൂരും

अधिकतर महान लोगो ंने अपनी सबसे बड़ी सफलता अपनी सबसे बड़ी वर्फलता के एक क़दम आगे हाधंसल की हरै - नेपोललयन डहल
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ഇവതിടുറത് സ്ുഗന്ധവ്യഞ്�നങ്ങൾ കെടതി പരകൈശ്തികൾ വനെെതിനുും, ഇവതിറട 

ആധതിപെ്യും സ്ാപതിച്െതിനുും േരതിപ്െും സ്ാക്ഷതിയാണ്. റപാെുറവ ഭക്ഷണ പ്പതിയരാണ് 

സ്ുഗന്ധവ്യഞ്�നങ്ങളുറട നാടെതിറല ഈ കകരളീയർ. അരതിഭക്ഷണമാണ് പ്പധാനും. 

റവ�തികറ്റെതിയന്ാർക്തിടയതിൽ കോെുും പത്തിരുപെ് കെതികളുും പായസ്വുും കേർനെ സ്ൈ്യ 

കഴതികഞ് മററ്റന്തിനുും സ്ാനമുള്ളൂ. എനൊൽ കപെയുും മീനുും മാുംസ്വുറമാക് ഇവതിറട 

കകമും െറനെയാണ്. മുസ്്ലതിങ്ങളുറടയുും പ്കതിസ്്ൊനതികളുറടയുും വരകവാറട അനുപമമായ 

പല വതിഭവങ്ങളുും പാേകരീെതികളുും കകരളരുേതിയുറട അവതിഭാ�്യ ഭാഗമായതി െീർനെു. 

ബോഹുഭൂരതിപക്ഷും കനാൺ-റവ�ുകാർക്തിടയതിൽ മലബോാർ റപാകൊടെയുും മാുംസ്ും റകാടെുള്ള  

കെതിയുമാണ് അനരൗകൈ്യാഗതിക കൈശ്തിയ ഭക്ഷണും. കകരളത്തിൽ മാപ്െും ലഭ്യമായ പുടെ്-കടല, 

അപെും-സ്റൂ, കരതിമീൻ റപാള്ളതിച്െ്, പാലട പായസ്ും, ഇടതിയപെും, ഫതിഷ് കമാളതി െുടങ്ങതിയവ 

ബോതിബോതിസ്തി യുറട ഗുഡ് ഫുഡ് ലതിസ്റതിൽ വറര ഇടും പതിടതിച്വയാണ്. േരതിപ്െത്തിന്റെ ഏടുകളതിൽ 

സ്ാനും പതിടതിച് കകാഴതികക്ാറടെ ഭക്ഷ്യറത്രുവായ 

സ്്വീറ്റ്-മീറ്റ് സ്്പ്ടീറ്റ് (പ്ബോതിടെീഷുകാർ ഹൽവറയ 

വതിളതിച്തിരുനെെ് സ്്വീറ്റ്-മീറ്റ് എനൊണ്) എനെ എസ്് 

.എും സ്്പ്ടീറ്റ് ഉും െലകശ്രതി പാേകരീെതിയുും (cuisine) 

ആരുകടയുും മനസ്ുും വയെുും ഒരുകപാറല നതിെക്ാൻ 

കപാനെൊണ്.

മലയാളതി റപാളതിയല്കല!

അറപൊ എങ്ങനാ കകരളത്തികലറക്ാരു യാപ്െയായാകലാ?

सारांश: इस लेख मेें केरल, जिसे ईश्वर का अपना देश (God’s own country) के नामे से भी िाना िाता है,  

के सांस्कृ जतक िैसे भोिन, नकृत्य, रहन-सहन आजद और सामेाजिक, जिशेषत: पय्यटन  के बारे मेें बताया गया है। 

हर पहलू मेें इसकी जिजिधता को देखते हुए इसको अपने आप मेें एक छोटा भारत कहने मेें कोई अजतशयोक्ति 

नही ंहोगी। 

आवतरा पी., पीजीिीपी, डहदंी अनुभाग में काय्यरत हरै। उच्च अध्ययन में स्ातकोत्तर के साथ 
अनुर्ाद में डिप्लोमा की हरै। र्े, राजभाषा काया्यन्र्यन एरं् र्रैज्ावनक र् काया्यलयीन अनुर्ाद 
के क्रेि में प्शशक्र् प्ाप्त कर रही हरै। इनकी रुचच लेखन, पढ़न, गीत-संगीत आडद में हरै।

കകരളത്തിറല വതിവതിധ കലാരൂപങ്ങൾ

കകരളസ്ൈ്യ

यडद हार की कोई सम्ार्ना ना हो तो जीत का कोई अथ्य नही ंहरै - रोबिे्य एच स्कू लर
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कड़वा सच
रषव ससहं, असधकारी ‘ए’, षवत्त षवभाग

गलत लोग सबकी जजदंगी में आत ेहरै,
लेडकन यह लोग ही हमेशा सही सबक दे कर जाते हरै।

जजदंगी की लंबाई नही ंबल्कि
गहराई मायने रखती हरै।

जीतने के बाद तो, सारी दवुनया गले लगाती हरै
लेडकन हारने के बाद जो गले लगाए

धसफ्य  र्ही अपना होता हरै।
कहत ेहरै, अदंाज़ जरा बदल गया तुम्ारा

लेडकन बदलने का कारर् भी तो तमु्ी हो।
अक्सर जजसके हालात सही हो जाते हरै

तो उसके साथ सभी लोग भी अचे् हो जाते हरै।
हम जजसको जजतना खास बनाते हरै,

अपनी खुद की परर्ाह ना करके,
उनकी हर गलती पर झुक कर उन्ें मनात ेहरै,

र्ही लोग हमारी परर्ाह नही ंकरते।
खुदा जाने कौन - सा गुनाह कर बरैठे हरै,

तमन्नाओ ंर्ाली उम्र में तजुबवे ममल रह ेहरै।

बीमार व्यक्क्त की गुहार
आन ससहं, तकनीशशर्न ‘बी’, गुरूग्राम कार्ा्यलर्

ह ेइंसान! तकू अपनी तरक्ी कर,
पर हमें भकूल न जाना।

हमें भी रहना तेरे आस पास,
5 ‘जी’ िॉर्र जरा दूर लगाना।

4 ‘जी’ से 5 ‘जी’ जा बसर जजसका,
अधिक प्भार् न पड़ जाय कसक इसका।

कुछ हो रहा शरीर पर असर उसका,
कंपन सा महसकूस कर रहा,  कसकूर डकसका ?

नैनो की दषुनर्ा
सुभ्राशंु शषेखर सामल, पररर्ोजना समन्वर्क (पी.एम.रू्), 
गुरूग्राम कार्ा्यलर्

छोिा सी हरै कशर्का र्ो बड़ा हरै उसका असर,
सारी दवुनया की हरै उसके ऊपर नजर,
करती हरै यह समाज पर अधिक असर,
छोिा हरै उसका अस्स्त्व पर बड़ा हरै उसका महत्व,
वर्वर्ि वर्ज्ान में जाडहर करता हरै अपना अस्स्त्व,
प्वतरक्ा, अतंररक्, नर्ीन ऊजा्य, स्वास्थ्य, पररर्हन
सब में ममलता हरै नरैनो का प्योग,
बढ़ाता हरै र्स् ुऔर पदाथ्य की गुर्र्त्ता और महत्व,
सब करतें हरै उसके ऊपर शोि और लात ेहैं वर्वर्ि प्योग का इलाज,
एआरसीआई हरै नरैनो का एक सफल शोि केन्द्र,
ये करता हरै हमारे जीर्न को सरल और सफल।

एकएक ஆஆ

�� हमहम काका

पररश्रम सौभाग्य की जननी हरै - बेंजाममन फ्ैं कललन
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एन. अपणा्य राव, संचार एवं जनसंपक्य  असधकारी, षनदषेशक का कार्ा्यलर्

మినపిండి రుబ్బి 
మొదటి రోజు, అల్ల ం మిరియాలు కలిపి గారెలు,

రెండో రోజు, కొంచం పిండి లో ఇడి్ల  రవ కలిపి ఇడి్ల  గాను,
మూడో రోజు, కాసిని వరిపిండి కలిపి దోసె గాను, మరోప్క్క తీయని జిలేబీలు గాను,

నాల్గ వ రోజు, ప్రో దునే దిబ్బి రొట్్ట ...సాయంకాలం మసాలా వడలు,
ఐదవ రోజు, కొంచం ఉలి్ల  పాయ ముక్కలు వేసి ఉలి్ల  దోసెలు,

ఆరవ రోజు,  కాసతీ  బ్ంగాళాదుంప్ల కూర తో మసాలా దోసెలు,
ఏడవరోజు, ఇంత టమాటో, ఉలి్ల పాయలు, ప్చ్చిమిరిచి ముక్కలు వేసి ఉత్తీ ప్ం,

ఎనిమిదవ రోజు,  అదే పిండి తో గ్ుంట పునుగ్ులు,
ఇంకా మిగిలితే, తోమిదవ రోజు, పుల్ల  మజిజి గ్ కలిపి పుల్ల ట్ల ు,

ఇలా రేపు అనేది ఉందో లేదో అని ఆతరో ంగా తినేసాతీ ం.
వీటనినిటో్ల  ఉననిది మినపిండి అని తెలిసినా ఆసావాదిసతీ ు నానిమా లేదా!

అలాగే... నిజ జీవితం లో ఒక కొడుకు-కూతురు, సోదరి-సోదరుడు, భార్య-భరతీ , తలి్ల -తండిరో ,
నువువా ప్షించే పాతరో  ఏదైనా,

ఒక రక్షకుడిగా, ఒక నాయకురాలిగా, ఒక గ్ురువుగా, ఒక మూలాధారుడిగా
బ్్ర తుకు-బ్్ర తికించు, గ్త్నిని విడు-క్షమించు. 

ఈ పాతరో లనినింటిలో  ఉననిది నువేవా అని అర్థ ం చేసుకొని,
ఆనందించు, ఆసావాదించు, 

ఆప్త్ భాంధవుడిలా అందరిని ఆదరించు.

మినపిండి కధనం

एक सफल व्यक्क् र्ह हरै जो औरो ंद्ारा अपने ऊपर फें के गए ईंिो ंसे एक मज़बकूत नीर् बना सके - िेवर्ि यब्कंले
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धैर््य की परीक्ा

సాధనయే సాధనమైతే

राजषेश कुमार साहू, सहार्क पररर्ोजना कार््यकारी 
(पी.एम.र्)ू, गुरूग्राम कार्ा्यलर्

एन. संपत कुमार, सहार्क 'ए', षनदषेशक का कार्ा्यलर्

िरैय्य की परीक्ा हरै, जरा ठहरो,
वर्चललत न हो वर्श्राम करो, 
घर में ही रहो और आराम करो।
कुछ डदन का काम न करने से, पहाि नही ंिकूि जाएगा,
कुछ डदन तक ही ये भय का र्ातार्रर् हरै,
इसललए ये सारा मंजर भय लगता हरै।
जो जरैसा हरै र्ो र्रैसा चला भी जाएगा।
ये हम सब की परीक्ा हरै, जरा ठहरो।
िरैय्य की परीक्ा हरै, जरा ठहरो,

जजतना हम सोचेंगे, बातें करेंगे जजतनी
बार-बार ये सोच के मन वर्चललत होगा।
हमारे ऊपर भी खुदा हरै, सब कुछ अच्ा होगा।
िरैय्य की परीक्ा हरै, जरा ठहरो, 

ररश्-ेनातो ंमें उलझो,  बातें करो।
ये र्क् मुल्किल हरै, वनकल जाएगा,

िरैय्य की परीक्ा हरै, जरा ठहरो,

यही तो र्क् हरै अपनो ंके साथ रहने का
यही तो र्क् हरै एक दूसरे को जानने का।

सुख-दःुख को एक – दूसरे के साथ बािँने का।
िरैय्य की परीक्ा हरै, जरा ठहरो,

कोरोना काल ने ही ये एहसास कराया हरै
मुसीबत में नही ंहरै कोई फासला अमीरी गरीबी का,
जबसे अस्पतालो ंमें इन सासँो ंकी कीमत चुकाई हरै,

तभी जाकर इंसान को पेड़ पौिो ंकी कीमत समझ में आयी हरै
डफर से सुनहरे पल और अच्ा र्क् आएगा,

िरैय्य की परीक्ा हरै जरा ठहरो।

కవి కలం కరగ్లన్న 
రైతు హాలం స్గ్లన్న 
‘కన్న’   కలలు నేరవేరలనా్న 
నవసమాజ్ం మెరవాలనా్న

కార్య స్ధనక్ - కంకణ బద్్ద ుడై 
కార్య సృషి్టి కీ - కార్య సిదిధి కి 
కార్య వృదిధి కి - కార్య ప్ృషి్టి కి
కార్య స్ధనయే దానికి మూలం.

స్ధనయే స్ధనం 
నవయుగ్నికి నవ ‘యువా’ నికి
ప్రిణతి చెందిన ప్్ర గ్తికి మూలం
మానవ ప్్జ ్రగ్తికి సోప్నం.

శూన్యం నుండి సృషి్టి  వరకు
ఆది నుండి అంతం వరకు 

ప్ట్టి ువీడక ప్ట్టి ు సలప్క
ప్ద్ునుపెట్టి ుము వదిలిపెట్టి క 

స్ధన చే శోధన చేసే్త
స్ధన నిత్య కృత్యం ఐతే

స్ధన సత్త వా సహవాస మైతే 
జీవ సఫలతథ్ద ్యం తద్్యం

िरैय्य के माध्यम से कई लोग उन पररस्थिवतयो ंमें भी सफल हो जाते हैं जो डक एक वनजचित असफलता जान पड़ती हरै - बेंजाममन िीज् रैली
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हम इंसान हैं!
एन. अपणा्य राव, संचार एवं जनसंपक्य  असधकारी, षनदषेशक का कार्ा्यलर्

एक पुजारी सपने से अचानक जाग उठा ।
‘घर के दरर्ाजे पर भगर्ान प्त्यक् होके, 

उसे खखलाए जाने के बदले में एक इच्ा मांगने केललए कह रह थे’।
सुबह-सुबह पुजारी दरर्ाजा खोलने के ललए, 

उत्सुकता के साथ दौड़ पड़ा ।
आखखर उसका डदन आ ही गया !

भगर्ान की ककृ पा से उसे िन प्ाप्त होनेर्ाला हरै।
र्हा ँदरर्ाजे के सामने, 

एक बकूढ़ा थका यारिी खड़ा था और कहा, 
‘मैं एक भकूखा यारिी हँू ककृ पया मुझ े
खाने के ललए कुछ रोिी दीजजए !’

पुजारी की आंखो ंके सामने 
सारी िन-दौलत वपघल गई। 

पुजारी ने यारिी से पकूछा, 
‘हे शभक्ुक! क्ा तुम हर रोज़ 
भगर्ान की प्ाथ्यना करते हो?

यारिी िीरे से बोला ‘नही’ं
पुजारी परेशान होकर बोले, ‘यही कारर् हरै 

तुम शभखारी हो और मैं पादरी। 
बस जाओ और मरो, 

डकसी मर्ेशी कयब्स्ान में’!

शभक्ुक मन ही मन बात करते-करते
उिर से वनकल पड़ा ।
'मैं वबना प्ाथ्यना कह े

अस्ी साल तक जीवर्त रहा हंू, 
डफर भी भगर्ान ने मुझे भोजन से 

कभी रं्चचत नही ंडकया,
- शार्द र्ह दषुनर्ा ‘इंसानो’ं सषे वंलचत है’।

क्ा हम कठोर डदलो ंसे भरी दुवनया में हैं?
क्ा हम डकसी डदन परेशान मन से जागेंगे, 

और ये वर्चार ज़रूर हम पर छाने लगेंगे डक,
हमे ‘इंसान’ बनना करै सा होता हरै?

बार बार असफल होने पर भी उत्साह ना खोना ही सफलता हरै - वर्सं्टन चर्चल
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केर्ल संक्ेप में, अपने बचपन के डदनो ंको याद कररए!
डकतनी मासकूममयत और डकतने वनस्वाथ्य थे ।
आइए हम इंसान होनषे की ओर लौटतषे हैं ।
पीछे हमने इसे डकसी तरह खो डदया हरै ।

बस बढ़ाइए हाथ मदद के ललए, 
तब तक रुको नही ंजब तक रे् न पकूछें  ।

मानर्ता में परमात्मा हरै, जरैसा डक र्ह व्यक्क् में हरै ।
मानर्ता के वबना, व्यक्क् की प्गवत अिकूरी हरै ।

दयालु और सहानुभकूवतपकूर््य होना सीखें,
थकान होने पर भी मदद करना न छोडे़ ।

दूसरो ंके दद्य को समझें, अपने दद्य को सह लें, 
एक बार डफर क्मा करना सीखें ।

मानर् जावत की भलाई में वर्श्वास करें,
और आशा कभी न खोना सीखें ।

बुजुगथों और मडहलाओ ंको सम्मान देना सीखें,
ममलकर फिर सषे हम ‘इंसान’ बनना सीखें।

यह र्ही हरै जो हमें होना चाडहए,
जडिल होने पर भी हमें सद्ार् में रहने दें।

समस्या, दुभा्यग्य और असफलता सामना करने से भी,
र्ास्र् में मानर् जावत की पतन से बचने दें। 

हम अपने और अपने चाह में इतने ललपिे हुए, 
स्वाथ्यडहत में इंसावनयत को कही ंपीछे छोड़ डदए। 

समय आ गया हरै डक हम पिरी पर डफर लौिें, 
और अपने चारो ंओर बनाई गई दीर्ारो ंको तोड़ें।

क्ोडंक हम रहना नही ंचाहते,
एक-दूसरे पर वर्श्वास डकए वबना,

देने और साझा करे वबना, 
जीर्न का खेल वनष्पक् खेले वबना,
मानर्ता और वर्नम्रता के वबना।

नही ंचाहते हम अपना जीर्न व्यतीत करना, 
सभी व्यथ्य ही खोज और प्तीक्ा में

र्र्जत और अकेला…!

महानता कभी ना मगरने में नही ंहरै, बल्कि हर बार मगरकर उठ जाने में हरै – कन्फ् कूशशयस
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राष््रीर् प्रौद्ोमगकी ददवस
एआरसीआई में 11 मई, 2022 को राष्ट्ीय प्ौद्ोमगकी डदर्स का आयोजन डकया गया। अनुसंिान कें रि इमारत (आरसीआई), 
रक्ा अनुसंिान एरं् वर्कास संगठन (िीआरिीओ), हरैदराबाद के उत्कृ ष् र्रैज्ावनक र् सह-वनदेशक िॉ. करुर्ावनधि न े ‘सिीक 
अशभयामंरिकी द्ारा र्ातंररक् उत्ाद वर्कास’ पर व्याख्ान डदया।  

समारोह में भाग लेने र्ाले 
प्वतभागीगर्

िॉ. करुर्ा वनधि, उत्कृ ष् र्रैज्ावनक र् सह-वनदेशक, िीआरिीओ व्याख्ान 
प्स्तु करत ेहुए

अतंरा्यष्ट्ीय योग डदर्स समारोह की झलडकयां

अतंरा्यष््रीर् र्ोग ददवस

एआरसीआई में 21 जकून, 2022 को हरैदराबाद एरं् चेन्नरै कें रि में अतंरा्यष्ट्ीय योग डदर्स, योग प्शशक्र् सरि के साथ मनाया गया। 
एआरसीआई हरैदराबाद में श्रीमती. जी. प्मीला, प्मीला योग सु्टडियो, धसकंदराबाद के प्शशक्क एरं् संथिापक, के माग्यदश्यन में सुबह 
7 से 9 तक योग प्शशक्र् सरि का आयोजन डकया गया। समारोह का शुभ आरंभ िॉ. पी. के. जरैन, र्रैज्ावनक- जी र् आ. का अ. 
म. आयोजन सममवत के अध्यक् के स्र्ागत भाषर् से हुआ। तदपुरातं, िॉ. िािा नरधसगं रार् वनदेशक (अवतररक् प्भार) एरं् सह-
वनदेशक िॉ, रॉय जॉनसन ने सभा को संबोधित डकया। िॉ. संजय आर. ढगे, र्रैज्ावनक- ‘ई’ ने योग प्शशक्क श्रीमती. जी. प्मीला जी 

धसफ्य  खडे़ होकर पानी देखने से आप नदी नही ंपार कर सकत े- रवबन्द्रनाथ िरैगोर
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का संशक्प्त पररचय प्स्तुत डकया। प्शशक्र् सरि मुख् रूप से उन बवुनयादी 
आसनो ंपर कें डरित था जजनका अभ्ास प्वतभामगयो ंद्ारा घर या काया्यलय 
में बरैठे थिान पर भी डकया जा सकता हरै। इस सरि में कम्यचाररयो,ं शोिार्थयो ं
और छारिो ंने उत्साहपकूर््यक भाग ललया। िॉ. एम. बचु्ी सुरेश, र्रैज्ावनक- ई 
एरं् आ. का अ. म. आयोजन सममवत के सदस्य द्ारा िन्यर्ाद ज्ापन के साथ 
सरि का समापन हुआ।

स्वतंत्रता ददवस

आजादी का अमकृत महोत्सर् के उपलक्षय पर, एआरसीआई में डद. 15 
अगस्, 2022 को 75र्ा ंस्वतंरिता डदर्स बडे़ ही उत्साहपकूर््यक मनाया गया। 
इस शुभ अर्सर पर, वनदेशक(अवतररक् प्भार) िॉ. िािा नरधसगं रार् ने 
राष्ट्ीय र्ज फहराया। तदपुरातं, एआरसीआई के सुरक्ा कर्मयो ंने माच्य पास्ट डकया। आजादी का अमकृत महोत्सर्(आ. का अ. म.) 
के आयोजन सममवत के अध्यक् िॉ. पी. के. जरैन ने अपने संबोिन में आजादी के उपरान्त, वपछले 75 र्षथों में भारत के शे्रष्ठ उपलब्धियो ं
एरं् ऐवतहाधसक घिनाओ ं के महत्व पर जोर डदया। िॉ. िािा नरधसगं रार् ने सभा को संबोधित करत ेहुए, वपछले 75 र्षथों में वर्ज्ान 
और प्ौद्ोमगकी के क्रेि में हुई वर्शभन्न नर्ीनीकरर्ो ंर् एआरसीआई के उपलब्धियो ंपर प्काश िाला। इसके अवतररक्, उन्होनंे अपने 
संबोिन में बताया डक एआरसीआई ने अपने 25 र्ष्य पकूरे कर ललए हरै, जो वर्ज्ान और प्ौद्ोमगकी वर्भाग (िीएसिी) का एक स्वायत्त 
अनुसंिान एरं् वर्कास कें रि हरै। हाल ही में, िीएसिी ने वर्ज्ान, प्ौद्ोमगकी से संबंधित नए क्रेिो,ं नीवतयो ंऔर काय्यक्रमो ंको बढ़ार्ा 
देने के उदे्श्य से अपनी थिापना के 50 साल पकूरे डकए हैं, जजसके स्थापना का उदे्श्य देश के वर्ज्ान, प्ौद्ोमगकी और नर्ीनीकरर् से 
जुिे नए क्रेिो,ं नीवतयो ंर् काय्यक्रमो ंको बढ़ार्ा देना हरै। साथ ही उन्ोनंे यह भी बताया डक एआरसीआई ने मेक इन इंडिया, र्रैकल्पिक 
ऊजा्य जरैसे राष्ट्ीय ममशनो ंके तहत अपने काय्यक्रमो ंका आयोजन डकया हरै। 

एआरसीआई, चेन्नरै काया्यलय में श्री दरुरैपािंी, योग अध्यापक 
और जीर्नशरैली प्शशक्क आसनो ंका प्दश्यन करते हुए

एआरसीआई में आयोजजत 75र्ा ंस्वतंरिता डदर्स की झलडकयां

अगर आप डकसी वर्षय में महारत हाधसल करना चाहते हरै तो इसे दूसरो ंको धसखाना शुरू कर दें। - नेसिन मंिेला
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एआरसीआई में आयोजजत 75र्ा ंस्वतंरिता डदर्स की झलडकयां

सह-वनदेशक िॉ. रॉय जॉनसन ने अपने संबोिन में प्ौद्ोमगकी वर्कास वर्शेषत: सामररक क्रेिो ं  में आत्म-वनभ्यरता के महत्व पर 
जोर डदया। इस अर्सर पर, िॉ. आर. गोपालन, क्रेिीय वनदेशक ने कम्यचाररयो ंऔर उनके पररर्ार को 75र्ें स्वतंरिता डदर्स की 
शुभकामनाएं दी।ं भारत के माननीय प्िानमंरिी जी के हर घर वतरंगा के आह्ान पर, सभी कम्यचाररयो ंने अपने पररर्ार के साथ घर 
में वतरंगा फहराया। अपनी मातकृभकूमम के ललए कुबा्यनी डदए स्वतंरिता र्ीरो ंको श्रकृध्दाजंलल अर्पत की।

प्वतभामगयो ंके बीच देशभक्क् एरं् राष्ट्ीय एकता को जगाने के उदे्श्य से, आ. का अ. म आयोजन सममवत के सह-अध्यक् िॉ. आर. 
शुभश्री ने सासं्कृ वतक काय्यक्रम का समन्वय डकया, जजसमें देशभक्क् गानें, कवर्ताएं और भाषर् प्स्तु डकए गए। एआरसीआई 
पररसर के सभी इमारतो ंमें राष्ट्ीय र्ज फहराए गए। 

राष्ट्ीय झंिा और आजादी का अमकृत महोत्सर् लोगो के वर्शभन्न रंगीन रंगोललया ंबनाई गई। 75 र्षथों में भारत परमार् ुउजा्य, र्ातंररक्, 
रक्ा, ककृ वष, िेयरी, पररर्हन आडद के क्रेि में प्ाप्त शे्रष्ठ उपलब्धियो ंको दशा्यनेर्ाले वर्शभन्न पोस्टरो ंका प्दश्यन डकया गया। इन पोस्िरो ं
में शोिार्थयो ंकी अधिक सहभामगता रही। इस समारोह में सभी कम्यचाररयो ंने अपने पररर्ार के साथ उत्साहपकूर््यक भाग ललया। 
श्री िी. रमेश, सुरक्ा, अमग्शमन र् रक्ा अधिकारी एरं् आ. का अ. म. आयोजन सममवत के सदस्य ने िन्यर्ाद ज्ावपत डकया। इस 
काय्यक्रम में िॉ. एम. बचु्ी सुरेश, िॉ. संजय आर. ढग,े िॉ. आर. ईश्वरमकूर्त, िॉ. एस. कवर्ता, श्री एस. रामककृ ष्न, श्रीमती एन. 
अपर्ा्य रार्(संयोजक), श्री एम. आर. रेंजकू(सह-संयोजक) और श्री ई. कोिंा आडद ने भी अपना पकूर््य योगदान डदया।

सतक्य ता जागरूकता सप्ताह

एआरसीआई में 31 अक्कूबर से लेकर 06 नरं्बर, 2022 तक सतक्य ता जागरूकता सप्ताह मनाया गया। इस सप्ताह का वर्षय 
"वर्कधसत राष्ट् के ललए भ्रष्ाचार मुक् भारत" था। माननीय राष्ट्पवत, माननीय उपराष्ट्पवत और कें रिीय सतक्य ता आयोग (CVC)  
के संदेशो ंको कम्यचाररयो,ं पररयोजना कम्यचाररयो ंऔर शोिार्थयो ंके साथ साझा डकया गया। वनदेशक और सतक्य ता अधिकारी 
ने पररसर के कें रिीय लॉन में सत्यवनष्ठा की शपथ डदलर्ाई। कम्यचाररयो ं को सीर्ीसी की र्ेबसाइि पर जाकर सत्यवनष्ठा प्वतज्ा 

सफलता पाने के ललए हमें पहले यह वर्श्वास करना होगा डक हम यह कर सकते हरै। - नेसिन मंिेला
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ऑनलाइन/ई-प्वतज्ा लेने के ललए प्ोत्साडहत डकया गया। सप्ताह के दौरान,  आतंररक गेि के प्र्ेश द्ार पर सतक्य ता जागरूकता 
पर पोस्टर प्दर्शत डकए गए। सप्ताह के दौरान पिना उच् न्यायालय के पकूर््य मुख् न्यायािीश श्री एल. नरधसम्ा रेड्ी ने ‘सतक्य ता 
जागरूकता’ वर्षय पर प्रेर्ात्मक एरं् ज्ानर्ि्यक व्याख्ान डदया। कम्यचाररयो ंऔर छारिो ंके ललए, इस र्ष्य के वर्षय "वर्कधसत राष्ट् 
के ललए भ्रष्ाचार मुक् भारत" पर वनबंि प्वतयोमगता का आयोजन डकया गया, जजसमें कम्यचाररयो ंऔर शोिार्थयो ंने उत्साहपर्कू्यक 
भाग ललया और वर्जतेाओ ंको पुरस्कार प्दान डकए गए। 

26वा ंवार्िक ददवस समारोह

एआरसीआई ने 30 डदसंबर, 2022 को अपना 26र्ा ंर्ार्षक डदर्स मनाया। काय्यक्रम का शुभारंभ कम्यचाररयो ंऔर उनके पररर्ार 
के सदस्यो,ं छारिो ंतथा अन्य कर्मयो ंके ललए आयोजजत रस्ाकशी प्वतयोमगता से हुआ। औपचाररक रूप से काय्यक्रम की शुरुआत 
श्रीमती वप्या मरैर्थकूज, र्रैज्ावनक ‘ई’ द्ारा सभी गर्मान्य र् प्वतवष्ठत व्यक्क्यो ंका मंच पर स्वागत करने के साथ हुआ। मंचासीन 
अवतधथयो ंद्ारा दीप प्जिर्ललत डकए गए। र्ार्षक डदर्स सममवत के अध्यक् एरं् र्रैज्ावनक ‘ई’ िॉ. एम. बचु्ी सुरेश ने अपना स्वागत 

सतक्य ता जागरुकता समारोह के दौरान आयोजजत वर्शभन्न काय्यक्रमो ंकी झलडकयां

जो मनुष्य इसी जन्म में मुक्क् प्ाप्त करना चाहता हरै, उसे एक ही जन्म में हज़ारो ंर्षथों का काम करना पड़ता हरै - स्वामी वर्र्ेकानंद
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भाषर् देत ेहुए र्ार्षक डदर्स के दौरान आयोजजत काय्यक्रमो ंके बारे में वर्स्तकृत जानकारी दी। उन्ोनंे एआरसीआई के वनदेशक िॉ. 
िािा नरधसगं रार् और सह-वनदेशक िॉ. रॉय जॉनसन को क्रमश: ‘एमआरएसआई पुरस्ार’ र् ‘प्ो. सासािर रॉय पुरस्ार’ प्ाप्त 
करने पर, उन्हें सम्मावनत भी डकया। तदपुरान्त, वनदेशक और सभी सह-वनदेशको ंने सभा को संबोधित डकया और वपछले र्ष्य के 
दौरान प्ाप्त एआरसीआई की उपलब्धियो ंके बारे में जानकारी दी तथा एआरसीआई की भवर्ष्य दृवष् के बारे में अपने वर्चार प्स्तु 
डकए। समारोह के दौरान, एआरसीआई में 25 र्ष्य की सेर्ा पकूर््य करने र्ाले कम्यचाररयो ंको स्मकृवत चचन् से सम्मावनत डकया गया। 
कम्यचाररयो ंके सभी मेिार्ी बच्ो,ं जजन्होनंे र्ष्य 2020-2022 के दौरान 10र्ी ंऔर 12र्ी ंकक्ा में उत्कृ ष् पररर्ाम प्ाप्त डकए हैं, 
को एआरसीआई ईसीिीसीएस द्ारा नकद पुरस्ार प्दान डकए गए। िॉ. पावपया वबस्वास, र्रैज्ावनक ‘ई’ के िन्यर्ाद ज्ापन के साथ 
समोराह संपन्न हुआ। उद्ािन समारेाह के उपरान्त, वर्शभन्न सासं्कृ वतक काय्यक्रमथों का आयोजन डकया गया जजसमें एआरसीआई के 
कम्यचाररयो,ं उनके बच्ो ंऔर छारिो ंने उत्साहपकूर््यक भाग ललए। प्वतभामगयो ंको पुरस्ार वर्तररत डकए गए।

मंचासीन अवतधथयो ंद्ारा दीप प्जिर्ल भाषर् और 26र्ा ंर्ार्षक डदर्स समारोह की उमंग भरी रंगीन झलडकयां

महहला सुरक्ा पखवाड़ा कार््यक्रम

आतंररक सममवत (आईसी), एआरसीआई ने मडहलाओ ंके यौन उत्ीड़न (रोकथाम, वनषेि और वनर्ारर्) अधिवनयम-2013, 
मडहला सुरक्ा, मानर्ाधिकारो,ं मडहला सशक्क्करर् इत्याडद के बारे में जागरूक करने के ललए 25 नरं्बर से लेकर 10 डदसंबर, 
2022 के दौरान वर्शभन्न काय्यक्रमो ंका आयोजन डकया, जजसमें एआरसीआई के कर्मयो ंएरं् छारिो ंने उत्साहपकूर््य भाग ललया। इस 
पखर्ाड़ा काय्यक्रम के दौरान, मेरी बिेी, मेरी शान, नारी के वर्कास में पुरुष की भकूममका, नारीशक्क्-राष्ट् वनमा्यर् में मडहलाओ ंकी 

उन कामो ंसे सदा अलग रहो, जजनसे न तो यश ममलता हरै, न लाभ होता हरै - वतरूर्लु्र्र
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भकूममका, काय्यथिल में मडहलाओ ंकी सुरक्ा आडद जरैसे महत्र्पकूर््य वर्षयो ंपर पोस्टर और स्ोगन प्वतयोमगताएं आयोजजत की गई।  
प्वतभामगयो ंको मरिभाषी यावन अंग्ेजी, डहदंी और तेलुगु आडद भाषाओ ंमें स्ोगन और पोस्टर बनाने के ललए प्ोत्साडहत डकया गया। 
इस प्वतयोमगताओ ंमें समान रूप से पुरुषो ंऔर मडहलाओ ंने सडक्रय रूप से भाग ललया और चयवनत सर््यशे्रष्ठ 3 पोस्टर और स्ोगन 
वर्जतेाओ ंको उनके रचनात्मक वर्चारो ंके ललए पुरस्कृ त डकया गया।

रूद़िवाददता को तोड़ना: इस पखर्ाड़ा के दौरान एआरसीआई में सभी कर्मयो ंको एक चुनौती दी गई डक र्े डकसी भी रूडढ़र्ाडदता 
पर कुछ पंक्क्या ँललखें, जजसे उन्ोनंे तोड़ा हरै या तोड़ना चाहत ेहैं और उसे एक बके्स में िालें (जजसे 25 नरं्बर से लेकर 01 डदसंबर, 
2022 तक काया्यलय के प्र्ेश थिान पर रखा गया था)। इसके उपरान्त, 01 डदसंबर, 2022 को आयोजजत परस्पर-संर्ादात्मक सरि 
के दौरान इसे पढ़ा गया, जजसमें देखा गया डक ज्ादातर लोगो ंने ललगं संबंिी रूडढ़र्ाडदता को तोड़ा हैं या तोड़ना चाहत ेहैं।

इसके अवतररक्त, इस पखर्ाड़ा के दौरान, मडहला सुरक्ा, साइबर सुरक्ा, मानर्ाधिकार, मडहलाओ ंके यौन उत्ीड़न (रोकथाम, 
वनषेि और वनर्ारर्) अधिवनयम-2013 आडद वर्षयो ंसे संबंधित महत्वपकूर््य जानकारी को एआरसीआई के काया्यलयीन र्ािस्एप 
समकूह के माध्यम से पार्र प्ाइंि प्जेेंिेशन और र्ीडियो के रूप में ऑनलाइन द्ारा साझा डकया गया और इसे एआरसीआई के सभी 
डिजजिल बोिथों पर भी अपलोि डकया गया। मडहला सुरक्ा पखर्ाड़ा काय्यक्रम के उपलक्षय पर, 01 डदसंबर 2022 को एआरसीआई 
छारिो ंऔर शोिार्थयो ंके ललए एक काय्यशाला का आयोजन डकया गया। इस काय्यशाला में िॉ. नेहा हबेाळकर, पीठासीन अधिकारी, 
आईसी और र्रैज्ावनक-एफ ने ‘मडहलाओ ंके यौन उत्ीड़न (रोकथाम, वनषेि और वनर्ारर्) अधिवनयम पर संर्ेदीकरर् जागरूकता’ 

 िॉ. नेहा हेबाळकर, पीठासीन अधिकारी, आईसी और र्रैज्ावनक-एफ,  एआरसीआई कर्मयो ंद्ारा ललखे गए रूडढ़र्ादी सोच 
का पठन करती हुई और व्याख्यान प्स्तुत करती हुई

िॉ. ममता रघुर्ीर अचंता, संथिापक वनदेशक तरुनी एरं् बाहरी सदस्य आईसी-एआरसीआई व्याख्यान प्स्तुत करती हुई

प्दर्शत पोस्टर और स्ोगन

मनुष्य को चाडहए डक र्ह पररस्थिवतयो ंसे लडे़, एक स्वप्न िकू िे, तो दूसरा गढ़े - अिल वबहारी र्ाजपेयी
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 एआरसीआई में आयोजजत परस्पर-संर्ादात्मक सरि िॉ. ममता रघुर्ीर अचंता के साथ एआरसीआई के स्िाफगर्

स्िाफ सलामी देत ेहुए 

एआरसीआई के वनदेशक िॉ. िािा नरधसगं रार् के साथ
सभी सुरक्ा स्िाफगर् 

िॉ. िािा नरधसगं रार्, वनदेशक, एआरसीआई ने राष्िट्ीय ध्यज 
फहराते हुए 

पर ज्ानर्ि्यक व्याख्यान डदया। सफाई/बागर्ानी, इलेज्क्ट्कल-पंप हाउस, कैं िीन, सुरक्ा, आडद सभी आउिसोस्य अनुबंि कम्यचाररयो ं
के ललए, िॉ. ममता रघुर्ीर अचंता, संथिापक वनदेशक तरुनी एरं् बाहरी सदस्य आईसी-एआरसीआई ने ‘मडहलाओ ंके यौन उत्ीड़न 
(रोकथाम, वनषेि और वनर्ारर्) अधिवनयम पर संर्ेदीकरर् जागरूकता’  वर्षय पर तलुेगु भाषा में व्याख्यान डदया।

िॉ. ममता रघुर्ीर द्ारा परस्पर-संर्ादात्मक सरि का संचालन डकया गया, जजसका वर्षय ‘मडहलाओ ंके यौन उत्ीड़न (रोकथाम, 
वनषेि और वनर्ारर्) अधिवनयम पर संर्ेदीकरर् जागरूकता’ था। एआरसीआई के वनदेशक िॉ. िािा नरधसगं रार् ने अपने संबोिन 
में कड़ा संदेश डदया डक एआरसीआई में यौन उत्ीड़न के प्वत शकून्य सडहष्ुता हरै। इस अर्सर पर एआरसीआई ने िॉ. ममता को 
एआरसीआई के आईसीसी के बाहरी सदस्य के रूप में उनके द्ारा डदए गए योगदानो ंएरं् समर्पत सेर्ाओ ंके ललए, उन्हें सम्मावनत 
डकया।

गणतंत्र ददवस 

26 जनर्री, 2023 को आयोजजत गर्तंरि डदर्स समारोह में िॉ. िािा नरधसगं रार्, वनदेशक, एआरसीआई ने राष्िट्ीय ध्यज फहराया 
और सभा को संबोधित डकया। इस समारोह में सह-वनदेशको ंके साथ सभी कर्मयो ंने भाग ललया। 

ना कभी भागे और न ही कभी रुके, बस हमेशा चलत ेरहें। - नेसिन मंिेला
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राष््रीर् षवज्ान ददवस

आजादी का अमकृत महोत्सर् (एकेएएम) और राष्ट्ीय वर्ज्ान डदर्स के उपलक्ष में, एआरसीआई ने वर्ज्ान संकाय के ललए षवज्ान 
को कररर्र कषे  रूप में ब़िावा दषेनषे कषे  ललए  ‘एक ददवसीर् उन्मुखीकरण (ओररएंटषेशन) कार््यक्रम' 23 फ़रर्री, 2023 को 
आयोजन डकया। इस काय्यक्रम का उदे्श्य शशक्को ंऔर संकायो ंको वर्ज्ान के क्ेरि में अपनी शक्क् के माध्यम से छारिो ंके बीच 
र्रैज्ावनक प्र्कृचत्त को वर्कधसत करने और वर्ज्ान और प्ौद्ोमगकी से देश  को आत्मवनभ्यरता बनने के ललए प्ेररत करना था। इस 
काय्यक्रम में भौवतकी और रसायन वर्ज्ान के क्ेरिो ंमें,  हाल ही में हुए प्गवत पर वर्शेषज् र्रैज्ावनको ंद्ारा चचा्य और अत्यािुवनक 
सुवर्िाओ ंसे युक् एआरसीआई का दौरा शाममल था। काय्यक्रम से शशक्को ंको नर्ीनतम प्गवत के साथ अप-िकू-िेि रहने और 
अपने पाठो ंउन्नत बनाने में सहयोग ममला। ओररएंिेशन काय्यक्रम में हरैदराबाद और उसके आसपास के सरकारी डिग्ी कॉलेजो ंके 
भौवतकी और रसायन शास्त के लगभग 70 वर्ज्ान संकाय ने भाग ललया। काय्यक्रम में र्रैज्ावनक जी और सह-अध्यक् (एकेएएम) 
िॉ. शुभश्री ने अपने प्ारंशभक भाषर् में राष्ीय वर्ज्ान डदर्स के इस र्ष्य के एनएसिी थीम र्रैजश्वक भलाई के ललए र्रैजश्वक वर्ज्ान 
के महत्व के बारे में बताया। उन्ोनें स्कू ल और कॉलेज के छारिो ंके ललए एआरसीआई द्ारा डकए जा रहे आिरीच काय्यक्रमो ंके 
बारे में भी जानकारी दी। एकेएएम आयोजन सममवत के अध्यक् और सह-वनदेशक िॉ. पी. के. जरैन ने सभी का स्वागत डकया 
और एआरसीआई में आयोजजत होने र्ाले काय्यक्रमो ंकी जानकारी दी। अपने संबोिन में उन्ोनें जीर्न और वर्ज्ान के संबंि 
पर प्काश िाला। उन्ोनें इस बात पर जोर डदया डक उक् काय्यक्रम शशक्को ंको युर्ा मस्स्ष्क में र्रैज्ावनक वर्चार प्डक्रया को 
प्ज्ललत करने में सहायता देगा। एआरसीआई के वनदेशक िॉ. िािा नरधसंग रार् ने एआरसीआई की प्मुख उपलब्धियो ंपर 
प्काश िाला और बताया डक करै से यह आत्म–वनभ्यर भारत की डदशा में योगदान दे रहा हरै। अपने संबोिन में उन्ोनें वर्शभन्न 
शरैक्शर्क संथिानो ंमें अपने शशक्र् अनुभर्ो ंको साझा डकया। उन्ोनें संकाय को जोर देकर कहा डक रे् छारिो ंको वर्ज्ान को 
कररयर के रूप में चुनने के प्वत प्ोत्साडहत करें। एआरसीआई के सह-वनदेशक िॉ. रॉय जॉनसन ने सभा को संबोधित डकया और 
यह कामना की डक संकाय, छारिो ंके मध्य र्रैज्ावनक स्वभार् का वनमा्यर् कर भारत के भार्ी र्रैज्ावनक बनने के ललए प्ेररत करेंगे। 

िॉ. आर शुभश्री र्रैज्ावनक-जी और सह-अध्यक् (एकेएएम)
सभा को संबोधित करती हूई 

िॉ. पी. के. जरैन, एकेएएम आयोजन सममवत के अध्यक् और
सह-वनदेशक स्वागत भाषर् देते हुए

काय्यक्रम के मुख् अवतधथ श्री. नर्ीन ममत्तल, 
आईएएस सभा को संबोधित करत ेहुए

भौवतकी और रसायन वर्ज्ान के क्रेिो ंमें,  हाल ही में हुए प्गवत पर वर्शेषज् र्रैज्ावनको ं
व्याख्ान देत ेहुए

जब हृदय जलता हरै, तो र्ार्ी भी अमग्मय हो जाती हरै - प्मेचंद
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काय्यक्रम के मुख् अवतधथ श्री. नर्ीन ममत्तल, आईएएस, िॉ. िािा नरधसगं रार्, वनदेशक, एआरसीआई, शशक्को ंऔर अन्य प्वतभागीगर् 

नागाजु्यन सरकारी मडहला कॉलेज नलगोिंा के छारिो ंने एआरसीआई का दौरा डकया

 शशक्को ंऔर संकायो ंने अत्यािवुनक सुवर्िाओ ंसे यकु् एआरसीआई का दौरा  डकया

काय्यक्रम के मुख् अवतधथ तेलंगाना सरकार में कोलेजजएि शशक्ा और तकनीकी शशक्ा आयुक् और राजस्व के प्मुख सचचर् और 
भकूमम प्शासन के मुख् आयुक् श्री नर्ीन ममत्तल, आईएएस ने छारिो ंके भवर्ष्य को प्ेररत करने में वर्ज्ान शशक्को ंकी सडक्रय 
भकूममका को स्वीकार डकया। उन्ोनें वर्ज्ान को कररयर के रूप में अपनाने के ललए छारि समुदाय में रुचच जगाना संकाय का दाययत्व 
बताया। काय्यक्रम में र्ररष्ठ र्रैज्ावनको ंके साथ प्वतभामगयो ंकी परैनल चचा्य का आयोजन डकया गया। काय्यक्रम के अंत में संकाय 
सदस्यो ंको सहभामगता प्मार्परि प्दान डकए। िॉ. संजय आर. ढगे, र्रैज्ावनक-ई द्ारा िन्यर्ाद ज्ावपत के साथ काय्यक्रम संपन्न 
हुआ।  28 फ़रर्री, 2023 को नागाजु्यन सरकारी कॉलेज नलगोिंा और अन्य सरकारी डिग्ी और पीजी कॉलेजो ंके 80 छारिो ंने 
एआरसीआई का दौरा भी डकया।

सुरक्ा ददवस समारोह

एआरसीआई ने 4-10 माच्य, 2023 के दौरान राष्ट्ीय सुरक्ा सप्ताह मनाया। 6 माच्य, 2023 को 52र्ा ँराष्ट्ीय सुरक्ा डदर्स 
समारोह का आयोजन डकया गया। श्रीमती एस. वनम्यला, र्रैज्ावनक ‘ई’ एरं् समन्र्यक, सुरक्ा सममवत और श्री िी. रमेश, सुरक्ा, 

अहंकार स्वाभावर्क हरै, वर्नय सीखना ही पड़ता हरै - अज्ेय
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अमग्शमन और रक्ा अधिकारी ने पररसर के कें रिीय लॉन में क्रमशः डहंदी और अंगे्जी में सुरक्ा और स्वास्थ्य प्वतज्ा शपथ 
डदलर्ाई। तदपुरान्त, िॉ. रॉय जॉनसन, सह-वनदेशक और अध्यक्, सुरक्ा सममवत ने प्वतभामगयो ंका स्वागत डकया और अपने 
संबोिन में इस बात पर प्काश िाला डक एआरसीआई ने सुरक्ा, स्वास्थ्य और पया्यर्रर् को उच् प्ाथममकता देने की नीवत बनाई 
हरै। िॉ. िािा नरधसंग रार्, वनदेशक ने इस बात पर जोर डदया डक कें रि में सुरक्ा प्ते्यक व्यक्क् की आदत के रूप में वर्कधसत 
होनी चाडहए। और प्ते्यक कम्यचारी द्ारा पालन डकए जाने र्ाले सुरक्ा मानदंिो,ं प्डक्रयाओ ंऔर प्ोिोकॉल पर जोर डदया। 
इस शुभ अर्सर पर, सह-वनदेशकगर्, श्री िी. श्रीवनर्ास रार् और िॉ. पर्न कुमार जरैन ने भी अपने वर्चार साझा डकया। श्री 
िी. रमेश, सुरक्ा, अमग्शमन और रक्ा अधिकारी ने एआरसीआई सुरक्ा सममवत द्ारा की गई गवतवर्धियो ंकी ररपोि्य प्स्ुत 
की। मुख् अवतधथ के रूप में पिारे, पद्मश्री प्ो. जी. िी. यादर्, नेशनल साइंस चेयर (एसईआरबी/िीएसिी/जीओआई), पकूर््य 
कुलपवत,  आईसीिी, मंुबई ने ‘सुरक्ा डदर्स’ पर व्याख्ान प्स्ुत डकया। अपने व्याख्ान के दौरान उन्ोनें सुरक्ा के अभ्ास 
और रासायवनक उद्ोगो ंसंबंिी मामले के अध्ययन और इसके सामाजजक-आर्थक प्भार् के बारे में अपने अनुभर् को सामने 
रखा, जो राष्ट्ीय स्र पर वर्कास को महत्वपकूर््य रूप से प्भावर्त करेगा।

कम्यचाररयो,ं शोिार्थयो ंऔर छारिो ंके ललए, रिीभाषी यावन तेलुगु, डहंदी एरं् अंगे्जी में “सुरक्ा नारे प्वतयोमगता” का आयोजन 
डकया गया, तथा वर्जेताओ ंको पुरस्ार वर्तररत डकया गया। इस समारोह में कम्यचाररयो ंऔर शोिार्थयो ंने सडक्रय रूप से भाग 
ललया। िॉ. प्सेनजीत बाररक, र्रैज्ावनक “ई” और सुरक्ा समन्वयक के िन्यर्ाद ज्ापन के साथ काय्यक्रम संपन्न हुआ।

िॉ. रॉय जॉनसन, सह-वनदेशक सभा को संबोधित करत ेहुए िॉ. िािा नरधसगं रार्, वनदेशक सभा को संबोधित करत ेहुए

समारोह में भाग लेने र्ाले प्वतभागीगर् 

कड़ी मेहनत के ललए कोई वर्कपि नही ंहरै – थॉमस एडिसन 
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िॉ. नेहा हेबाळकर सभा को संबोधित करती हुई 

मुख्य अवतधथ िॉ. गीता र्ेमुगंिी प्रेर्ात्मक व्याख्यान प्स्तुत करती हुई 

मुख्य अवतधथ िॉ. गीता र्ेमुगंिी दीप प्जिर्ल करती हुई 

अतंरा्यष््रीर् महहला ददवस समारोह

एआरसीआई में 08 माच्य, 2023 को अतंरा्यष्ट्ीय मडहला डदर्स (आईिब्लकूिी) का आयोजन आतंररक शशकायत सममवत (आईसी) 
द्ारा डकया गया। इस र्ष्य का वर्षय "डिजजिऑल: नर्ीनीकरर् और प्ौद्ोमगकी में लैंमगक समानता" था। इस समारोह की मुख् 
अवतधथ िॉ. गीता के. र्ेमुगंिी, प्ोफेसर और िीन, चचडकत्सा वर्ज्ान वर्द्ालय, हरैदराबाद वर्श्ववर्द्ालय थी। काय्यक्रम का शुभारंभ 
र्रैज्ावनक ‘ई’ एरं् आईसी के सदस्य िॉ. पी. सुरेश बाबकू  के स्वागत भाषर् एरं् मंचासीन अवतधथयो ंद्ारा दीप-प्ज्लन के साथ हुआ। 
र्रैज्ावनक ‘एफ’ एरं् आईसी के पीठासीन अधिकारी िॉ. नेहा हबेाळकर ने उद्ािन भाषर् प्स्तुत करत ेहुए सभा को संबोधित डकया। 
एआरसीआई के वनदेशक िॉ. िािा नरधसगं रार् ने सभा को संबोधित करत ेहुए, जीर्न के वर्कपिो ंमें वर्र्ेकपकूर््य वनर््यय लेने के संदेश 
डदए। सह-वनदेशकगर् िॉ. रॉय जॉनसन और श्री. िी. श्रीवनर्ास रार् ने भी सभा को संबोधित डकया और एआरसीआई में काय्यरत 
सभी मडहलाओ ंको अतंरा्यष्ट्ीय मडहला डदर्स की शुभकामनाएं दी।ं

श्रीमती वप्या अनीष मरैथ्यकूस, र्रैज्ावनक ‘ई’ एरं् सदस्य सचचर्, आईसी ने मुख् अवतधथ का संशक्प्त पररचय प्स्तुत डकया। तदपुरान्त, 
मुख् अवतधथ िॉ. गीता र्ेमुगंिी ने "डिशकू इंजीवनयररंग और पुनयवोजी चचडकत्सा: प्गवत और अपेक्ा" वर्षय पर व्याख्ान देने के साथ, 
अपने प्रेर्ात्मक व्यक्क्गत अनुभर् को साझा डकया। सभी प्वतभामगयो ंको "चलो, साथ चलें/लेि अस माच्य िुगेदर" संदेश र्ाले बरैज 
वर्तररत डकए गए। मुख् अवतधथ और वनदेशक, एआरसीआई ने र्ष्य 2022-23 के दौरान, उपलब्धि हाधसल करने र्ाली मडहलाओ/ं
शोिार्थयो ंको स्मकृवत चचन् प्दान डकए। अपराह्न में, एआरसीआई की मडहलाओ ंके ललए संर्ादात्मक सरि का भी आयोजन डकया 
गया। श्रीमती वप्या अनीष मरैथ्यकूस के िन्यर्ाद ज्ापन के साथ काय्यक्रम संपन्न हुआ। 

एक हज़ार मील सफलता की यारिा की शुरुआत भी एक कदम से ही होती हरै। - लाओ त्सकू
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अतंरा्यष्ट्ीय मडहला डदर्स समारोह पर बनाए 
रंगीन रंगोली

िॉ. िािा नरधसगं रार्, पीएच. िी पकूरा करने र्ाली मडहला शोिार्थयो ंको स्मकृवत चचह्न से सम्मावनत करत ेहुए

अतंरा्यष्िट्ीय मडहला डदर्स समारोह में भाग लेने र्ाले अनुबंि कम्यचारीगर् के साथ 
वनदेशक महोदय एरं् अन्य सदस्यगर् 

अतंरा्यष्िट्ीय मडहला डदर्स समारोह में भाग लेने र्ाले प्वतभागीगर् 

एआरसीआई के र्रैज्ावनक मडहलाओ ंको अपने उत्कृ ष् उपलब्धियो ंकेललए, िॉ. िािा नरधसगं रार्, उन्ें स्मकृवत चचह्न से सम्मावनत करत ेहुए   

वनज भाषा उन्नवत अहरै, सब भाषा को मकूल, वबनु वनज भाषा ज्ान के, ममिरै न डहय को शकूल। – भारतेन् ुहररचिन्द्र



¨îðãÚð

मैं क्ा शजर्ा ?

मझुको जीवन नषे शजर्ा -

बूँ द-बूँ द कर षपर्ा, मुझको

पीकर पि पर ख़ाली प्ालषे-सा छोड़ ददर्ा

मैं क्ा जला?

मझुको अघनि नषे छला -

मैं कब पूरा गला, मझुको

िोड़ी-सी आचँ ददखा दबु्यल मोमबत्ती-सा मोड़ ददर्ा

दषेखो मझुषे

हार् मैं हँू वह सूर््य

शजसषे भरी दोपहर में

असँधर्ारषे नषे तोड़ ददर्ा !

उपलब्धि

 ÜµðÐðð¨îðÜ: पद्मश्ी सषे सम्ाषनत धम्यवीर भारती
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